ABSTRAK

PERBANDINGAN NILAI HEMATOLOGI
ANTARA PASIEN MEDICAL CHECK UP (MCU)
DI RUMAH SAKIT PURI MEDIKA JAKARTA
DENGAN NILAI RUJUKAN ALAT SYSMEX XS-800i

Fransisca Nathalia, 2014. Pembimbing Utama: dr.Adrian Suhendra, Sp.PK., M.Kes

Rentang referensi hematologi yang sesuai sangatlah diperlukan untuk diagnosis
klinis dan untuk menentukan terapi. Rentang referensi yang umumnya digunakan
sekarang ini adalah berdasarkan populasi orang Kaukasia dan juga dapat dibuat
berdasarkan penelitian produsen alat. Populasi manusia beragam-ragam sehingga ada
kemungkinan rentang referensi akan berbeda untuk populasi tertentu karena
perbedaan jenis kelamin, ras, lingkungan, tingkat sosial-ekonomi-budaya. Seharusnya
setiap laboratorium mempunyai rentang referensinya sendiri, Tujuan penelitian
adalah untuk membandingkan nilai parameter-parameter eritrosit, leukosit, dan
trombosit pada pasien MCU orang Indonesia dengan orang Jepang menggunakan
Sysmex XS-800i.

Bentuk penelitian ini adalah observasional analitik secara cross sectional, dengan
subjek penelitian sebanyak 60 orang laki-laki dan 60 orang perempuan yang
memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi di RS Puri Medika Jakarta dan dimulai
Januari-November 2014. Analisis data menggunakan uji “t” tidak berpasangan
dengan a = 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan nilai referensi hemoglobin, hematokrit,
hitung eritrosit, dan MCHC tidak berbeda antara penelitian ini dengan Jepang dengan
p > 0,05. Nilai referensi MCV dan MCH lebih rendah pada penelitian ini
dibandingkan dengan Jepang dengan p < 0,05 dan untuk hitung leukosit dan
trombosit lebih tinggi pada penelitian ini dengan p < 0,05.

Simpulan dari penelitian adalah nilai referensi hemoglobin, hematokrit,
hitung eritrosit, dan MCHC adalah sama, MCV dan MCH lebih rendah, dan untuk
hitung leukosit dan hitung trombosit lebih tinggi dibandingkan dengan penelitian
Jepang.

Kata kunci: rentang referensi hematologi, pasien medical check up, Sysmex XS-800i
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ABSTRACT

THE COMPARATION OF HAEMATOLOGICAL VALUES BETWEEN
MEDICAL CHECK UP PATIENTS AT PURI MEDIKA HOSPITAL
JAKARTA WITH REFERENCE VALUES OF SYSMEX XS-800i

Fransisca Nathalia, 2014. Tutor : dr. Adrian Suhendra, Sp.PK., M.Kes

The appropiate haematological reference limit is very important for diagnostic
orientation and treatment decision. The hematological reference limit that is
commonly used nowadays is based on Caucasian’s populations and also can be
determined based on vendor’s research. The populatioin of human is various thus it
is possible for the reference limit to be different for the certain population due to the
difference of sex, race, environment, and the social-economic-culture. Ideally, each
laboratory should established its own reference limit. The aim of this study is to
compare the hematological reference values between MCU patients in Indonesia and
in Japan by using Sysmex XS-800i.

This study is an observational analytic cross sectional, subjects of the study using
60 woman and 60 men, conducted at Puri Medika Hospital Jakarta from January-
November 2014. Data analysis used unpaired t test with o. = 0.05.

The results show there is no differences between reference values of hemoglobin,
hematocrit, erythrocyte count, and MCHC in Indonesia and in Japan with
p value > 0.05. The reference values of MCV and MCH is lower and reference values
of leucocyte and platelet count is higher in Indonesia than in Japan with
p value < 0.05.

The conclusions of this study are that the reference values of the hemoglobin,
hematocrit, erythrocyte count, and MCHC are all the same, MCV and MCH is lower
and for the leucocyte count and the platelet count is higher than the study of Japan.

Key Words: hematological reference limit, medical check up patients, Sysmex XS-800i
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