Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran keseluruhan
mengenai derajat altruisme yang dimiliki mahasiswa psikologi Universitas “X”
Bandung. Disain penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Teknik sampling
vang digunakan adalah Stratified Sampling.

Kuesioner dibuat dan disebarkan kepada sample yang merupakan 325
orang mahasiswa psikologi. Alat ukur yang digunakan merupakan alat ukur yang
disusun oleh peneliti berdasarkan teori Altruisme dari Smith (2011).

Validitas diuji menggunakan teknik construct validity dengan rumus
Spearman dan reliabilitas diuji menggunakan teknik split half. Uji validitas dan
reliabilitas tersebut dihitung menggunakan program SPSS Statistic 17.0.
Berdasarkan wji validitas diperoleh 43 item valid dengan validitas berkisar
antara 0.340 to 0.692 dan diperoleh koefisien reliabilitas 0.957 yang berarti alat
ukur yang digunakan reliabel.

Data yang diperoleh kemudian diolah menggunakan teknik distribusi
frekuensi dan disimpulkan bahwa sebanyak 55.4% mahasiswa psikologi memiliki
derajat altruisme yang rendah, dan sebanyak 44.6% memiliki derajat altruisme
vang tinggi. Berdasarkan aspeknya, mahasiswa psikologi yang memiliki derajat
altruisme rendah, memiliki aspek concern yang tinggi, empati yang tinggi, tetapi
cost yang rendah, benefit to recipient yang rendah, dan ease of escape yang
rendah. Mahasiswa psikologi yang memiliki derajat altruisme tinggi memiliki
aspek concern yang tinggi, cost yang tinggi, benefit to recipient yang tinggi,
empati yang tinggi, dan ease of escape yang tinggi.

Untuk penelitian selanjutnya disarankan melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai altruisme dan faktor yang mempengaruhinya terutama mengenai tipe
pola asuh yang dialami mahasiswa psikologi, dan hubungannya terhadap derajat
altruisme.
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Abstract

This study aimed to get an overview concerning The Degree of Altruism of
psychology students in University “X” Bandung. This study used descriptive
design. Sampling technique used was Stratified Sampling.

A questionnaire was made and administered to a total of 325 students
enrolled in psychology major. The measuring instrument used in this study was
constructed by researcher, based on Altruism theory by Smith (2011).

Validity was measured using Construct Validity technique with Spearman
formula, and reliability was also tested using Split Half technique. Validity and
reliability was calculated using SPSS Statistic 17.0 software. Validity calculation
discovered 43 valid items with validity coefficient ranging from 0,340 to 0,692.
Reliability was also measured and discovered that the coefficient reliability is
0,957, which means the measuring instrument is reliable.

Data were calculated using frequency distribution method and concluded
that a total of 55.4% psychology students have low degree of altruism, and a total
of 44.6% psychology students have high degree of altruism. Based on its aspects,
psychology students whose degree in altruism is low, have high degree of
concern, high degree of empathy, but low degree of cost, low degree of benefit to
recipient, and low degree of ease of escape. Psychology students whose degree in
altruism is high, also have high degree of concern, cost, benefit to recipient,
empathy, and high degree of ease of escape.

For further study, it is suggested to conduct a further research regarding
the factors that influenced altruism, particularly regarding type of parenting that
psychology students experienced and its correlation to the degree of altruism.
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