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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 Pada bab ini akan dipaparkan simpulan hasil penelitian yang bertitik tolak 

dari paparan bab sebelumnya. 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil pengolahan data mengenai hubungangratitude dan 

subjective well-being pada anak jalanan di RMHR d bandung, diperoleh 

simpulan sebagai berikut: 

1) Terdapat hubungan antara gratitude dan subjective well-being  pada 

anak jalanan yang dibimbing di RMHR di bandung. Hal ini berarti 

tinggi rendahnya gratitude yang dimiliki responden berhubungan 

dengan tinggi rendahnya SWB yang dirasakan responden. Semakin 

tinggi gratitude yang dimiliki responden akan mempertinggi SWB 

yang dimiliki responden dan semakin rendah Gratitude yang dimiliki 

responden akan memperendah SWB yang dirasakan responden.  

2) Setelah bergabung dalam RMHR, responden mengalami banyak 

perubahan berupa berkembangnya kemampuan bermusik yang 

semakin baik serta berkembangnya sikap-sikap positif berupa rasa 

tanggung jawab, taat pada aturan dan menyadari pentingnya sikap 
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menghargai dan menyukuri kehidupan sehingga mampu menunjang 

kemampuan sosialisasi anak jalanan. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka diajukan 

saran yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang 

berkepentingan. 

5.2.1 Saran Teoretis 

1. Peneliti lain dapat melakukan penelitian dengan menggunakan teknik 

wawancara sebagai salah satu sumber data untuk menjaring 

penghayatan akan gratitude secara lebih dalam 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Disarankan kepada kakak asuh yang membimbing anak jalanan di 

RMHR untuk terus meneruskan maksud baik yang dimiliki untuk 

meningkatkan kemampuan bermusik dan sifat-sifat positif pada diri 

anak jalanan sehingga mampu menuntun anak jalanan pada masa 

depan yang lebih baik 

2. Disarankan kepada anak jalanan yang dibimbing di RMHR untuk 

terus berusaha meningkatkan kemampuan bermusik yang dimiliki 

agar dapat dimanfaatkan untuk  menemukan pekerjaan yang lebih baik 

di bidang musik dan berhenti mengamen. 


