ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara
gratitude dan subjective well-being pada anak jalanan yang dibimbing di
RMHR di bandung. Gratitude adalah pilihan sikap individu dalam
menghadapi keadaan, yang baik maupun yang buruk, yang didasari oleh
kemampuan individu untuk mengenali dan mengakui kebaikan dalam
hidupnya. Gratitude memiliki 2 aspek, vyaitu recognition dan
acknowledgement. Subjective well-being (SWB) adalah evaluasi afektif
dan kognitif individu tentang kehidupannya. SWB memiliki 3 aspek yaitu
kepuasan hidup, afek positif dan afek negatif. Penelitian ini
menggunakan seluruh Populasi yang berjumlah 17 orang anak jalanan
di RMHR.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
korelasional dengan teknik survei. Alat ukur yang digunakan adalah 2
buah kuesioner yang dikonstruksi oleh peneliti berisi 76 item yang terdiri
dari 34 item gratitude dan 42 item SWB. Setelah dilakukan uji validitas
dengan SPSS statistic 18.0, maka diperoleh 55 item yang valid dengan
validitas berkisar antara 0.307 — 0.819 dengan reliabilitas 0,82 untuk
alat ukur gratitude dan nilai validitas berkisar antara 0,316-0,808
dengan reliabilitas 0,556 untuk kuesioner SWB.

Berdasarkan hasil pengolahan data yang diperoleh, kuatnya
hubungan antara gratitude dan SWB adalah 0,676. Menurut norma
guilford, angka tersebut termasuk kriteria reliabilitas sedang.

Peneliti memberikan saran pada peneliti selanjutnya agar
menyertakan teknik wawancara sebagai salah satu sumber data untuk
menjaring penghayatan akan gratitude secara lebih dalam.
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ABSTRACK

This study was conducted to determine the relationship between
gratitude and subjective well-being in children on the street who guided
in RMHR in Bandung. Gratitude is the attitude of individual choice in the
face of circumstances , both good and bad , which is based on the
individual's ability to recognize and acknowledge the good in his life.
Gratitude has two aspects: the recognition and acknowledgment.
Subjective well-being ( SWB ) is affective and cognitive evaluations of
individuals about his life. SWB has 3 aspects: life satisfaction , positive
affect and negative affect. This study uses the entire population, totaling
17 street children in RMHR.

The method used in this study is the correlation method with
survey techniques. The measuring instruments used are 2 pieces
questionnaire constructed by the researcher which contains 76 items
which consisting 34 items of gratitude and 42 items of SWB. After testing
the validity using the SPSS 18.0 statistic, there were 27 valid items with
validity ranging from 0307-0819 with a reliability value of 0.82 for
gratitude questionnaire and 28 valid items with validity ranging
from0.316 to 0.808 with a reliability value of 0.556 for SWB
questionnaire .

Based on the results of processing the obtained data, the strength
of the relationship between gratitude and SWB is 0.676. According to the
criteria of Guilford, this number included in moderate reliability criteria.

Researchers gave suggestions on further research to include
interview techniques as a source of data to capture the appreciation will
be more in gratitude .
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