
BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada sampel-sampel makanan yang 

diperoleh dari tiga warung makan yang berada disekitar Universitas Kristen 

Maranatha Bandung ditemukan bakteri baik patogen maupun non-patogen. Untuk 

bakteri patogen, ditemukan Bacillus cereus dan untuk yang non-patogen 

ditemukan bakteri coliform : Enterobacter aerogenes/Klebsiella morbilis, 

Enterobacter agglomerans/Pantoea agglomerans, Enterobacter gergoviae, dan 

ditemukan juga Bacillus vallismortis.   

 

5.2 Saran 

 

    Berdasarkan penelitian yang peneliti lakukan, dapat diberikan saran-saran 

sebagai berikut : 

(1). Dalam penelitian dengan topik yang berkaitan, dapat diteliti perbandingan 

jenis bakteri yang berada pada jenis makanan padat dan berkuah. 

(2). Kebersihan alat-alat makan (piring, sendok dan garpu) serta alat memasak 

yang terdapat pada warung makan tersebut juga dapat diteliti 

kebersihannya, karena terutama alat memasak rata-rata digunakan seharian 

oleh warung makan tersebut. 

(3). Masyarakat sekitar selaku konsumen sehari-hari dari warung makan 

tersebut wajib menyadari bahwa mencuci tangan itu perlu sebelum makan 

dan pandai-pandai dalam memilih warung makan yang relatif lebih bersih 

dari warung makan yang lainnya. ( Tidak makan di warung makan yang 



dekat dengan tempat pembuangan sampah atau yang jelas-jelas terlihat 

warung makan tersebut tidak bersih ). 

(4). Sebaiknya konsumen juga memilih makanan yang masih hangat atau baru 

selesai dimasak untuk dikonsumsi, karena mengurangi resiko 

terkontaminasinya makanan tersebut oleh bakteri yang dibawa oleh lalat 

ataupun udara. 

(5). Penjaja makanan harus lebih memperhatikan higienitas bahan makanan, 

cara mengolah makanan dan cara menjajakan makanan, seperti 

menghindari makanan dari lalat, menghangatkan makanan yang dijajakan 

secara berkala, dan tidak memegang makanan langsung dengan 

menggunakan tangan. 

(6). Penjaja makanan juga sebaiknya memilih tempat belanja bahan pangan 

yang baik dan memilih produk bahan pangan yang masih segar untuk 

diolah. 

 


