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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1    Kesimpulan 

Setelah melalui beberapa tahapan dan proses penelitian , maka dapat diambil kesimpulan 

bahwa : 

1. One Stop Terapeutik dan Rejuvenasi Ayurveda menghadirkan interior yang 

didesain untuk memfasilitasi seluruh kebutuhan user secara mendetail, dengan 

material yang disesuaikan dengan kendala dan kebutuhan di masing-masing 

bagian. 

2. One Stop Terapeutik dan Rejuvenasi Ayurveda menghadirkan interior yang 

tematik dan menarik sehingga tidak membosankan bahkan berkesan bagi para 

pengguna dan pengunjungnya. 

3. One Stop Terapeutik dan Rejuvenasi Ayurveda menjadi tempat yang memiliki 

ciri khas tersendiri di mata masyarakat karena belum pernah ada tempat terapi 

dengan metoda yang sejenisnya. 
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5.2    Saran 

Setelah menarik kesimpulan, makan penulis bermaksut untuk memberikan saran yang 

sekiranya bermanfaat bagi pembaca, peneliti ,maupun perancang berikutnya. 

 Sebelum merancang sebuah karya interior , sebaiknya meneliti lebih detail kebutuhan 

semua user yang akan menggunakan interior tersebut, sehingga perancangan menjadi efisien 

dan optimal. 

 Hal yang baik jika dapat menggunakan green material dalam perancangan interior 

guna menjaga kesehatan lingkungan bumi kita yang sudah tidak sehat sehat. 

 Kesehatan tubuh merupakan hal yang penting, ada baiknya jika melakukan terapi 

rutin dalam kehidupan sehari- hari secara berkala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


