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ABSTRAK 

AKTIVITAS ANTIMIKROBA INFUSA DAUN ASAM JAWA 

(Tamarindus indica Linn.) TERHADAP Escherichia coli SECARA 

IN VITRO 

 
Caroline Suryadi, 1010148.  Pembimbing I: dr. Djaja Rusmana, M.Si. 

       Pembimbing II: Dra. Endang Evacuasiany,Apt.MS.AFK. 

 

     Escherichia coli merupakan flora normal pada saluran cerna yang dapat 

menyebabkan diare, infeksi saluran kemih, dan sepsis. Berdasarkan pengalaman 

masyarakat dan penelitian Sri Widya Kurniawati, daun asam jawa dapat 

digunakan sebagai antimikroba, antiseptik, pereda batuk, penurun demam, obat 

cacingan, obat sariawan, dan obat luar untuk gatal. 

     Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antimikroba dengan 

metode difusi cakram, minimum inhibitory concentration (MIC), dan minimum 

bactericidal concentration (MBC) infusa daun asam jawa terhadap Escherichia 

coli. 

     Desain penelitian bersifat eksperimental laboratorium sungguhan dengan 

bahan penelitian adalah infusa daun asam jawa dan mikroba uji Escherichia coli. 

Dilakukan pengamatan zona inhibisi dengan metode difusi cakram menggunakan 

cakram infusa daun asam jawa pada agar Mueller-Hinton dan antibiotik ampicillin 

sebagai pembanding serta dilanjutkan dengan pemeriksaan MIC dengan metode 

macro broth dilution dan MBC. 

     Hasil penelitian dengan difusi cakram menunjukkan daun asam jawa tidak 

mempunyai zona inhibisi sedangkan zona inhibisi ampicillin rata-rata 17,2 mm, 

MIC dari daun asam jawa yaitu 62,5 mg/ml dan rata-rata pertumbuhan bakteri 

pada MBC dari daun asam jawa dengan konsentrasi 125 mg/ml adalah 13 CFU/ml 

dan rata-rata pertumbuhan bakteri pada MBC dari daun asam jawa dengan 

konsentrasi 62,5 mg/ml adalah >300 CFU/ml. 

     Simpulan infusa daun asam jawa memiliki aktivitas antimikroba yang bersifat 

bakteriostatik terhadap Escherichia coli. 
 

Kata kunci: Tamarindus indica Linn, Escherichia coli, MIC, MBC 
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ABSTRACT 

THE ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF TAMARINDUS INDICA 

LEAVES INFUSION (Tamarindus indica Linn.) AGAINST 

Escherichia coli  IN VITRO 
 

Caroline Suryadi, 1010148.  1
st
 Tutor: dr. Djaja Rusmana, M.Si 

         2
nd

 Tutor: Dra. Endang Evacuasiany,Apt.MS.AFK 

 
     Escherichia coli is a normal flora of the gastrointestinal tract that can cause 

diarrhea, urinary tract infections, and sepsis. Based on the experience of the 

society and Sri Widya Kurniawati’s research, tamarind leaves can be used as an 

antimicrobial, an antiseptic, a cough reliever, a remedy for fever, an 

antihelmintic, a stomatitis medication, and also as a topical antipruritic. 

     This study aims to determine the antimicrobial effect using disk diffusion 

method, the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal 

concentration (MBC) of tamarind leaves infusion against Escherichia coli . 

     This research was done using a real laboratory experimental design with 

tamarind leaves infusion and Escherichia coli microbes as the research objects. 

Zones of inhibition were observed using disk diffusion method by putting the 

tamarind leaves infusion disks on Mueller-Hinton agars with ampicillin antibiotic 

for comparison, followed by observing the MIC using macro broth dilution 

method  and MBC. 

     The result of disk diffusion showed that tamarind leaves infusion had no zone 

of inhibition, whereas the mean value of the zones of inhibition of ampicillin is 

17.2 mm, the MIC of tamarind leaves infusion is 62.5 mg/ml, and average growth 

of bacteria for the MBC of tamarind leaves infusion at 125 mg/ml and 62.5 mg/ml 

concentration are 13 CFU/ml and >300 CFU/ml. 

     It can be concluded that tamarind leaves infusion has antimicrobial activity 

effect against E.coli and that effect is bacteriostatic. 
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