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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

      

     Pada penelitian mengenai pengaruh pengetahuan dan sikap ibu pasca 

melahirkan terhadap Inisiasi Menyusu Dini, didapatkan hasil: 

a. Pengetahuan ibu pasca melahirkan spontan tidak mempengaruhi 

pelaksanaan inisiasi menyusu dini di RSUD Ujungberung Bandung. 

b. Sikap ibu pasca melahirkan spontan tidak mempengaruhi pelaksanaan 

inisiasi menyusu dini di RSUD Ujungberung Bandung. 

      

5.2 Saran 

 

a. Dilakukan penelitian lain tentang IMD dengan subjek penelitian yang 

lebih banyak dan di beberapa pusat pelayanan kesehatan.  

b. Dilakukan penelitian lain tentang IMD yang melibatkan penilaian terhadap 

tenaga kesehatan dan kebijakan pusat pelayanan kesehatan. 

c. Diperlukan penyuluhan pada ibu hamil mengenai IMD. 

d. Sosialisasi pada seluruh petugas kesehatan penolong persalinan mengenai 

IMD.  

 


