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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara locus of 
control dan prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang sedang menempuh 
Usulan Penelitian di Fakultas Psikologi Universitas ‘X’ Bandung. Pemilihan 
sampel menggunakan metode accidental sampling dan sampel dalam penelitian 
ini berjumlah 82 orang. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
rancangan penelitian korelasional. Penelitian ini menggunakan dua Alat ukur, 
yaitu  mengukur prokrastinasi akademik dengan skala-likert yang mengacu pada 
Procrastination Academic Scale Student (PASS) dari Solomon dan Rothblum 
(1984) dan mengukur locus of control dengan I-E Scale oleh Rotter (1972). 
Metode analisis yang digunakan pada penelitian ini dengan korelasi koefisien 
kontingenci C. Besarnya koefisien kontingensi adalah 0,456, dan nilai 𝑋2ℎ𝑖𝑡 = 
21,488 dengan tingkat signifikasi nilai p = 0,000 (p< 0,05). Berdasarkan hasil 
korelasi menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang cukup kuat dan signifikan 
antara locus of control dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa yang 
sedang menempuh Usulan Penelitian di Fakultas Psikologi Universitas ‘X’ 
Bandung. Semakin rendah pusat kendali akan tingkah laku dan ditentukan di luar 
dirinya maka akan semakin tinggi tingkat prokrastinasi akdemik mahasiswa 
dalam menyelesaikan Usulan Penelitian. Uji validitas untuk prokrastinasi 
akademik menggunakan  korelasi Pearson sebesar 0.564 hingga 0.896 dan uji 
reliabilitas yang digunakan Alpha Cronbach sebesar 0.873. Sedangkan uji 
validitas untuk locus of control menggunakan chi-square sebesar 0.472 hingga 
0,707 dan uji reliabilitas yang digunakan KR-20 sebesar 0,931. Ini dilakukan 
dengan SPSS for windows 19,0. Peneliti mengajukan saran kepada peneliti 
selanjutnya agar dilakukan penelitian dengan menggunakan skala pengukuran 
yang berbeda untuk melihat hubungan setiap dimensi locus of control. Untuk 
dosen pembimbing untuk mengetahui tingkat kesulitan mahasiswa dalam 
menyelesaikan Usulan Penelitian dan saran kepada mahasiswa untuk 
meningkatkan pusat kendali akan tingkah laku lebih ditentukan oleh dirinya 
sendiri dalam menyelesaikan Usulan Penelitian. 
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ABSTRACT 

 

 The research was conducted to determine the relationship between locus 
of control and academic procrastination in college students who is currently 
studying the Proposed Research in the Faculty of Psychology, University of 'X' 
Bandung. The selection of samples using accidental sampling method and sample 
in this study amounted to 82 people. The design used in this study is a 
correlational research design. The research was using two measuring instrument, 
which measures the academic procrastination with the Likert scale-
Procrastination refers to the Student Academic Scale (PASS) of Solomon and 
Rothblum (1984) and measure the locus of control with I-E Scale by Rotter 
(1972). The method of analysis used in this study with correlation coefficients C 
Contingency. It is contingency coefficient of 0.456, and the value of 𝑋2ℎ𝑖𝑡 = 
21.488 with a significance level of p = 0.000 (p <0.05). Based on the correlation 
results indicate that there is a fairly strong and significant correlation between 
locus of control with academic procrastination in college students who is 
currently studying the Proposed Research at the Faculty of Psychology, 
University of 'X' Bandung. The lower center will control the behavior and set out 
himself, the higher the academic level of the student procrastination in completing 
the research the Proposed. Test the validity of academic procrastination using 
Pearson correlation for 0564 to 0896 and used test Cronbach alpha reliability for 
0873. While testing the validity of locus of control using chi-square of 0.472 to 
0.707 and a reliability test used KR-20 was 0.931. This was done with SPSS for 
Windows 19.0. Researchers propose suggestions for further research in order to 
do research using different measurement scales to see the relationship of each 
dimension of locus of control. For the supervisor to determine the level of 
difficulty the student in completing the research the Proposed and advise the 
student to improve behavior control center will be determined by himself in 
completing the research the Proposed. 
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