BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pengolahan data dan
pembahasan terhadap 15 orang wanita hamil di luar nikah yang diabaikan
pasangannya di Yayasan “X” dan “Y” Kota Bandung, dapat ditarik
kesimpulan sebagai berikut :

1. Wanita hamil di luar nikah yang diabaikan pasangannya di Yayasan
“X” dan “Y” Kota Bandung pada umumnya memiliki derajat
forgiveness yang tinggi.

2. Wanita hamil di luar nikah yang diabaikan pasangannya di Yayasan
“X” dan “Y” Kota Bandung yang memiliki derajat forgiveness yang
tinggi cenderung menunjukkan afektif, perilaku, dan kognitif yang
positif pula.

3. Faktor pengalaman dimaafkan cenderung memiliki keterkaitan
dengan derajat forgiveness pada wanita hamil di luar nikah yang
diabaikan pasangannya di Yayasan “X” dan “Y” Kota Bandung.

4. Tingkat keparahan luka yang dihayati oleh wanita hamil di luar
nikah yang diabaikan pasangannya di Yayasan “X” dan “Y” Kota
Bandung cenderung memiliki keterkaitan dengan aspek afektif,

perilaku, dan kognitifnya.
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SARAN

Berdasarkan kesimpulan di atas, dan dengan menyadari adanya

berbagai keterbatasan dari hasil penelitian yang telah diperoleh, maka

peneliti merasa perlu mengajukan beberapa saran, yaitu :
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5.2.2

Saran untuk Pengembangan Penelitian

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti secara lebih
mendalam mengenai setiap aspek yang dihayati terkait dengan
forgiveness.

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti secara lebih
mendalam mengenai pengaruh pengalaman dimaafkan oleh
keluarga terhadap forgiveness wanita hamil di luar nikah yang
diabaikan pasangannya.

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti mengenai
pengaruh dukungan sosial terhadap forgiveness wanita hamil di luar

nikah yang diabaikan pasangannya.

Saran Untuk Lembaga

Untuk Yayasan X” dan “Y” Kota Bandung dapat melakukan
penerapan terstruktur mengenai forgiveness dalam pendampingan
wanita hamil di luar nikah yang diabaikan pasangannya untuk dapat
menerima kondisinya saat ini dan meningkatkan kesejahteraan

hidupnya di masa depan.
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