ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran derajat self efficacy
pada mahasiswa yang sedang menjalani masa co-ass di Fakultas Kedokteran
Universitas “X” Jakarta. Pemilihan sampel menggunakan accidental sampling
dan sampel penelitian ini berjumlah 40 orang.

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner yang
disusun oleh peneliti dengan mengembangkan teori self efficacy dari Bandura
yang terdiri dari 48 item. Berdasarkan hasil uji validitas menggunakan rumus
Rank Spearman dan uji reliabelitas menggunakan alpha cronbach, keseluruhan
dari 48 item diterima dengan validitas berkisar antara 0,300-0,831 dan
reliabelitas sebesar 0,939. Data yang diperoleh diolah menggunakan uji korelasi
Spearman dengan program SPSS 17.0.

Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh gambaran mengenai derajat self
efficacy pada mahasiswa Fakultas Kedokteran yang sedang menjalani masa co-
ass di Universitas X Jakarta. Sebanyak 52,5% mahasiswa memiliki self efficacy
yang tergolong rendah, sedangkan 47,5% memiliki self efficacy yang tergolong
tinggi.

Peneliti mengajukan saran kepada peneliti lain yang tertarik meneliti
mengenai self efficacy agar dapat dikembangkan lebih mendalam khususnya
mengenai indikator dari setiap aspek, dan dapat dijadikan sebagai acuan untuk
melakukan penelitian antara self efficacy dengan variabel lain.
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ABSTRACT

This research intended to describe the degree of self efficacy on students who are
serving a co-assistant at the Faculty of Medicine, University " X " in Jakarta. The selection of
samples using accidental sampling and sample consists of 40 people.

Measuring instruments used in this study is a questionnaire prepared by the
researcher to develop a theory of Bandura's self efficacy consisting of 48 items. Based on the
validity of test results using the formula and the Spearman Rank test reliabelitas using Alpha
Cronbach, the whole of the 48 items received with validity ranging from 0.300 to 0.831 and
0.939 reliabelitas. The obtained data were analyzed using Spearman correlation test using
SPSS 17.0.

Based on the research results, obtained an idea of the degree of self efficacy on the
students of the Faculty of Medicine who is undergoing a period of co-assistant at the
University " X " in Jakarta. A total of 52.5 % of students had self efficacy is low, while 47.5
% have a self efficacy is high.

Researchers propose advice to other researchers who are interested in researching
the self efficacy in order to develop more depth in particular about every aspect of the
indicator, and can be used as reference between self efficacy research with other variables.
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