BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

e Antiseptik 1 (lactoserrum dan asam laktat) memiliki daya antijamur
terhadap Candida albicans pada konsentrasi 100%, 50%, dan 25%.

e Antiseptik 2 (triclosan dan ekstrak daun sirih) memiliki daya antijamur
terhadap Candida albicans pada konsentrasi 100%, 50%, 25%, 12,5%,
dan 6,25%.

e Antiseptik 3 (povidone iodine) memiliki daya antijamur terhadap
Candida albicans pada konsentrasi 100%, 50%, 25%, 12,5%, dan
6,25%.

e Antiseptik 3 (povidone iodine) memiliki daya antijamur yang lebih baik
terhadap Candida albicans dibandingkan antiseptik 1 (lactoserrum dan
asam laktat) dan antiseptik 2 (triclosan dan ekstrak daun sirih).

5.2 Saran

2.

Sehubungan dengan penelitian ini, dapat disarankan beberapa hal yaitu :

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk menilai konsentrasi hambat
minimal (KHM) dan konsentrasi bakterisidal minimum (KBM) 3 jenis
antiseptik vagina tersebut terhadap Candida albicans.

Antiseptik vagina 3 yang mengandung povidone iodine disarankan untuk

penggunaan antiseptik yang paling efektif terhadap Candida albicans.
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