BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari 12 sampel bakso yang diperoleh dari pasar tradisional X terdapat 2 sampel

yang positif mengandung boraks.

5.2 Saran
Saran yang dapat diberikan Panulis antara lain :

1. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai penggunaan boraks dalam bakso di
pasar tradisional lain dalam skala yang lebih luas sebagai upaya kontrol terhadap
penyalahgunaan boraks sebagai tambahan makanan.

2. Perlu diadakan penelitian untuk menemukan bahan tambahan makanan pengawet
yang aman dan terjangkau harganya.

3. Edukasi masyarakat untuk mengenali perbedaan makanan yang menggunakan
boraks dan tidak menggunakan boraks.

4. Perlu diadakan penelitian produk pangan lain yang mungkin menggunakan boraks
sebagai bahan pengawet makanan.

5. Perlu dikembangkan metode yang aman,mudah, dan murah untuk mengidentifikasi

boraks dalam makanan.
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