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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian jumlah angka kejadian kanker paru di Rumah Sakit 

Paru Dr. M. Goenawan Partowidigdo Cisarua Bogor Periode Januari 2006 - 

Desember 2011 dapat disimpulkan: 

• Angka kejadian kanker paru di Rumah Sakit Paru Dr. M. Goenawan 

Partowidigdo Cisarua Bogor Periode Januari 2006 - Desember 2011 

sebanyak 273 kasus. 

• Angka kejadian kanker paru di Rumah Sakit Paru Dr. M. Goenawan 

Partowidigdo Cisarua Bogor Periode Januari 2006 - Desember 2011 

berdasarkan kelompok umur didapatkan kasus terbanyak pada kelompok umur 

51-60 tahun dengan jumlah kasus sebanyak 75 pasien (27,47%). 

• Angka kejadian kanker paru di Rumah Sakit Paru Dr. M. Goenawan 

Partowidigdo Cisarua Bogor Periode Januari 2006 - Desember 2011 

berdasarkan jenis kelamin didapatkan kasus terbanyak pada laki-laki dengan 

jumlah kasus sebanyak 174 pasien (64%) sedangkan pada perempuan 99 kasus 

(36%). 

• Angka kejadian kanker paru di Rumah Sakit Paru Dr. M. Goenawan 

Partowidigdo Cisarua Bogor Periode Januari 2006 - Desember 2011 

berdasarkan jenis kanker paru didapatkan hasil tertinggi pada jenis 

adenocarcinoma sebanyak 211 kasus (77%). 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat penulis sampaikan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya mencakup sedikit hal mengenai kanker paru, oleh karena 

itu perlu dilakukan penelian lebih lanjut dengan data pasien yang lebih 

lengkap sehingga dapat mengetahui informasi lebih banyak mengenai kanker 

paru. 
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2. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kanker paru yang berhubungan 

dengan faktor risiko, etiologi, pekerjaan pasien, kebiasaan merokok dari 

pasien. 

3. Bagi petugas medis diharapkan dapat mengumpulkan data rekam medis dari 

pasien sebanyak banyaknya, agar lebih banyak informasi yang didapat. 

4. Bagi pemerintah, perlu dilakukan penyuluhan terhadap pencegahan kanker 

paru, salah satunya dengan melarang merokok bagi penduduknya dan 

memberi tahu efek negatif dari rokok sehingga jumlah perokok di Indonesia 

akan menurun. 

 

 


