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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Semua jenis asap rokok baik kretek non filter, kretek filter, kretek filter mentol, 

dan cerutu dapat menurunkan usia kehamilan induk mencit, asap rokok kretek 

nonfilter I, kretek filter II, dan kretek filter III paling besar efeknya terhadap 

pengurangan usia kehamilan sedangkan rokok cerutu memberikan efek paling 

ringan terhadap pengurangan usia kehamilan induk mencit. 

2. Semua jenis  Asap rokok baik kretek non filter, kretek filter, kretek filter mentol, 

dan cerutu dapat mengurangi berat badan lahir anak mencit, asap rokok kretek 

nonfilter I, dan kretek filter II paling besar efeknya terhadap pengurangan berat 

badan lahir anak mencit sedangkan rokok cerutu memberikan efek paling ringan 

terhadap pengurangan berat badan lahir anak mencit. 

3. Semua jenis  Asap rokok baik kretek non filter, kretek filter, kretek filter mentol, 

dan cerutu dapat mengurangi tingkat intelektual anak mencit, asap rokok kretek 

nonfilter I, kretek filter II, dan kretek filter III paling besar efeknya terhadap 

pengurangan tingkat intelektual anak mencit sedangkan rokok kretek filter V, 

kretek mentol filter V, dan cerutu VI memberikan efek lebih ringan terhadap 

pengurangan tingkat intelektual anak mencit. 

 

5.2 Saran 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui secara rinci mengenai 

kandungan dari rokok kretek dan cerutu. 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui secara rinci mengenai 

mekanisme kerja kandungan-kandungan rokok dalam tubuh. 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk meneliti efek dari jenis-jenis rokok 

lainnya terhadap usia kehamilan, penurunan berat badan, dan intelektual mencit. 


