BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :

1.Jumlah penderita tuberkulosis paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode
Januari-Desember 2011 didapatkan rentang usia tertinggi yaitu 30-39 tahun
sebanyak 39 pasien (24%) dari 161 pasien.

2.Jumlah penderita tuberkulosis paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode
Januari-Desember 2011 Berdasarkan jenis kelamin dari 161 pasien didapatkan
bahwa laki—laki lebih banyak dari pada penderita perempuan dengan jumlah
laki—laki sebanyak 96 pasien (59,62 %) dan jumlah penderita perempuan
sebanyak 65 pasien (40,37%).

3.Jumlah penderita tuberkulosis dengan faktor risiko merokok sebanyak 47

pasien (29%) dari 161 pasien.

5.2 Saran

¢ Meningkatkan kewaspadaan para dokter terhadap gejala dini tuberkulosis paru.

e Meningkatkan pengetahuan masyarakat melalui penyuluhan dan penerangan
mengenai gejala dini tuberculosis serta meningkatkan kesadaran pasien dan
keluarga untuk berobat dan patuh minum obat.

e Meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai merokok yang merupakan
faktor risiko kejadian tuberkulosis paru.

e Untuk para dokter dan bagian rekam medik agar data—data pasien dapat dibuat
lebih lengkap sehingga data—data tersebut dapat digunakan sebagai

pengetahuan bagi tenaga medis dan paramedis.

31



