Abstrak

Tujuan dari penelitian ini untuk memperoleh gambaran mengenai derajat
motivasi prososial pada Perawat Bagian Rawat Inap Rumah Sakit Umum Daerah “X”
di Kabupaten Subang. Pemilihan sampel menggunakan metode purposive sampling,
yaitu pengambilan sampel berdasarkan karakteristik yang telah ditentukan oleh peneliti
dari populasi sasaran. Sampel dalam penelitian ini adalah perawat bagian rawat inap
yang berusia 21-34 tahun, sudah bekerja selama 3-5 tahun yang berjumlah 34 orang.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan
menggunakan teknik survey.

Alat ukur yang digunakan bersifat semi proyektif, berupa kuesioner-skenario.
Alat ukur ini merupakan modifikasi dari alat ukur yang disusun oleh lvena Susan, 2005.
Pengujian validitas pada alat ukur ini menggunakan content validity dan pengujian
reliabilitasnya menggunakan interrater reliability.

Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh data 18 orang (52,9%) Perawat Rawat
Inap memiliki derajat motivasi prososial yang kuat, dan 16 orang (47,1%) Perawat
Rawat Inap memiliki derajat motivasi prososial yang lemah.

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mengajukan saran bagi peneliti
selanjutnya agar dilakukan penelitian mengenai kontribusi elemen-elemen motivasi
prososial terhadap derajat motivasi prososial dan melakukan wawancara terhadap
setiap responden untuk melengkapi kuesioner. Selain itu bagi pihak Rumah Sakit Umum
Daerah “X” Kabupaten Subang diharapkan untuk memberikan pembekalan atau
pelatihan-pelatihan yang mampu menumbuhkan kepekaan perawat terhadap situasi
yang membutuhkan pertolongan.

i Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR ISI

LEMBAR JUDUL

LEMBAR PENGESAHAN

ABSTRAK .ottt [
KATA PENGANTAR ... e I
DA R T AR IS Lo e e e e e Y
DAFTAR TABEL. ... oottt e e et X
DAFTAR BAGAN ... Xi
DAFTAR LAMPIRAN e X111

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah ..............ooiiiiiiiii e 1
1.2 Identifikasi Masalah .............oiiiiiii e 7
1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian ................oooiiiiiiiiiii e 7
1.3.1 Maksud Penelitian ...........oooiiiniiiiiii e 7
1.3.2  Tujuan Penelitian ...........ouieiniiniitit ittt 7
1.4 Kegunaan Penelitian ............ooiiiiiiiiiiiiii e 7
1.41 Kegunaan IImiah ... ... 7
1.4.2 Kegunaan Praktis .......o.oiiiiiiiiiiii e 8

v Universitas Kristen Maranatha



1.5 Kerangka Pemikiran ............oooiiiiiiiii e 9

1.6 ASUIMISE ettt e e e e 18
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Definisi dan Pengertian Tingkah Laku Prososial.............c.ccc oo veiie e v vevennn 19
2.2 MOtIVaST ProSoSIal... ... ... oo ee et e et et et et e et et e et e e e e e 000 22
2.2.1 Aspek-aspek Motivasi Prososial.............ccoovoviieiee e ie e e e e e 20 22
2.2.1.1 Aspek Kognitif... ... ... oo e e 22
2.2.1.2 Aspek AfeKtif..........oooe e e e 25

2.2.2 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi Prososial.............................27

2.2.2.1 Faktor Individual............c.ooooiiiii 27
2.1.2.2 Faktor Lingkungan..............coouiiiiiiiiiiiiiiii e, 31
2. 3 EMPALI... ...t e et e et e e 35
2.4 Masa Dewasa AWa ..........oooiiiiiiiiii 37
2.4.1 Perkembangan Fisik Dewasa Awal.............coooiiiiii 39
2.4.2 Perkembangan Kognitif Masa Dewasa Awal...................ccceeeiiiiininn, 40
2.4.3 Social Perspective TaKing.........ocovvuiiniiiiiiiiiiiie e, 41
2.5 KBPBIAWALAN. . . ..ttt ettt et et e et e e 43
2.5.1 KONSEP KePerawatan. ........c.eueiueirnieeie et eee et eaeeeeeaeeenaes 43

Vi Universitas Kristen Maranatha



2.5.2 Keperawatan Sebagai Profesi............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie, 44

2.5.3 Perawat Rawat Inap..........cooiiiiiiiiiii i 46

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Rancangan Penelitian ...........ooiiiiiiiiiii i e 48
3.2 Bagan Prosedur Penelitian. ... 48
3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional .................coooiiiiiiiiiiiniinnann. .. 48
3.3.1 Variabel Penelitian ............ccooiiiiiiiiiii e e 48
3.3.2 Definisi Operasional ............coeiiuiiiiiiiiiiiiii i 48
A ALat UKUL ..o 50

3.4.1 Alat Ukur Motivasi Prososial ..........ccoevee e eeeieeeeiiiiiieee..50

3.4.2 Sistem Penelitian ... e B

3.4.3 Data Pribadi dan Data Penunjang.............ccocooviiiiiiiii i, 54

3.4.4 Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur..............ccooeeiiiiiiiiieeiiiiiennn....0b

3.4.4.1 Validitas Alat UKUT ... 55
3.4.4.2 Reliabilitas Alat UKUF..........c.ooiiii 56

3.5 Populasi Sasaran dan Teknik Penarikan Sampel....................oooiii 56
3.5.1 Populasi Sasaran ............ooviiiiiiiiiiii 56

3.5.2 Karakteristik Sampel ... 56

Vii Universitas Kristen Maranatha



3.5.3 Teknik Pengambilan Sampel ... 56

3.6 Teknik ANalisis DaAta ....oovviiiiiiet e 57

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Responden ...........c.ooiiiiiiiiiiii e 58
A LLUSIA oot 58
4.1.2 Jenis Kelamin ... 59
4.1.3 Alasan Menjadi Perawat..............coooiiiiiiiii 59
4.2 Hasil Penelitian .........ooiiiiiiiii i e e e e 60
4.3 PembahaSsan ......o.vuiti i s 64

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

ST KESIMPUIAN ... e 71
5.2 SATAN .ottt 72
5.2.1 Saran Bagi Penelitian Lanjutan ... 72
5.2.2 Saran Guna Laksana ... 73
DAFTAR PUSTAKA . e 74
DAFTAR RUJUKAN ... e 75
LAMPIRAN

viii Universitas Kristen Maranatha



Tabel 4.1.1

Tabel 4.1.2

Tabel 4.1.3

Tabel 4.2.1

Tabel 4.2.2.1

Tabel 4.2.2.2

Tabel 4.2.3.1

Tabel 4.2.3.2

Tabel 4.2.3.3

Tabel 4.2.3.4

Tabel 4.2.3.5

DAFTAR TABEL

Gambaran Responden Berdasarkan Usia....................cocooeeinnnn. 57
Gambaran Responden Berdasarkan Jenis Kelamin......................... 58
Gambaran Responden Berdasarkan Alasan Menjadi Perawat ............ 58
Gambaran Derajat Motivasi Prososial Responden.......................... 59
Tabulasi Silang Derajat Motivasi Prososial Berdasarkan Aspek

KOgNitiT. ... 59
Tabulasi Silang Derajat Motivasi Prososial Berdasarkan Aspek
AfeKtIT. . 60
Tabulasi Silang antara Aspek Kognitif dengan Elemen Persepsi Tentang
SHTUBST. ..t 61
Tabulasi Silang antara Aspek Kognitif dengan Elemen Nilai

PrOSOSIAl. .. 61

Tabulasi Silang antara Aspek Kognitif dengan Elemen Perspektif

S0l o, 62

Tabulasi Silang antara Aspek Afektif dengan Elemen Kemampuan

Tabulasi Silang antara Aspek Afektif dengan Elemen Afek

POSItIT . .. 63

ix Universitas Kristen Maranatha



DAFTAR BAGAN

Bagan 1.1 Bagan Kerangka PiKir.............cooooiiiiiiiiiii e 17

Bagan 3.1 Bagan Prosedur Penelitian................cooooiiiiiii 47

X Universitas Kristen Maranatha



LAMPIRAN |

LAMPIRAN 11

LAMPIRAN Il

LAMPIRAN IV

LAMPIRAN 1V.1

LAMPIRAN 1V.2

LAMPIRAN V.3

LAMPIRAN V

LAMPIRAN VI

LAMPIRAN VII

DAFTAR LAMPIRAN

: Kuesioner Skenario Motivasi Prososial

: Data Penunjang

: Sistem Penilaian Alat Ukur Motivasi Prososial

: Hasil Pengambilan Data

: Hasil Pengambilan Data (Elemen Motivasi Prososial)

: Hasil Pengambilan Data (Aspek Motivasi Prososial)

: Hasil Pengambilan Data (Derajat Motivasi Prososial)

: Hasil Interratter Reliability

: Hasil Tabulasi Silang Derajat Motivasi Prososial dan Faktor-

faktor yang Berpengaruh Terhadap Motivasi Prososial

: Tentang Rumah Sakit Umum Daerah “X” Kabupaten Subang

Xi Universitas Kristen Maranatha



