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ABSTRAK 

 

 
 Penelitian ini berjudul Studi Deskriptif mengenai Derajat Motivasi Agresi 

pada Pemain Airsoftgun Klub “Seventyfifth Airsoft Regiment” di Kota Bandung. 

Peneliti tertarik untuk memilih judul ini karena peneliti melihat adanya fenomena 

permainan airsoftgun yang sering menyebabkan cedera pada pemainnya. Penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui derajat motivasi agresi dari pemain airsoftgun yang 

dilihat dari 2 aspek yaitu aspek emosional dan instrumental. Kegunaan dari 

penelitian ini adalah untuk memberikan gambaran yang melatarbelakangi adanya 

derajat motivasi pemain airsoftgun. 

 Peneliti menggunakan teori dari Myers (dalam Sarwono, 2002) untuk 

membahas motivasi agresi beserta aspek-aspeknya. Agresi itu sendiri adalah 

perilaku fisik atau lisan yang disengaja dengan maksud menyakiti dan merugikan 

orang lain (Myers dalam Sarwono, 2002). Sedangkan untuk teori masa 

perkembangan pada penelitian ini, peneliti menggunakan teori Hurlock (1990). 

 Metode yang digunakan oleh peneliti adalah metode penelitian deskriptif, 

yaitu suatu metode yang menggambarkan variabel mengenai derajat motivasi agresi 

dan frekuensi penggunaan aspek fisik, verbal dan non-verbal oleh responden. Alat 

ukur yang digunakan untuk penelitian ini adalah kuesioner yang berjumlah 30 item. 

Berdasarkan uji validitas Rank Spearman dalam SPSS 11.5 didapat hasil validitas 

kuesioner motivasi agresi berkisar antara 0, 407 – 0, 807 yang artinya bahwa semua 

item valid. Sedangkan berdasar uji reliabilitas didapat bahwa reliabilitas kuesioner 

motivasi agresi sebesar 0, 969 yang termasuk reliabilitas sangat tinggi. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pemain airsoftgun klub 

Seventyfifth Airsoft Regiment menunjukkan motivasi agresi yang tergolong sedang.  

 Peneliti menyimpulkan bahwa anggota klub airsoftgun Seventyfifth Airsoft 

Regiment menunjukkan keinginan untuk merugikan orang lain dalam frekuensi yang 

cukup. Di samping itu, peneliti juga mengajukan saran agar dilakukan penelitian 

yang serupa namun dengan mempertajam alat ukur yang lebih mengukur tentang 

faktor-faktor penyebab motivasi agresi seperti usia, perbedaan gender, atau lamanya 

bermain permainan yang melibatkan kekerasan. 
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