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ABSTRACT 

 

     Tugas akhir ini disusun sebagai prasyarat untuk menyelesaikan masa 
perkuliahan saya di Fakultas Sastra, jurusan DIII Inggris, Universitas Kristen 
Maranatha.  
     Pembuatan tugas akhir ini bertujuan untuk menemukan strategi dalam 
mengatasi anak-anak hiperaktif berusia 6-8 tahun di ACE KIDS. Anak-anak 
hiperaktif tersebut adalah anak-anak yang cenderung tidak dapat tenang di 
kelas, sulit berkonsentrasi dalam belajar dan mendengarkan guru, serta 
melakukan sesuatu tanpa memikirkannya terlebih dahulu. Keberadaan anak-
anak hiperaktif di kelas sangat mengganggu jalannya proses belajar 
mengajar jikalau guru tidak tahu cara penanganan yang tepat dalam 
mengatasi tingkah laku anak-anak tersebut. Oleh karena itu, saya akan 
mempelajari cara-cara untuk menghadapi anak-anak hiperaktif di kelas 
sehingga saya dapat menangani mereka dan membantu menyumbangkan 
ide cara mengatasi anak-anak tersebut kepada para guru yang 
memerlukannya.  
     Metode pengumpulan data yang saya gunakan dalam pembuatan tugas 
akhir ini adalah metode berdasarkan pengalaman saya selama mengajar di 
ACE KIDS dan metode tinjauan pustaka. Berdasarkan hasil evaluasi yang 
diperoleh saya menyimpulkan bahwa cara menangani anak-anak hiperaktif di 
kelas adalah dengan menerapkan pikiran positif terhadap anak-anak tersebut 
dan memberikan waktu luang kepada mereka untuk beristirahat sejenak 
sebelum melanjutkan aktivitas yang lain dalam setiap pertemuan. Dengan 
menerapkan pikiran positif dan memberikan waktu luang untuk beristirahat 
pada anak-anak hiperaktif, guru dapat lebih bersabar dalam menghadapi 
anak-anak tersebut dan proses belajar mengajar di kelas dapat berjalan 
lancar. 
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