Kisi-kisi Alat Ukur

Variabel Jenis loneliness Item No
Penelitian item
Loneliness Social Isolation seberapa  sering  saudara | |

merujuk pada merujuk pada merasa nyambung dengan
perasaan seberapa sering orang-orang sekitar ?

“kosong’ perasaan kesepian seberapa  sering  saudara | 2

antara akibat kehilangan merasa tidak memiliki teman
lingkungan lingkungan sosial seberapa  sering  saudara 5
sosial yang atau tidak puas atas merasa menjadi bagian dari
diinginkan lingkungan sosial lingkungan sehari-hari ?
dengan yang dimiliki. seberapa  sering  saudara | ©
lingkungan merasa memiliki kesamaan
sosial yang dengan orang-orang disekitar?
dimiliki dan Seberapa  sering  saudara 8
pertentangan merasa minat dan ide-ide
tentang saudara tidak diterima oleh
hubungan orang-orang sekitar?
social ya'ng Seberapa  sering  saudara 7
tercermin merasa ramah kepada orang
melalui lain?
Seberapa  sering  saudara
merasa hubungan pertemanan 12
dengan orang-orang tidak
memiliki makna yang
penting?
Seberapa  sering  saudara "

merasa terasing dari orang

lain?
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Seberapa  sering  saudara
merasa dapat menemukan

teman saat menginginkannya?

15

Seberapa  sering  saudara | 18
merasa terasing di tengah-
tengah keramaian?
Emotional Isolation seberapa  sering  saudara | 3
merujuk pada merasa tidk ada seorangpun
seberapa sering yang bisa diharapkan?
perasaan kesepian Seberapa  sering  saudara | 4
akibat kehilangan merasa kesepian?
hubungan Seberapa  sering  saudara | /
interpersonal dengan merasa tidak lagi dekat
orang yang dengan seseorang?
diinginkan atau tidak Seberapa  sering  saudara 10
dapat merasa dekat dengan orang
mengekspresikan lain ?
perasaan kepada Seberapa  sering  saudara 1
orang yang merasa ditinggalkan?
diinginkan. Seberapa  sering  saudara
merasa tidak ada seorangpun 13
yang benar-benar memahami
diri saudara dengan baik?
Seberapa  sering  saudara 16

merasa ada orang-orang yang
benar-benar memahami diri

saudara?
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Seberapa  sering  saudara
menjadi orang yang pemalu?
Seberapa  sering  saudara
merasa memiliki teman yang
dapat diajak ngobrol?
Seberapa  sering  saudara
merasa memiliki teman yang

dapat diharapkan?

17

19

20
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Saya dari Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha Bandung
ingin mengadakan penelitian pada kaum homoseksual yang ada di kota Bandung.

Sehubungan dengan hal tersebut saya meminta bantuan dan kerjasama dari
saudara untuk dapat meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini. Data yang
saudara berikan akan sangat bermanfaat bagi saya untuk melakukan tugas
penelitian ini.

Saya sangat berharap saudara dapat bersungguh-sungguh mengisi
kuesioner ini sesuai dengan kenyataan dan keadaan diri saudara yang sebenarnya.

Data dan identitas yang saudara berikan akan dijamin kerahasiaannya dan
hanya dipergunakan dalam penelitian ini.

Terimakasih atas kerjasama dan bantuan dari saudara.

Hormat saya,

Peneliti
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Isilah identitas saudara
Nama (inisial)

Usia

Instruksi : pernyataan-pernyataan di bawah ini menggambarkan perasaan orang-
orang pada umumnya. Dari setiap pernyataan, saudara diminta untuk merasakan

seberapa sering perasaan tersebut muncul dalam diri saudara. Perlu di _ingat,

saudara diminta untuk membayangkan sedang berada di lingkungan teman

vang bukan kelompok homoseksual.

Terdapat beberapa pilihan jawaban untuk setiap pernyataan. Gambarkanlah setiap
pernyataan dengan menuliskan ceklis (V) pada pilihan jawaban yang saudara pilih
di tempat yang telah disediakan.
Pilihan jawaban :

- Jarang Sekali

- Jarang

- Sering

- Sering Sekali

Contohnya : Seberapa sering saudara merasa bahagia?
Apabila anda merasa ‘jarang sekali’ bahagia maka beri tanda ceklis (\) pada
kolom “jarang sekali”. apabila anda merasa ‘sering sekali’ bahagia, maka beri

tanda ceklis (V) pada kolom “sering sekali”.
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NO

PERNYATAAN

JARANG | JARANG | SERING
SEKALI

SERING
SEKALI

1. | Seberapa sering saudara merasa
nyambung dengan orang-orang di
sekitar ?

2. | Seberapa sering saudara merasa tidak
memiliki teman ?

3. | Seberapa sering saudara merasa tidak
ada seorangpun yang bisa diharapkan ?

4. | Seberapa  sering saudara merasa
kesepian ?

5. | Seberapa sering saudara merasa menjadi
bagian dari lingkungan sehari-hari ?

6. | Seberapa sering saudara  merasa
memiliki kesamaan dengan orang-orang
di sekitar ?

7. | Seberapa sering saudara merasa tidak
lagi dekat dengan seseorang ?

8. | Seberapa sering saudara merasa minat
dan ide-ide saudara tidak diterima oleh
orang-orang di sekitar saudara ?

9. | Seberapa sering saudara merasa ramah
kepada orang lain ?

10. | Seberapa sering saudara merasa dekat
dengan orang lain ?

11. | Seberapa  sering saudara  merasa
ditinggalkan ?

12. | Seberapa  sering saudara  merasa
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hubungan pertemanan dengan orang-
orang tidak memiliki makna yang

penting ?

13.

Seberapa sering saudara merasa tidak
ada seorangpun yang benar-benar

memahami diri saudara dengan baik ?

14.

Seberapa sering saudara merasa terasing

dari orang lain ?

15.

Seberapa sering saudara merasa dapat
menemukan teman saat

menginginkannya ?

16.

Seberapa sering saudara merasa ada
orang-orang yang benar-benar

memahami diri saudara ?

17.

Seberapa sering saudara merasa menjadi

orang yang pemalu ?

18.

Seberapa sering saudara merasa terasing

di tengah-tengah keramaian ?

19.

Seberapa  sering saudara  merasa
memiliki teman yang dapat diajak

ngobrol ?

20.

Seberapa  sering saudara  merasa

memiliki teman yang dapat diharapkan ?
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Hasil Pengolahan Data

Emotional isolation Frekuensi Per(s:a/n)t ase
0
Tinggi 33 50,8%
Rendah 32 49.2%
Total 65 100%
Social isolation Frekuensi Persoe ntase
(%)
Tinggi 36 55,4%
Rendah 29 44.6%
Total 65 100%
Social
Kat i Total
ategort Rendah | Tinggi o
F 25 7 32
Rendah
Ermotional e 7 385 | 108 | 492
Tineoi F 4 29 33
88l Ty, 62 | 446 | 508
Total F 29 36 65
% 44.6 55,4 100
Emotional * Social Crosstabulation
Social
Rendah Tinggi Total
Emotional Rendah  Count 25 7 32
% of Total 38,5% 10,8% 49,2%
Tinggi Count 4 29 33
% of Total 6,2% 44.6% 50,8%
Total Count 29 36 65
% of Total 44.6% 55,4% 100,0%
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No E.moti(.)nal Kategori . SOCi?l Kategori
Responden isolation isolation
1 18 Rendah 19 Rendah
2 22 Rendah 17 Rendah
3 31 Tinggi 30 Tinggi
4 20 Rendah 20 Rendah
5 25 Tinggi 25 Tinggi
6 20 Rendah 21 Rendah
7 32 Tinggi 30 Tinggi
8 21 Rendah 22 Tinggi
9 29 Tinggi 29 Tinggi
10 22 Rendah 20 Rendah
11 33 Tinggi 31 Tinggi
12 18 Rendah 21 Rendah
13 26 Tinggi 24 Tinggi
14 29 Tinggi 27 Tinggi
15 23 Tinggi 23 Tinggi
16 28 Tinggi 26 Tinggi
17 27 Tinggi 24 Tinggi
18 22 Rendah 24 Tinggi
19 27 Tinggi 28 Tinggi
20 27 Tinggi 27 Tinggi
21 20 Rendah 14 Rendah
22 23 Tinggi 18 Rendah
23 27 Tinggi 30 Tinggi
24 23 Tinggi 23 Tinggi
25 24 Tinggi 26 Tinggi
26 21 Rendah 23 Tinggi
27 16 Rendah 24 Tinggi
28 16 Rendah 17 Rendah
29 20 Rendah 19 Rendah
30 17 Rendah 14 Rendah
31 22 Rendah 18 Rendah
32 13 Rendah 17 Rendah
33 18 Rendah 20 Rendah
34 21 Rendah 17 Rendah
35 17 Rendah 16 Rendah
36 18 Rendah 16 Rendah
37 17 Rendah 17 Rendah
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38 17 Rendah 19 Rendah
39 25 Tinggi 21 Rendah
40 26 Tinggi 25 Tinggi
41 22 Rendah 19 Rendah
42 15 Rendah 17 Rendah
43 22 Rendah 25 Tinggi
44 14 Rendah 15 Rendah
45 20 Rendah 20 Rendah
46 35 Tinggi 28 Tinggi
47 35 Tinggi 34 Tinggi
48 28 Tinggi 28 Tinggi
49 27 Tinggi 22 Tinggi
50 21 Rendah 22 Tinggi
51 32 Tinggi 34 Tinggi
52 21 Rendah 21 Rendah
53 26 Tinggi 29 Tinggi
54 23 Tinggi 28 Tinggi
55 18 Rendah 21 Rendah
56 28 Tinggi 24 Tinggi
57 23 Tinggi 22 Tinggi
58 19 Rendah 21 Rendah
59 28 Tinggi 28 Tinggi
60 27 Tinggi 21 Rendah
61 26 Tinggi 20 Rendah
62 28 Tinggi 26 Tinggi
63 24 Tinggi 25 Tinggi
64 26 Tinggi 26 Tinggi
65 20 Rendah 28 Tinggi
MEDIAN 23 22
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No Emoti?nal Kategori . Soci.al Kategori
Responden isolation isolation
1 18 Rendah 19 Rendah
2 22 Rendah 17 Rendah
3 31 Tinggi 30 Tinggi
4 20 Rendah 20 Rendah
5 25 Tinggi 25 Tinggi
6 20 Rendah 21 Rendah
7 32 Tinggi 30 Tinggi
8 21 Rendah 22 Tinggi
9 29 Tinggi 29 Tinggi
10 22 Rendah 20 Rendah
11 33 Tinggi 31 Tinggi
12 18 Rendah 21 Rendah
13 26 Tinggi 24 Tinggi
14 29 Tinggi 27 Tinggi
15 23 Tinggi 23 Tinggi
16 28 Tinggi 26 Tinggi
17 27 Tinggi 24 Tinggi
18 22 Rendah 24 Tinggi
19 27 Tinggi 28 Tinggi
20 27 Tinggi 27 Tinggi
21 20 Rendah 14 Rendah
22 23 Tinggi 18 Rendah
23 27 Tinggi 30 Tinggi
24 23 Tinggi 23 Tinggi
25 24 Tinggi 26 Tinggi
26 21 Rendah 23 Tinggi
27 16 Rendah 24 Tinggi
28 16 Rendah 17 Rendah
29 20 Rendah 19 Rendah
30 17 Rendah 14 Rendah
31 22 Rendah 18 Rendah
32 13 Rendah 17 Rendah
33 18 Rendah 20 Rendah
34 21 Rendah 17 Rendah
35 17 Rendah 16 Rendah
36 18 Rendah 16 Rendah
37 17 Rendah 17 Rendah
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usia

20
26
26
22
28
21
21
21
22
22
28
22
28
21
21
22
18
22
22
22
17
22
20
21
19
20
20
21
23
20
17
16
16
16
23
17
17

Kategori
remaja
dewasa
dewasa
dewasa
dewasa
remaja
remaja
remaja
dewasa
dewasa
dewasa
dewasa
dewasa
remaja
remaja
dewasa
remaja
dewasa
dewasa
dewasa
remaja
dewasa
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
dewasa
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
dewasa
remaja
remaja



38 17 Rendah 19 Rendah
39 25 Tinggi 21 Rendah
40 26 Tinggi 25 Tinggi
41 22 Rendah 19 Rendah
42 15 Rendah 17 Rendah
43 22 Rendah 25 Tinggi
44 14 Rendah 15 Rendah
45 20 Rendah 20 Rendah
46 35 Tinggi 28 Tinggi
47 35 Tinggi 34 Tinggi
48 28 Tinggi 28 Tinggi
49 27 Tinggi 22 Tinggi
50 21 Rendah 22 Tinggi
51 32 Tinggi 34 Tinggi
52 21 Rendah 21 Rendah
53 26 Tinggi 29 Tinggi
54 23 Tinggi 28 Tinggi
55 18 Rendah 21 Rendah
56 28 Tinggi 24 Tinggi
57 23 Tinggi 22 Tinggi
58 19 Rendah 21 Rendah
59 28 Tinggi 28 Tinggi
60 27 Tinggi 21 Rendah
61 26 Tinggi 20 Rendah
62 28 Tinggi 26 Tinggi
63 24 Tinggi 25 Tinggi
64 26 Tinggi 26 Tinggi
65 20 Rendah 28 Tinggi
MEDIAN 23 22
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17
24
24
26
20
22
24
27
20
18
23
21
17
23
19
20
18
16
20
17
16
19
19
18
20
18
17
19

remaja
dewasa
dewasa
dewasa
remaja
dewasa
dewasa
dewasa
remaja
remaja
dewasa
remaja
remaja
dewasa
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja
remaja



Data Awal Kuesioner

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29

30
31

32

33

34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
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45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55
56

57

58
59

60
61

62
63

64
65
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