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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini berjudul “Studi Kasus mengenai Profil Optimisme Bakal Calon 

Presiden X dalam Pemilihan Presiden RI periode 2009 – 2014”. Penelitian ini 

dilakukan untuk mengetahui secara mendalam profil optimisme X, sebagai bakal  

calon presiden RI periode 2009 – 2014. Desain penelitian yang digunakan adalah 

Single Subject Research Design dengan sampel sebanyak satu orang bakal calon 

presiden periode 2009-2014. Penelitian ini menggunakan teori Optimisme dari 

Martin E.P Seligman yang menyatakan bahwa optimisme adalah sikap dalam 

menghadapi suatu keadaan, dalam keadaan baik (good situation) maupun 

keadaan buruk (bad situation). Alat ukur yang digunakan adalah kerangka 

wawancara yang dibuat oleh peneliti didasarkan pada dimensi optimisme dan 

faktor-faktor yang mempengaruhinya. Dari hasil penelitian, wawancara terhadap 

Bakal Calon Presiden RI X Periode 2009-2014, diperoleh kesimpulan bahwa 

responden memiliki profil optimisme yang relatif tinggi dengan dimensi 

permanence good, pervasiveness bad dan personalization good. Berdasarkan 

hasil penelitian ini maka peneliti ingin memberikan informasi kepada masyarakat 

mengenai  profil optimisme yang dimiliki seorang bakal calon presiden, 

khususnya daya juang dalam bentuk sikap dan pemikirannya ketika dihadapkan 

pada berbagai persoalan yang menghadangnya dalam proses mencapai 

tujuannya. 
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