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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap anggota komunitas 

street art di Kota Bandung dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang tercipta antara penyesuaian diri dengan konsep 

diri. Hubungan yang tercipta merupakan hubungan yang positif, tetapi 

hubungan tersebut tergolong lemah. Hal tersebut berdasarkan hasil korelasi 

dengan nilai 0.359.  

2. Kemampuan penyesuaian diri berkaitan dengan kemampuan adaptasi, 

konformitas, dan mastery. Ada kecenderungan kemampuan adaptasi, 

konformitas dan mastery yang positif ke penyesuaian diri positif begitu 

pula sebaliknya, bila kemampuan bila aspek cenderung ke arah negative, 

maka penyesuaian diri cenderung ke arah negatif. 

3. Pada hubungan penyesuaian diri dengan konsep diri, terdapat beberapa 

faktor-faktor penunjang yang mempengaruhi hubungan tersebut. Faktor-

faktor tersebut adalah jenis kelamin, lama bergabung, pendidikan, alasan 

responden bergabung dengan komunitas street art mengalami kesulitan/ 

tidak saat pertama kali masuk kedalam komunitas street art, orang yang 

paling berpengaruh dalam kehidupan responden, mendapat dukungan/tidak 
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dari keluarga, dan ada tidaknya pengalaman positif yang didapat oleh 

responden saat mengikuti kegiatan bersama dengan kelompok. 

 

5.2 Saran 

 Dari hasil penelitian, peneliti mengajukan beberapa saran yang diharapkan 

dapat berguna, yaitu: 

5.2.1 Saran Bagi Penelitian Lanjutan 

 1. Disarankan untuk meneliti mengenai variable konsep diri yang 

mendalam pada anggota komunitas street art di kota Bandung 

2. Disarankan untuk meneliti lebih dalam mengenai faktor-faktor diluar 

konsep diri pada komunitas street art di kota Bandung. 

3. Disarankan untuk meneliti lebih lanjut mengenai faktor-faktor 

pendukung seperti lama anggota telah bergabung dalam komunitas street 

art, orang yang paling berpengaruh, serta pendidikan yang sedang di 

tempuh. Peneliti melihat terdapat permasalahan yang dapat diteliti oleh 

peneliti selanjutnya. 

 

5.2.2 Saran Bagi Kegunaan Praktis 

1. Disarankan penelitian ini dapat dijadikan informasi bagi masyarakat, 

keluarga, sekolah/perguruan tinggi, serta kelompok itu sendiri 

sehingga masyarakat, keluarga, sekolah/perguruan tinggi, serta 

kelompok itu sendiri dapat lebih memahami mengenai konsep diri dan 
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kemampuan penyesuaian diri yang terbentuk dalam anggota 

komunitas. 

2. Disarankan masyarakat, keluarga, sekolah/perguruan tinggi, juga 

aparat pemerintahan dapat memberikan pembinaan kepada anggota 

komunitas street art serta memberikan informasi untuk memahami 

hubungan konsep diri anggota komunitas street art dengan 

penyesuaian diri yang mereka miliki sehingga anggota komunitas 

street art menilai dirinya baik, diharapkan mampu membaca tuntutan 

di lingkungan tempat mereka tinggal dan dapat melakukan 

penyesuaian diri yang positif di lingkungan tersebut. 

 


