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ABSTRAK 

 

Rumah yang nyaman bagi penghuninya menjadi dambaan setiap orang untuk 

bertempat tinggal di dalamnya, baik sebagai tempat berlindung dari gangguan cuaca di 

luar, maupun tempat istirahat ataupun berkumpulnya suatu keluarga. Merespon 

permasalahan yang terjadi di masyarakat kita belakangan ini, dampak pemanasan global 

secara umum dan dengan krisis energi khususnya, di sinilah peran desainer untuk 

bertanggung jawab atas kesalahan disain rancangan rumah tinggal yang tidak hemat 

energi ini.  

Opini masyarakat terhadap rumah hemat energi, sering dikatakan suatu wacana 

atau khayalan desainer yang sulit didapatkan dan diterapkan dalam aplikasi desainnya. 

Bahkan ada pendapat yang mengatakan bahwa green design suatu produk yang harus 

berani dilakukan di langkah awal pembangunan rumah hemat energi ini. Walaupun 

begitu, ada pihak–pihak tertentu yang menaruh kesadaran kepada lingkungan dan 

menerapkannya dalam bangunan berskala kecil, yaitu rumah tinggal. Di Indonesia 

beberapa aristek telah menerapkan sistem Sustainable dan Green Design pada 

perancangannya. Sebagai contoh Heinz Frick, salah satu arsitek yang berkarya di 

Indonesia telah menerapkan perancangan green design pada rumah tinggalnya. 

Rumah tinggal yang telah terbukti ramah lingkungan harus didukung oleh 

kenyamanan pada ruang interiornya. Ruang interior dan arsitektur merupakan satu 

kesatuan dari bagian bangunan yang penting untuk diperhatikan. Ruang interior penting 

karena berhubungan langsung dengan kegiatan manusia yang beraktivitas di dalamnya. 

Lewat pengumpulan data di lapangan, acuan buku, internet dan hasil 

wawancara, skripsi ini menganalisa mengenai keseimbangan antara perancangan 

arsitektur yang menggunakan teknik green design dengan kenyamanan ruang interior, 

dengan objek studi rumah tinggal Heinz Frick di Simongan, Semarang. 
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ABSTRACT 

 

A comfort home is a desire for every one who wants to live in. It is a place to 

protect from an outside weather or a place to rest or a place for famliy to gather. A 

global warming is an issue that we have to consider when we build a house especially to 

respond the electrical crisis. An architect-created green house plan must be responsible 

to design from the ground up to be energy efficient and environmentally friendly 

According to community opinion, It is immposible for designer to apply a green 

design. It is only a dream for arcithect that it is difficult to apply to the design.  

However, there are few arcithects in Indonesia who has put their effort to apply a 

sustainable and green design in a small scale. Mr. Heinz Frick is a dutch arcithect who 

stays in Indonesia made a green design for his house. 

The inspiration for the plan came from a growing awareness that new houses 

were getting bigger and bigger but with little redeeming design merit. The problem is 

that comfort has almost nothing to do with how big a space is. It is attained, rather, by 

tailoring our houses to fit the way we really live, and to the scale and proportions of our 

human form.  We can no longer ignore the impact we have on the earth's ecosystems. 

The way we live, the choices we make in providing for our needs, will have an 

enormous influence on the quality of life of those who will follow us. Now is the time 

to take responsibility for the consequences of our life styles. 

This thesis analyze the balance between an architect-created green house plan 

with the its interior design base on landscape data, book reference, internet and 

interview. The object of a green design is Mr. Heinz Frick property in Simongan, 

Semarang.   
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