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ABSTRAK 

 
Pola hidup (pola aktivitas, pola makan dan pola pikir) masyarakat yang salah 

merupakan  salah satu penyebab  masyarakat menjadi lemah dan sakit, yang 

kemudian  berobat dan penggunaan obat- obatan kimia yang memiliki efek samping 

yang mematikan. Hal ini memicu beralihnya pengobatan yang bersifat aman bagi 

tubuh dan sekaligus membantu pola hidup masyarakat pada pengobatannya, sehingga 

pengobatan  tradisional merupakan pengobatan yang paling sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat. Adanya kebutuhan tersebut perancangan dikhususkan pada perancangan 

interior klinik kesehatan dan pengobatan tradisional China dengan menggunakan 

berbagai metode pengobatan dan kesehatan . 

 Tema yang diangkat adalah  YinYang dengan konsep 5 unsur elemen China, 

hal ini dikaji dari prinsip pengbatan China yg menggunakan prinsip YinYang  dengan 

konsep 5 unsur, sehingga diambil simpulan dari tema dan konsep yaitu ”Harmonis 

dengan alam”. Seluruh perancangan dirancang sesuai dengan fungsi ruang dan unsur 

yang menguatkan fungsi ruang serta memasukkan konsep 5 unsur pada ruang. Fungsi 

ruang diperkut dengan bentukan layout ruang dan memadukan 5 unsur elemen pada 

ruang. 

Perancangan desain interior sebuah klinik kesehatan dan pengobatan 

tradisional China yang seimbang sesuai dengan tema YinYang dan konsep 5 unsur 

elemen China, dan perancangan klinik yang ”harmonis dengan alam” sesuai dengan 

tema dan konsep 5 unsur elemen China, dan perancangan klinik yang ”harmonis 

dengan alam” sesuai dengan tema dan konsep perancangan.  
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ABSTRACT 

 
 Patterns of life (activity patterns, eating patterns of thinking) that one 

community is one of the people become weak and sick, who then berobat drug 

distribution and use of chemicals that have side effects death. This trigger switch 

treatments are safe for the body and thus helps in pengobatannya pattern of life, so 

the traditional treatment is a treatment that best suits the needs of society. The 

existence of the need for specialized planning in interior planning and health clinics 

of traditional Chinese treatment using various methods of treatment and health.  

  The theme was adopted by YinYang concept of five elements of Chinese 

elements, this study of the principles of China's pengbatan use YinYang principle 

with the concept of five elements, to be a knot of themes and concepts such as 

"harmony with nature." The whole plan is planned according to the function of space 

and the elements that strengthen the function of space and introduce the concept of 

five elements in space. Features diperkut space with shapes and space layout 

memadukan five elements in the space element. 

             Interior design planning a health clinic and a traditional Chinese treatment 

that balanced  according to the theme and the concept of five elements YinYang 

Chinese elements, and planning clinic "harmony with nature" according to the theme 

and the concept of five elements of Chinese elements, and planning clinic "harmony 

with nature "according to the theme and concept planning. 
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