
KUESIONER PLANNED BEHAVIOR

PETUNJUK PENGISIAN

Pada halaman berikut ini terdapat sejumlah pertanyaan yang diakhiri

dengan 2 kata yang berlawanan. Di antara kedua kata yang berlawanan tersebut

terdapat 7 kemungkinan jawaban. Kemungkinan jawaban tersebut adalah sebagai

berikut:

1 = sangat : jika saudara merasa kata di sebelah kiri tersebut sangat sesuai

dengan diri saudara

2 = cukup : jika saudara merasa kata di sebelah kiri tersebut cukup sesuai

dengan diri saudara

3 =  agak : jika saudara merasa kata di sebelah kiri tersebut agak sesuai

dengan diri saudara

4 = netral : jika saudara merasa kata di sebelah kiri dan kanan tidak sesuai

dengan diri saudara

5 = agak : jika saudara merasa kata di sebelah kanan tersebut agak sesuai

dengan diri saudara.

6 = cukup : jika saudara merasa kata di sebelah kanan tersebut cukup sesuai

dengan diri saudara



7 = sangat : jika saudara merasa kata di sebelah kanan tersebut sangat sesuai

dengan diri saudara

Perhatikan setiap pernyataan dengan teliti dan lingkari jawaban yang sesuai

dengan diri saudara.

Contoh:

Berbelanja pakaian baru setiap minggu adalah:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

●Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu sangat baik,

maka lingkarilah angka 1 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

●Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu cukup baik,

maka lingkarilah angka 2 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

● Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu agak baik,

maka lingkarilah angka 3 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

● Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu nertal, maka

lingkarilah angka 4 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk
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● Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu agak buruk,

maka lingkarilah angka 5 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

●Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu cukup buruk,

maka lingkarilah angka 6 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:Buruk

● Jika saudara berpikir bahwa berbelanja pakaian baru setiap minggu sangat

buruk, maka lingkarilah angka 7 seperti di bawah ini:

Baik:_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7__:Buruk
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1. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang....

Baik  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Buruk

2. Saya berencana untuk selalu menggunakan alat kontrasepsi...

Sesuai  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Sesuai

Dengan diri saya

3. Keluarga menuntut saya

Harus  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Harus

Menggunakan alat kontrasepsi

4. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang...

Mudah  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Sulit

5. Teman-teman saya menuntut saya

Harus  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Harus

Menggunakan alat kontrasepsi

6. Saya...

Akan  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Akan

Mencoba untuk menggunakan alat kontrasepsi

7. Suami menuntut saya

Harus  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Harus

Menggunakan alat kontrasepsi

8. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang....

Penting  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:   Tidak Penting



9. Saya sendiri yang memutuskan untuk menggunakan alat kontrasepsi...

Setuju  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_: Tidak Setuju

10. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang....

Menyenangkan  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Menyenangkan

11. Saya yakin, jika saya mau saya dapat menggunakan alat kontrasepsi...

Benar  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_: Salah

12. Saya....

Akan  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Akan

Berusaha menggunakan alat kontrasepsi

13. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang...

Menarik   :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Membosankan

14. Saya berniat untuk menggunakan alat kontrasepsi....

Setuju  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Setuju



15. Bagi saya menggunakan alat kontrasepsi merupakan hal yang...

Mungkin  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Mungkin

16. Bidan menuntut saya

Harus  :_1_:_2_:_3_:_4_:_5_:_6_:_7_:  Tidak Harus

Menggunakan alat kontrasepsi


