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Abstrak 

 

Penelitian ini dilandaskan untuk mengetahui derajat konformitas yang 

dimiliki oleh siswa kelas 2 dan 3 terhadap perilaku negatif teman sebaya di SMU 

“X”, di kota Sukabumi. Pemilihan sampel menggunakan metode purposive 

sampling, dan sampel dalam penelitian ini berjumlah 100 orang yang terdiri dari 

siswa kelas 2 dan 3 baik laki-laki maupun perempuan. Rancangan yang di 

gunakan dalam penelitian ini adalah rancangan penelitian deskriptif. 

 Alat ukur yang digunakan berupa kuesioner yang disusun berdasarkan 

aspek-aspek dari konformitas dari Robert A. Baron dan Donn Byrne (1977) dan 

terdiri dari 36 item. Data yang diperoleh diolah menggunakan uji validitas 

dengan korelasi Spearman, dan uji reabilitas dilakukan dengan Split Half 

Realibility. 

 Berdasarkan pengolahan data secara statistik, diperoleh hasil yaitu 

sebagian besar siswa (78%) memiliki derajat konformitas rendah dan (22%) 

siswa memiliki derajat konformitas tinggi. Sejalan dengan aspek-aspek dari 

konformitas, siswa yang memiliki derajat konformitas rendah memiliki aspek 

social comparison, attribution, the value of independence, dan social support 

yang rendah juga. Faktor-faktor yang mempengaruhi derajat konformitas seperti 

reinforcement, self esteem, dan berusaha untuk disayangi, mempunyai pengaruh 

terhadap derajat konformitas responden, sedangkan faktor attraction tidak 

mempunyai pengaruh terhadap siswa kelas 2 dan 3 di SMU “X”, Sukabumi. 

 Peneliti mengajukan saran agar dilakukan penelitian  mengenai pengaruh 

faktor attraction terhadap derajat konformitas pada siswa, dan untuk siswa yang 

memiliki derajat konformitas tinggi agar mengarahkan perilaku konformitasnya 

kepada hal-hal yang positif. Kepada siswa yang memiliki derajat konformitas 

rendah, diberikan informasi tentang perilaku sosial dalam kelompok. Selain itu, 

disarankan pula kepada pihak sekolah di SMU “X”, Sukabumi agar memberikan 

pembinaan bagi siswa yang memiliki derajat konformitas yang tinggi agar siswa 

siswa lebih berani untuk mengambil keputusan dan perilaku siswa tidak terlalu 

dipengaruhi oleh kelompoknya. 
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