ABSTRAK

Seperti halnya orang dewasa, anak-anak juga memerlukan kegiatan fisik
yang cukup guna menunjang proses pertumbuhannya dan untuk mengenal
kemampuan otot-otot motoriknya (motor skills). Oleh karena itu, mereka perlu
melalui  beberapa tahap pengembangan guna memahami cara
mengkoordinasikan gerakan tubuh ke dalam beberapa kegiatan seperti berlari
(running), melempar (throwing), menangkap (catching), dan kegiatan lain
sejenisnya. Oleh karena itu, mereka perlu melalui beberapa tahap
pengembangan guna memahami cara mengkoordinasikan gerakan tubuh ke
dalam beberapa kegiatan seperti berlari (running), melempar (throwing),
menangkap (catching), dan kegiatan lain sejenisnya.

Dalam penulisan makalah Tugas Akhir yang berjudul Perancangan
Interior Tiny Sports Academy for Kids dengan Konsep Playful Nature” ini,
penulis membahas mengenai perancangan interior Tiny Sports Academy yang
dirancang di Kompleks Ruko Dr. Setiabudi, Jalan Dr. Setiabudi No. 29,
Bandung. Perancangan sekolah olahraga ini berfungsi sebagai sarana sekolah
pengenalan olahraga bagi anak-anak usia 2 hingga 5 tahun dengan konsep
playful nature dan tema pohon. Sesuai dengan sifatnya, playful diangkat
menjadi gagasan utama konsep karena menitikberatkan pada user yaitu anak-
anak khususnya anak-anak di bawah lima tahun (balita). Balita dikategorikan
ke dalam masa prasekolah yang merupakan masa belajar dan bermain (time
for play). Bermain juga merupakan dunia olahraga pada dunia nyata. Karena
itu konsep playful menjembatani masa belajar dan bermain dengan olahraga.
Sedangkan konsep nature menggambarkan kebebasan anak-anak untuk
mengekspresikan kesenangannya dalam bermain serta memancing eksplorasi
dan kreativitas anak lebih luas. Tema perancangan interior Tiny Sports
Academy adalah tree atau pohon. Proses pertumbuhan pohon ini dikaitkan
dengan proses pertumbuhan anak-anak usia prasekolah. Seorang anak melalui
proses pertumbuhannya dengan berolahraga dapat mengembangkan saraf-
saraf motoriknya sehingga anak-anak dapat tumbuh dengan jiwa dan raga
yang sehat.

Penulis menggunakan metode perancangan dengan membuat beberapa
desain dan survey lapangan.



ABSTRACT

Just like any adults, children need adequate physical activities to bolster
their growth and learn about their motor skills. Therefore, children must go
through some developmental stages to understand how to control their bodies
when doing activities such as running, throwing, catching, or other similar
activities.

In this paper that is titled "Interior Design: Tiny Sports Academy for
Kids", the author discusses about the interior design of the facility, which is
located in Kompleks Ruko Dr. Setiabudi, Jalan Dr. Setiabudi No. 29,
Bandung. The design of this sports academy revolves around the idea of
introducing sports to toddlers aged 2 to 5 years with the playful nature
concept and trees theme. Aligned with its nature, playful becomes the main
idea of the concept because focuses on the users, i.e. children younger than 5.
These children are considered to be in pre-school age, which is the time to
play and learn. Playing is also an actual physical activity. Therefore, the
playful concept creates a bridge between learning and physical activities. The
nature concept portrays the children's freedom to express their joy when
playing and to stimulate their broader exploration and creativity. The main
interior design theme of Tiny Sports Academy is trees. Growth of the trees is
linked to the development process of pre-school children. A child who has
physical activities during their developmental stages can enhance their motor
skills to grow to be someone with a healthy body and soul.

The author utilized design methods by making several designs and site
surveys.
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