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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai kontribusi determinan-determinan 

terhadap intention untuk meningkatkan prestasiak akademik pada 44 siswa SMA 

di Lembaga Bimbingan Belajar “X” Bandung, dapatdisimpulkan hal-hal sebagai 

berikut:  

1. Determinan attitude toward the behavior memberikan kontribusi terbesar 

terhadap intention untuk meningkatkan prestasi akademik dibandingkan dua 

determinan yang lain yaitu sebesar 56,9%.  

 

2. Determinan perceived behavioral control merupakan determinan kedua yang 

mempengaruhi kekuatan intention untuk meningkatkan prestasi akademik, 

yaitu memberikan kontribusi sebesar 24,9%. 

 

3. Determinan subjective norms memberikan kontribusi terkecil terhadap 

intention untuk meningkatkan prestasi akademik dibandingkan dua 

determinan yang lain, yaitu sebesar 23,1%. 

 

 



60 
 

 
Universitas Kristen Maranatha 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diajukan 

beberapa saran yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak 

yang berkepentingan. 

1. UntukPenelitianLanjutan 

- Bagi peneliti lain yang ingin meneliti mengenai kontribusi dukungan sosial, 

suasana hati senang, cara mengajar guru terhadap belief dari determinan-

determinan terhadap intention untuk meningkatkan prestasi akademik. 

 

2. Saran Guna Laksana 

- Bagi siswa SMA di Lembaga Bimbingan Belajar “X” Bandung disarankan 

untuk melakukan diskusi kelompok dengan teman-temannya untuk lebih 

memahami materi pelajaran, selain belajar dan berlatih soal di rumah dn 

juga meningkatkan kesadaran sikap dengan cara meminta/mengajukan 

konseling di Lembaga Bimbingan Belajar “X” Bandung. 

 

- Bagi Lembaga Bimbingan Belajar “X” Bandung, terutama staf pengajar 

atau tentor disarankan untuk memberikan penjelasan kepada siswa 

mengenai manfaat materi yang diajarkan, sering memberikan latihan soal 

serta mengajar dengan cara yang menyenangkan sehingga menumbuhkan 

semangat siswa untuk belajar serta memberikan penghargaan atau hadiah 

bagi siswa yang berprestasi. 
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- Bagi orang tua dari siswa SMA di Lembaga Bimbingan Belajar “X” 

Bandung disarankan untuk  mengingatkan anak untuk sering berlatih soal 

dan mengulang materi pelajaran. 

 

 

 

 

 


