
 

   i 
 Universitas Kristen Maranatha 

 

ABSTRAK 
 
 

Penelitian ini dilaksanakan untuk memperoleh gambaran mengenai 
mother’s caretaking pada ibu bekerja yang memiliki bayi berusia 3-18 bulan di 
Bandung. Sampel pada penelitian ini adalah 21 orang ibu yang bekerja pada 
beberapa bidang pekerjaan di Bandung, yaitu guru, pekerja gereja, pekerja salon, 
karyawan bank swasta, fisioterapis, staf administrasi rumah sakit serta staf 
administrasi perusahaan swasta. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode survei. Alat ukur yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah Kuesioner Mother’s Caretaking yang dikembangkan 
oleh peneliti berdasarkan teori mother’s caretaking dari John Bowlby (1970). 
Data yang diperoleh selanjutnya diolah dengan menggunakan distribusi frekuensi 
dan tabulasi silang antara data utama dengan data penunjang yang diperoleh 
dengan teknik wawancara, yaitu, usia ibu, usia bayi, jumlah anak, pendidikan 
terakhir, jenis pekerjaan, waktu kerja, persepsi ibu tentang kehadiran bayi, 
stabilitas emosi ibu, penghayatan ibu dalam pengasuhan bayi, pengalaman ibu 
selama menjadi anak, pengasuh utama bayi, perasaan bersalah ibu karena 
meninggalkan bayi untuk bekerja, kesulitan ibu untuk membagi waktu, kepuasan 
terhadap pekerjaan, tingkat ekonomi, alasan ibu bekerja serta pengasuh 
tambahan bayi.  

Dari hasil penelitian, diperoleh data bahwa sebagian besar responden 
menunjukkan derajat mother’s caretaking yang tergolong tinggi (81%), 
sementara sisanya menunjukkan derajat mother’s caretaking yang tergolong 
cenderung tinggi (19%).  

Saran yang diajukan untuk peneliti selanjutnya adalah menambahkan 
teknik wawancara dan observasi  untuk mengurangi efek bias sosial dalam 
melakukan penelitian mengenai mothers’s caretaking selanjutnya.  
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ABSTRACK 

 
The purpose of this research is to give an overview regarding working 

 Mother’s caretaking of their three-to-eighteen-months' infants. Twenty-one 
mothers living in Bandung have been selected as samples and their occupation 
varies into seven kinds. They are teachers, church staff, beauty salon assistants, 
private bank employees, physiotherapists, hospital administration staff and 
private firm administration staff. 

The data are collected on a survey techniques; and the measuring tool is 
the Questionnaire of Mother's Caretaking developed by the researcher based on 
John Bowlby's theory on mother's caretaking (1970). The obtained data are then 
processed by using distribution frequency and cross-tabulation between the main 
data and the supporting one, collected by using interview techniques. The latter 
consists of mother's age, infant's age, number of children, latest education, job, 
working hours, mother's perception of infant's presence, mother's emotional 
stability, mothers' sensible involvement in infant caretaking, mother's own 
childhood experience, infant's main caretaker, mother's guilty feeling due to her 
absence, mother's struggle in time management, level of economic condition, 
mother's motivation to work and infant's co-caretaker. 

The results show that most of the respondents have high degree of 
mother's caretaking (81%); whereas the rest belongs to the fairly high degree 
group (19%). 

The suggestion proposed for the next researcher is to add deep interview 
and observation techniques on the next research of  mother's caretaking. 
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