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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul studi deskriptif mengenai Self-efficacy pada 

mahasiswa Desain Komunikasi Visual angkatan 2004 “X” Bandung (Penelitian 

pada mahasiswa yang akan menempuh Tugas Akhir) . Penelitian ini dilakukan 

dengan tujuan untuk memperoleh gambaran derajat self-efficacy berdasarkan 

aspek-aspek self-efficacy, yaitu aspek menentukan goal, seberapa besar usaha 

dikerahkan untuk mencapai goal, lamanya daya tahan ketika menghadapi 

hambatan dan kegagalan, dan penghayatan perasaan pada mahasiswa Desain 

Komunikasi Visual angkatan 2004 yang akan menempuh Tugas Akhir di 

Univeristas ”X” Bandung. 

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini berupa kuesioner self-

efficacy yang terdiri atas 28 item. Alat ukur ini merupakan alat ukur yang disusun 

oleh peneliti berdasarkan teori self-efficacy dari Bandura (2002).  Melalui 

pengolahan data menggunakan program SPSS13.0 for Windows diketahui bahwa 

validitas dari alat ukur self-efficacy ini berkisar antara 0,354 sampai dengan 

0,805 sedangkan reliabilitasnya adalah sebesar 0,739.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa separuh dari mahasiswa DKV 

angkatan 2004 memiliki self-efficacy tinggi dan separuh lagi memiliki self-

efficacy rendah dalam menempuh Tugas Akhir. Pada penelitian ini, mahasiswa 

dengan self-efficacy tinggi tergolong sering mendapat pujian, sedangkan pada 

mahasiswa yang memiliki self-efficacy rendah tergolong jarang mendapat pujian 

dari figur signifikan. Selain dari sumber ini, sumber-sumbersel-efficacy lain 

kurang berkaitan  pada self-efficacy mahasiswa dalam menempuh Tugas Akhir.    

Peneliti mengajukan saran agar dilakukan penelitian mengenai 

melakukan penelitian lebih lanjut mengenai keeratan hubungan antara sumber-

sumber self-efficacy dengan derajat self-efficacy pada mahasiswa DKV yang akan 

menempuh Tugas Akhir.  
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