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KATA PENGANTAR 

 

Saya mahasiswa Psikologi Universitas Kristen Maranatha yang bermaksud 

untuk melakukan penelitian terhadap Remaja di Yayasan Panti Asuhan Yatim 

Piatu “X” Lembang. Penelitian ini ditunjukan dalam rangka memenuhi syarat 

tugas akhir. 

 Agar penelitian ini dapat terlaksana, saya mengharapkan kesediaan dan 

bantuan dari adik-adik untuk meluangkan waktu mengisi angket ini. Data yang 

adik-adik berikan sangat bermanfaat bagi perkembangan dan penerapan ilmu 

pengetahuan. Oleh karenanya saya sangat mengharapkan agar adik-adik mengisi 

angket ini sebaik-baiknya, sesuai dengan kenyataan yang ada dengan sejujur-

jujurnya, sehingga dapat diperoleh data yang objektif. Untuk itu saya akan 

menjaga kerahasiaan data pribadi adik-adik. 

Partisipasi adik-adik sangat saya harapkan. Atas kesediaan dan bantuan 

yang diberikan, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

                                

Peneliti, 
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IDENTITAS 

 

 

1. Nama (Initial)       :  ........................................................................... 

2. Usia          :  ........................................................................... 

3. Jenis kelamin        :     a. Laki-laki 

b. Perempuan  

4. Tinggal di Yayasan sejak usia:  ........................................................................... 

5. Lama tinggal di Yayasan       :  ........................................................................... 
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Petunjuk pengisian : 

 

 Pernyataan-pernyataan berikut ini membantu adik-adik menggambarkan 

diri sendiri sebagaimana adik-adik melihat diri adik-adik sendiri setelah tinggal di 

Yayasan. Jawablah pernyataan-pernyataan itu seakan-akan adik-adik sedang 

menggambarkan diri adik-adik sebagaimana adanya. Jawablah dengan respon 

pertama dengan cara memberi tanda check list ( √  ). Jangan melewati 1 nomor 

pun. Bacalah setiap pernyataan baik-baik, lalu pilihlah salah satu jawaban dari 4 

pilihan jawaban tersebut. 

 

Keterangan: 

S= Sesuai CS= Cukup Sesuai KS= Kurang Sesuai TS= Tidak Sesuai 

 

No. Pernyataan S CS KS TS 

1. Saya adalah orang yang jujur     

2. Saya adalah anggota dari sebuah keluarga panti 

yang bahagia 

    

3. Saya tidak merasa nyaman bersama orang lain     

4. Matematika itu sukar bagi saya     

5. Saya adalah orang yang ramah     

6. Saya puas dengan kelakuan saya yang sesuai 

dengan moral (norma-norma) 

    

7. Saya tidak sepandai orang lain di sekitar saya     
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8. Tingkah laku saya tidak memenuhi harapan 

keluarga di panti 

    

9. Saya adalah orang yang taat menjalankan 

aturan-aturan agama 

    

10. Saya puas dengan hubungan saya dan keluarga 

di panti 

    

11. Saya bukan seperti yang saya harapkan     

12. Saya mengerti keadaan keluarga di panti 

dengan baik  

    

13. Saya membenci diri saya sendiri     

14. Saya merasa tidak sesehat seperti yang 

seharusnya 

    

15. Saya pandai dalam pelajaran matematika     

16. Saya puas menjadi diri saya apa adanya     

17. Saya mempunyai tubuh yang sehat     

18. Saya menyadari bahwa saya orang yang kurang 

rapi  

    

19. Saya adalah orang yang baik hati     

20. Saya mencoba melarikan diri dari masalah yang 

saya hadapi 

    

21. Saya orang yang periang     

22. Saya bukanlah siapa-siapa (tidak berarti bagi 

orang lain) 
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23. Keluarga saya di panti selalu menolong saya 

dalam setiap masalah 

    

24. Saya orang yang sering sakit-sakitan dan 

menderita 

    

25. Saya adalah orang yang berpenyakit     

26. Saya kurang dapat menghayati ajaran-ajaran 

agama yang saya pegang 

    

27. Orang lain berpikir bahwa saya pandai     

28. Saya adalah orang yang pendendam     

29. Saya seorang yang tidak mampu 

mengendalikan diri 

    

30. Saya tidak dicintai oleh keluarga di panti     

31. Saya merasa keluarga di panti tidak 

mempercayai saya 

    

32. Saya kurang mampu menyelesaikan tugas 

dengan baik 

    

33. Saya orang yang pemarah     

34. Saya sulit berteman     

 35. Terkadang saya berfikir mengenai hal buruk 

yang tidak mungkin saya ungkapkan  

    

36. Kadang-kadang ketika saya kurang sehat 

(berperasaan tidak enak), saya merasa jengkel 
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37. Saya tidak terlalu gemuk juga tidak terlalu 

kurus 

    

38. Saya tidak akan pernah secerdas orang lain     

39. Saya suka bekerja tentang hal-hal yang 

berhubungan dengan angka-angka 

    

40. Saya seramah seperti yang saya inginkan     

41. Saya menemukan kesulitan melakukan hal-hal 

yang baik 

    

42. Saya seharusnya memiliki tubuh yang lebih 

menarik  

    

 43. Saya seharusnya tidak banyak berbohong     

44. Saya mengalami kesulitan dalam membaca     

45. Saya memperlakukan ibu yang mengasuh saya 

sebaik mungkin 

    

46. Saya mudah tersinggung oleh perkataan yang 

tidak enak yang disampaikan oleh keluarga di 

panti 

    

47. Saya seharusnya lebih mencintai keluarga saya 

di panti 

    

48. Saya puas dengan perlakuan saya terhadap 

orang lain 

    

49. Saya seharusnya dapat bergaul lebih baik 

dengan orang lain 
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50. Kadang-kadang saya ingin mencaci maki orang 

lain 

    

51. Saya merawat tubuh saya dengan baik     

52. Saya berusaha untuk berhati-hati dalam 

berpenampilan 

    

53. Saya menjalankan ajaran agama dalam 

kehidupan sehari-hari 

    

54. Kadang-kadang saya melakukan hal-hal yang 

buruk/salah 

    

55. Saya selalu dapat menempatkan diri dalam 

segala situasi 

    

56. Saya melakukan dengan baik apa yang saya 

inginkan dalam melakukan pekerjaaan saya 

    

57. Saya merasa sehat setiap saat     

58. Saya benar-benar memperhatikan keluarga saya 

di panti 

    

59. Saya berusaha memahami pikiran orang lain     

60. Saya lebih suka di posisi menang dibandingkan 

di posisi yang kalah dalam sebuah permainan 

    

61. Saya tidak terampil dalam permainan dan 

olahraga 

    

62. Saya terlihat baik sebagaimana adanya 
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63. Saya tidak tahu bagaimana mengerjakan 

sesuatu dengan tepat 

    

64. Saya mengalami gangguan tidur     

65. Saya sering melakukan hal yang benar     

66. Saya cukup mudah untuk menyelesaikan 

masalah-masalah saya 

    

67. Saya adalah orang yang sering menyakiti orang 

lain 

    

68. Saya merasa puas akan kehidupan agama saya     

69. Saya suka bertengkar dengan keluarga di panti     

70. Saya dapat melihat kebaikan orang lain yang 

saya temui 

    

71. Saya mengalami kesulitan untuk berbicara 

dengan orang yang tidak saya kenal 

    

72. Saya suka menunda-nunda pekerjaan     

73. Saya dapat mengendalikan diri     
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Di bawah ini terdapat sejumlah pertanyaan mengenai keadaan pribadi adik-adik. 

Cara pengisiannya adalah dengan mengisi setiap pertanyaan yang ada sesuai 

dengan diri adik-adik dengan memberi tanda silang pada setiap pilihan yang adik-

adik pilih ( X ). Apabila tidak ada pernyataan yang sesuai dengan diri adik-adik, 

adik-adik diminta untuk menuliskan keterangan pada tempat kosong yang telah 

tersedia.. 

 

 

 

1. Di lingkungan tempat tinggal, saya merasa: 

a. cukup diperhatikan dan dihargai oleh teman-teman sekitar 

b. terlalu dilindungi oleh teman-teman sekitar 

c. tidak diperhatikan dan dihargai oleh teman-teman sekitar 

d. ……………………………………………………………………......…….. 

 

2. Saya mempunyai julukan yang mengganggu diri saya dari teman-teman: 

a. Ya                                                 b. Tidak  

Jika ya, julukan seperti apa?................................................................................. 

Mengapa julukan tersebut dirasakan mengganggu?.............…........................... 

……………………….............……………………………………………….…

…………………………………….……............................................................. 

 

 



 
Lampiran 2 

 

3. Saya mempunyai………. teman dekat 

a. 1 – 3  orang 

b. 4 – 6  orang 

c. 7 – 10 orang 

d.  > 10.orang 

e. Tidak mempunyai 

 

4. Dalam berteman saya merasa: 

a. Sangat mudah untuk berteman 

b. Membutuhkan waktu untuk bisa akrab dengan orang lain 

c. Sulit mengawali pembicaraan 

d. ………………………………………………………………….. 

 

5. Adakah masalah yang terjadi di dalam lingkungan tempat tinggal: 

a. Ya  ada                                               b. Tidak  ada 

Jika ada, masalah seperti apa?.............................................................................. 

Bagaimana cara mengatasinya?........................................................................... 

………………………………………………………………………………….. 
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6. Di Yayasan tempat tinggal saya, saya merasa lebih dekat dengan: 

a. kepala Yayasan 

b. pihak-pihak Yayasan 

c. ibu yang mengasuh saya 

d. teman-teman 

e. …………………………… 

 

7. Saya menggambarkan hubungan saya dengan anggota keluarga di asrama 

seperti...................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

 

8. Di dalam rumah asrama kami: 

a. mendukung dan memperhatikan satu sama lain 

b. tidak peduli satu sama lain 

c. bertentangan satu sama lain 

d. ............................................................................. 

 

9. Dalam mendidik ibu yang mengasuh saya: 

a. mengharuskan untuk mengikuti perintah tanpa memberi kesempatan untuk 

mengatakan keinginan saya 

b. mau mendengarkan pendapat/saran saya 

c. memberikan kebebasan sepenuhnya pada saya 

d. ........................................................................................................................ 
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10. Jika saya memiliki masalah apa yang biasanya saya lakukan?............................  

.............................................................................................................................. 

      Apakah ibu ikut membantu masalah tersebut?..................................................... 

Menurut saya perhatian yang diberikan oleh ibu yang mengasuh saya sangat 

berarti: 

a. Ya                                                 b. Tidak  

Jika Ya, perhatian seperti apa yang diberikan?.................................................... 

……………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………. 
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Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Item Nilai Validitas Keterangan Item Nilai Validitas Keterangan 
1 0,062 tidak dipakai 42 0,309 dipakai 
2 0,612 dipakai 43 0,512 dipakai 
3 0,661 dipakai 44 0,54 dipakai 
4 0,209 tidak dipakai 45 0,577 dipakai 
5 0,58 dipakai 46 0,379 dipakai 
6 0,392 dipakai 47 0,192 tidak dipakai 
7 0,492 dipakai 48 0,441 dipakai 
8 0,384 dipakai 49 0,596 dipakai 
9 0,773 dipakai 50 0,695 dipakai 
10 0,584 dipakai 51 0,606 dipakai 
11 0,425 dipakai 52 0,774 dipakai 
12 0,2 tidak dipakai 53 0,355 dipakai
13 0,444 dipakai 54 0,312 dipakai 
14 0,617 dipakai 55 0,739 dipakai 
15 0,374 dipakai 56 0,202 tidak dipakai 
16 0,587 dipakai 57 0,54 dipakai 
17 0,677 dipakai 58 0,633 dipakai 
18 0,562 dipakai 59 0,5 dipakai 
19 0,332 dipakai 60 0,598 dipakai 
20 0,228 tidak dipakai 61 0,547 dipakai 
21 0,691 dipakai 62 0,488 dipakai 
22 0,355 dipakai 63 0,381 dipakai 
23 0,561 dipakai 64 0,329 dipakai 
24 0,617 dipakai 65 0,58 dipakai 
25 0,311 dipakai 66 0,617 dipakai 
26 0,379 dipakai 67 0,482 dipakai 
27 0,666 dipakai 68 0,607 dipakai 
28 0,175 tidak dipakai 69 0,328 dipakai 
29 0,793 dipakai 70 0,588 dipakai 
30 0,631 dipakai 71 0,552 dipakai 
31 0,561 dipakai 72 0,609 dipakai 
32 0,742 dipakai 73 0,086 tidak dipakai 
33 0,455 dipakai 74 0,536 dipakai 
34 0,58 dipakai 75 0,554 dipakai 
35 0,674 dipakai 76 0,319 dipakai 
36 0,803 dipakai 77 0,321 dipakai 
37 0,739 dipakai 78 0,529 dipakai 
38 0,835 dipakai 79 0,591 dipakai 
39 0,745 dipakai 80 0,755 dipakai 
40 0,387 dipakai 81 0,108 tidak dipakai 
41 0,493 dipakai 82 0,431 dipakai 

Uji Reliabilitas = 0,8621 
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Tabel Kisi-kisi Alat Ukur 

 

 

Aspek Item Positif Item Negatif 

Physical identity 

17. Saya mempunyai tubuh yang sehat 24. Saya orang yang sering sakit-sakitan dan 

menderita 

25.  Saya adalah orang yang berpenyakit 

 

Moral ethical identity 

1.  Saya adalah orang yang jujur 

9. Saya adalah orang yang taat menjalankan aturan- 

aturan agama 

19. Saya adalah orang yang baik hati 

26. Saya kurang dapat menghayati ajaran-ajaran 

agama yang saya pegang 

33. Saya orang yang pemarah 

67. Saya adalah orang yang sering menyakiti orang 

lain 

 

Personal identity 

21. Saya orang yang periang 

73. Saya dapat mengendalikan diri 

22. Saya bukanlah siapa-siapa (tidak berarti bagi 

orang lain) 

28.  Saya adalah orang yang pendendam 

29.  Saya seorang yang tidak mampu 

mengendalikan diri 
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Family identity 

2. Saya adalah anggota dari sebuah keluarga panti 

yang bahagia 

23. Keluarga saya di panti selalu menolong saya 

dalam setiap masalah 

 

30.  Saya tidak dicintai oleh keluarga di panti 

 

31.Saya merasa keluarga di panti tidak 

mempercayai saya 

Social identity 
5. Saya adalah orang yang ramah 

 

34. Saya sulit berteman 

Academic/work 

identity 

15. Saya pandai dalam pelajaran matematika 

39. Saya suka bekerja tentang hal-hal yang 

berhubungan dengan angka-angka 

4.  Matematika itu sukar bagi saya 

38. Saya tidak akan pernah secerdas orang lain 

Physical judging 

37. Saya tidak terlalu gemuk juga tidak terlalu kurus 

57. Saya merasa sehat setiap saat 

62. Saya terlihat baik sebagaimana adanya 

 

14. Saya merasa tidak sesehat seperti yang 

seharusnya 

18. Saya menyadari bahwa saya orang yang 

kurang rapi 

36. Kadang-kadang ketika saya kurang sehat 

(berperasaan tidak enak), saya merasa jengkel 

42. Saya seharusnya memiliki tubuh yang lebih 

menarik 
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Moral ethical judging 

6. Saya puas dengan kelakuan saya yang sesuai 

dengan moral (norma-norma)  

68. Saya merasa puas akan kehidupan agama saya 

35. Terkadang saya berfikir mengenai hal buruk 

yang tidak mungkin saya ungkapkan 

43.  Saya seharusnya tidak banyak berbohong 

 

Personal judging 

16.Saya puas menjadi diri saya apa adanya 

60.Saya lebih suka di posisi menang dibandingkan di 

posisi yang kalah dalam sebuah permainan 

 

11.  Saya bukan seperti yang saya harapkan 

13.  Saya membenci diri saya sendiri 

Family judging 

10.Saya puas dengan hubungan saya dan keluarga di 

panti 

12.Saya mengerti keadaan keluarga di panti dengan 

baik 

46. Saya mudah tersinggung oleh perkataan yang 

tidak enak yang disampaikan oleh keluarga di 

panti 

47. Saya seharusnya lebih mencintai keluarga saya 

di panti 

 

Social judging 

40. Saya seramah seperti yang saya inginkan 

48. Saya puas dengan perlakuan saya terhadap orang 

lain 

 

 

49. Saya seharusnya dapat bergaul lebih baik 

dengan orang lain 
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Academic/work 

judging 

27. Orang lain berpikir bahwa saya pandai 

 

7. Saya tidak sepandai orang lain di sekitar saya 

Physical behavior 

51.Saya merawat tubuh saya dengan baik 

52.Saya berusaha untuk berhati-hati dalam 

berpenampilan 

 

61. Saya tidak terampil dalam permainan dan 

olahraga 

64. Saya mengalami gangguan tidur 

Moral ethical behavior 

53. Saya menjalankan ajaran agama dalam kehidupan 

sehari-hari 

65.Saya sering melakukan hal yang benar 

41.Saya menemukan kesulitan melakukan hal-hal 

yang baik 

54.Kadang-kadang saya melakukan hal-hal yang 

buruk/salah 

 

Personal behavior 

55.Saya selalu dapat menempatkan diri dalam segala 

situasi 

66.Saya cukup mudah untuk menyelesaikan masalah-

masalah saya 

20.Saya mencoba melarikan diri dari masalah yang 

saya hadapi  

50.Kadang-kadang saya ingin mencaci maki orang 

lain 

 

Family behavior 

45.Saya memperlakukan ibu yang mengasuh saya 

sebaik mungkin 

 

8.Tingkah laku saya tidak memenuhi harapan 

keluarga di panti  
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58.Saya benar-benar memperhatikan keluarga saya di 

panti 

69.Saya suka bertengkar dengan keluarga di panti 

Social behavior 

59. Saya berusaha memahami pikiran orang lain 

70. Saya dapat melihat kebaikan orang lain yang saya 

temui 

 

3. Saya tidak merasa nyaman bersama orang lain 

71. Saya mengalami kesulitan untuk berbicara 

dengan orang yang tidak saya kenal 

Academic/work 

behavior 

56. Saya melakukan dengan baik apa yang saya 

inginkan dalam melakukan pekerjaaan saya 

32. Saya kurang mampu menyelesaikan tugas 

dengan baik 

44. Saya mengalami kesulitan dalam membaca 

63. Saya tidak tahu bagaimana mengerjakan 

sesuatu dengan tepat 

72. Saya suka menunda-nunda pekerjaan 

 
 



DATA SKOR MENTAH RESPONDEN 

R/I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 3 3 4 3 3 4 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 1 3 4 3 4 4 
2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 4 1 2 1 3 3 1 3 2 3 3 3 4 4 
3 2 4 3 1 2 3 1 2 3 3 1 3 4 3 1 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 
4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 1 4 3 
5 3 4 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 1 2 4 4 3 
6 2 3 4 4 3 3 1 2 2 3 1 3 4 2 1 4 2 2 2 1 3 4 4 3 4 
7 3 4 1 2 3 3 3 2 3 4 2 2 1 3 3 4 4 4 3 3 1 4 2 3 4 
8 2 4 4 2 3 4 2 1 3 3 2 4 4 2 2 4 3 1 3 4 3 3 4 3 1 
9 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 4 2 2 2 3 3 2 3 4 
10 3 4 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 1 3 4 4 2 3 3 3 2 4 2 3 
11 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 1 3 4 2 2 4 2 2 3 2 1 3 1 3 2 
12 2 4 4 1 2 1 2 1 2 4 3 3 1 2 3 4 2 1 1 1 3 4 4 1 1 
13 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 2 2 3 2 4 3 4 
14 2 3 4 2 1 4 2 1 3 4 4 3 4 2 2 4 4 4 2 3 3 2 4 4 4 
15 2 2 3 3 4 3 1 1 3 2 2 1 4 3 1 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 
16 2 3 2 2 3 2 2 2 3 4 2 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 4 1 1 
17 3 3 3 2 3 4 2 3 2 4 2 4 2 2 2 4 4 1 3 2 2 2 3 3 2 
18 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 2 4 2 3 4 3 3 2 2 2 4 2 3 4 
19 2 4 3 2 2 3 2 2 4 4 2 4 4 3 2 4 4 2 2 3 3 3 4 4 4 
20 3 4 3 1 3 3 1 2 4 3 3 4 4 1 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 
21 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 1 4 4 4 2 4 4 2 4 2 4 4 1 4 3 
22 3 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 2 4 4 1 3 3 3 3 3 3 3 
23 3 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 4 2 3 3 4 2 2 1 2 1 3 2 4 4 
24 3 3 2 2 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 
25 2 4 3 4 3 3 2 3 2 4 2 3 3 2 2 4 4 2 2 2 2 3 4 4 4 
26 2 3 2 1 3 4 2 2 2 2 2 4 4 2 1 3 2 2 2 3 4 3 3 2 4 
27 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 3 2 4 4 4 4 
28 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 
29 2 2 4 4 2 3 1 1 2 4 1 2 2 3 1 4 2 2 2 1 2 2 4 4 4 
30 3 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 3 2 2 2 4 3 3 
31 3 4 4 1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 1 3 3 4 4 4 3 3 
32 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 4 4 4 1 1 4 1 4 3 3 4 2 1 4 4 
33 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 2 4 4 2 3 3 4 3 4 4 3 



DATA SKOR MENTAH RESPONDEN 

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
2 3 2 3 4 3 3 2 4 2 1 3 4 2 2 2 3 3 4 3 1 2 3 3 3 
1 2 1 1 3 1 2 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 1 1 4 2 2 4 1 1 
3 3 2 3 4 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 4 2 2 2 2 2 3 
3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 1 4 2 2 1 2 1 2 
4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 1 4 2 4 4 3 2 2 3 4 
1 1 4 3 2 3 2 1 4 3 1 4 3 1 3 3 2 1 4 4 1 3 1 3 1 
2 4 3 2 4 3 3 4 4 3 1 4 3 2 3 2 2 1 4 2 1 3 3 1 3 
1 4 4 4 4 4 2 2 4 1 1 2 4 3 4 2 1 1 4 2 3 1 2 3 2 
3 2 1 2 3 3 2 1 3 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 1 2 3 1 2 
2 2 2 3 1 1 2 3 1 2 2 3 1 3 2 2 3 2 1 3 1 2 3 2 4 
3 3 4 4 3 1 3 4 3 3 3 4 3 1 1 4 3 3 4 2 4 2 3 3 4 
3 3 1 1 4 4 2 1 2 1 2 2 1 3 2 1 3 1 2 4 3 1 1 1 3
4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 
2 3 1 2 4 4 2 1 4 2 1 4 4 1 2 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 
3 2 2 3 2 2 2 1 4 3 1 4 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 3 1 4
2 3 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 3 2 3 2 2 1 3 3 1 2 4 2 2 
1 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 2 3 1 3 2 1 2 2 3 3 1 4 2 3 
3 3 3 3 4 4 2 2 4 3 2 4 3 2 1 2 2 2 3 3 1 1 3 1 1 
4 3 3 2 4 4 3 1 4 2 2 1 3 1 2 3 4 4 4 2 4 2 2 1 1
4 4 3 3 3 3 1 3 3 2 2 4 4 2 3 3 2 3 4 4 2 2 3 2 2 
3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 3 2 3 1 4 4 1 1 2 2 3 
4 3 3 3 4 3 3 2 4 2 4 4 3 3 3 3 2 2 3 4 4 1 3 4 4 
3 2 4 2 3 3 3 2 4 1 2 2 3 4 2 2 3 1 4 2 1 2 2 3 4 
2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 3 4 2 4 4 4 4 2 2 3 1 4 
2 3 3 2 4 4 2 1 3 2 3 3 3 4 3 2 3 2 4 4 1 1 3 2 3 
3 3 4 2 3 3 2 2 4 2 1 4 3 3 2 2 1 2 3 4 1 2 2 1 2 
4 2 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 3 4 1 1 4 1 2 
2 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 4 
3 1 3 2 4 4 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 1 3 4 1 1 2 2 3 
4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 1 1 3 1 2 3 3 2 4 3 2 1 3 2 3 
4 3 2 2 4 4 3 2 3 2 1 4 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 
3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 1 4 3 2 3 1 2 2 4 4 1 1 3 1 3 
3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 3 2 1 4 3 3 3 3 3 1

 



DATA SKOR MENTAH RESPONDEN 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 Jumlah Kategori
3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 2 2 206 Positif 
3 2 3 1 3 4 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 1 4 2 3 1 1 2 169 Negatif 
3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 1 2 2 189 Positif 
3 3 3 2 2 3 2 2 3 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 3 2 2 2 191 Positif 
3 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 4 3 1 3 4 4 3 4 4 4 3 3 226 Positif 
3 2 3 1 3 2 3 2 1 4 4 3 3 4 1 2 3 4 1 4 3 2 2 186 Positif 
3 4 3 2 2 3 3 2 2 4 2 3 2 4 3 3 2 2 1 3 2 3 3 199 Positif 
2 3 2 1 3 2 4 4 4 2 4 4 2 2 3 4 1 4 3 3 3 1 4 201 Positif 
3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 1 2 3 183 Negatif 
3 3 4 2 3 3 4 3 2 4 1 3 2 2 3 3 2 4 3 3 2 1 3 186 Positif 
2 4 3 1 2 2 1 2 4 1 3 1 3 3 2 2 4 4 3 3 2 3 4 193 Positif 
4 3 4 2 2 4 4 4 2 4 1 3 1 2 2 3 1 2 2 4 2 1 3 169 Negatif 
4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 229 Positif 
4 4 3 1 2 4 3 3 4 4 4 2 1 1 3 3 2 4 2 4 1 2 2 193 Positif 
4 4 3 2 2 2 2 2 1 3 3 3 2 3 2 3 1 1 3 2 1 1 3 181 Negatif 
3 3 4 2 3 3 2 3 4 2 2 3 2 3 3 2 3 4 2 4 1 2 4 184 Positif 
4 4 2 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 1 3 184 Positif 
3 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 2 4 2 1 3 193 Positif 
4 4 4 3 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 1 4 4 3 1 3 2 214 Positif 
3 2 4 1 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 2 4 2 4 2 2 3 211 Positif 
4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 4 2 4 1 3 4 213 Positif 
4 3 4 1 3 3 3 4 3 2 4 3 2 4 3 3 4 4 2 4 3 2 4 225 Positif 
2 3 3 2 2 3 3 4 3 4 3 4 2 4 2 3 3 4 3 3 1 1 2 188 Positif 
4 4 4 3 4 4 2 3 4 2 4 2 4 4 3 2 4 4 2 4 1 3 4 241 Positif 
4 4 4 1 4 3 3 4 3 2 4 3 2 2 3 3 3 4 1 3 2 2 4 208 Positif 
4 3 3 2 4 1 1 2 2 1 4 2 2 3 3 4 3 4 2 3 1 2 3 184 Positif 
4 4 4 2 3 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 3 2 4 230 Positif 
4 3 3 2 2 2 2 3 1 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 202 Positif 
4 4 3 1 3 2 2 4 1 2 4 3 3 4 1 2 4 4 4 2 3 2 4 188 Positif 
4 4 4 2 3 3 2 4 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 1 3 211 Positif 
3 3 3 1 3 3 2 4 4 2 4 3 3 1 2 2 2 4 1 4 3 2 3 206 Positif 
4 4 4 1 3 3 2 2 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 204 Positif 
3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 230 Positif 

 



Data Skor Mentah Responden Per Aspek 

R/I 14 17 18 24 25 36 37 42 51 52 57 61 62 64 Jumlah Physical Self 
1 3 2 4 4 4 1 3 3 3 3 3 2 3 4 42  Positif 

2 2 3 1 4 4 1 2 2 3 2 3 3 2 3 35  Negatif 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 38  Positif 

4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 2 4 4 43  Positif 

5 3 3 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 1 43  Positif 

6 2 2 2 3 4 1 4 2 3 2 3 4 3 4 39  Positif 

7 3 4 4 3 4 1 4 2 3 4 3 2 3 4 44  Positif 

8 2 3 1 3 1 1 2 1 2 3 4 4 4 2 33  Negatif 

9 3 4 2 3 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 42  Positif 

10 1 4 2 2 3 2 3 3 3 3 4 1 3 2 36  Positif 

11 2 2 2 3 2 3 4 3 2 4 1 3 1 3 35  Negatif 

12 2 2 1 1 1 2 2 3 4 3 4 1 3 2 31  Negatif 

13 4 3 3 3 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 47  Positif 

14 2 4 4 4 4 1 4 2 4 4 3 4 2 1 43  Positif 

15 3 4 3 4 4 1 4 2 4 4 2 3 3 3 44  Positif 

16 2 2 3 1 1 1 3 2 3 3 2 2 3 3 31  Negatif 

17 2 4 1 3 2 2 2 1 4 4 2 1 3 3 34  Negatif 

18 2 3 3 3 4 2 4 2 3 2 3 3 2 3 39  Positif 

19 3 4 2 4 4 2 1 4 4 4 4 4 3 4 47  Positif 

20 1 2 3 3 3 2 4 2 3 2 4 3 4 4 40  Positif 

21 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 2 3 4 46  Positif 

22 3 4 1 3 3 4 4 2 4 3 3 4 3 4 45  Positif 

23 3 2 2 4 4 2 2 3 2 3 3 3 4 4 41  Positif 

24 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 2 4 49  Positif 

25 2 4 2 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 45  Positif 

26 2 2 2 2 4 1 4 1 4 3 1 4 2 3 35  Negatif 

27 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 50  Positif 

28 3 2 2 2 3 3 3 3 4 3 2 4 3 2 39  Positif 

29 3 2 2 4 4 2 3 2 4 4 2 4 3 4 43  Positif 

30 3 2 3 3 3 1 1 3 4 4 2 3 3 1 36  Positif 

31 2 3 1 3 3 1 4 3 3 3 2 4 3 1 36  Positif 

32 1 1 4 4 4 1 4 2 4 4 2 4 3 3 41  Positif 

33 3 4 2 4 3 2 4 2 3 3 4 4 3 4 45  Positif 



Data Skor Mentah Responden Per Aspek 

R/I 1 6 9 19 26 33 35 41 43 53 54 65 67 68 Jumlah  Moral‐Ethical Self 

1 3 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 38  Positif 

2 3 3 3 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 4 28  Negatif 

3 2 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 3 2 3 35  Negatif 

4 2 3 3 2 3 2 3 2 1 3 2 2 2 4 34  Negatif 

5 3 3 3 3 4 3 4 1 2 3 3 3 4 3 42  Positif 

6 2 3 2 2 1 1 3 3 1 3 1 1 3 4 30  Negatif 

7 3 3 3 3 2 4 3 2 1 3 2 3 2 2 36  Positif 

8 2 4 3 3 1 2 1 2 1 2 1 3 1 4 30  Negatif 

9 2 3 3 2 3 1 2 2 2 2 2 3 2 2 31  Negatif 

10 3 3 3 3 2 3 2 2 2 4 2 3 2 4 38  Positif 

11 2 3 2 3 3 4 3 4 3 3 1 2 4 4 41  Positif 

12 2 1 2 1 3 1 1 1 1 4 2 2 1 2 24  Negatif 

13 3 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 44  Positif 

14 2 4 3 2 2 1 2 3 1 3 1 3 2 4 33  Negatif 

15 2 3 3 3 3 1 3 2 1 3 2 2 1 1 30  Negatif 

16 2 2 3 3 2 1 3 2 1 4 2 3 3 4 35  Negatif 

17 3 4 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 34  Negatif 

18 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 3 2 4 35  Negatif 

19 2 3 4 2 4 1 2 3 4 4 3 3 1 4 40  Positif 

20 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 1 3 2 4 42  Positif 

21 2 3 3 4 3 2 2 2 1 4 2 3 3 4 38  Positif 

22 3 3 3 3 4 2 2 3 2 4 1 3 4 4 41  Positif 

23 3 1 2 1 3 2 1 2 1 3 2 2 3 4 30  Negatif 

24 3 4 3 4 2 4 2 2 4 4 3 3 4 4 46  Positif 

25 2 3 2 2 2 1 2 2 2 4 1 3 3 4 33  Negatif 

26 2 4 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 4 36  Positif 

27 3 3 4 3 4 3 4 2 2 4 2 3 3 4 44  Positif 

28 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 38  Positif 

29 2 3 2 2 3 2 3 3 1 3 1 1 4 4 34  Negatif 

30 3 4 3 3 4 3 2 3 2 4 2 3 3 3 42  Positif 

31 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 1 2 2 4 36  Positif 

32 3 3 3 3 3 2 3 1 2 4 1 3 3 3 37  Positif 

33 3 4 3 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 3 39  Positif 



Data Skor Mentah Responden Per Aspek 

R/I 2 8 10 12 23 30 31 45 46 47 58 69 Jumlah Family Self 
1 3 2 3 3 3 4 3 3 1 2 3 2 32  Positif 

2 4 3 3 4 3 3 1 4 2 2 2 2 33  Positif 

3 4 2 3 3 3 4 3 2 2 2 2 4 34  Positif 

4 3 3 3 2 1 3 3 2 2 1 2 2 27  Negatif 

5 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 4 41  Positif 

6 3 2 3 3 4 2 3 4 1 3 2 1 31  Positif 

7 4 2 4 2 2 4 3 2 1 3 2 1 30  Negatif 

8 4 1 3 4 4 4 4 2 3 1 4 3 37  Positif 

9 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 3 1 28  Negatif 

10 4 2 4 3 4 1 1 3 1 2 3 3 31  Positif 

11 2 2 2 3 1 3 1 2 4 2 2 3 27  Negatif 

12 4 1 4 3 4 4 4 4 3 1 4 2 38  Positif 

13 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 39  Positif 

14 3 1 4 3 4 4 4 3 1 1 3 2 33  Positif 

15 2 1 2 1 4 2 2 2 1 2 2 3 24  Negatif 

16 3 2 4 4 4 2 2 3 1 2 3 2 32  Positif 

17 3 3 4 4 3 2 3 3 3 1 3 2 34  Positif 

18 3 3 4 2 2 4 4 3 1 1 3 2 32  Positif 

19 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 40  Positif 

20 4 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 2 37  Positif 

21 2 3 2 4 1 4 3 4 1 1 3 2 30  Negatif 

22 3 3 4 3 3 4 3 4 4 1 4 2 38  Positif 

23 2 2 2 4 2 3 3 2 1 2 4 3 30  Negatif 

24 3 4 4 4 3 4 4 4 2 2 3 2 39  Positif 

25 4 3 4 3 4 4 4 4 1 1 4 1 37  Positif 

26 3 2 2 4 3 3 3 4 1 2 2 2 31  Positif 

27 4 3 4 4 4 4 3 4 1 1 4 2 38  Positif 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 34  Positif 

29 2 1 4 2 4 4 4 4 1 1 4 4 35  Positif 

30 4 3 4 3 4 4 4 3 2 1 4 3 39  Positif 

31 4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 1 39  Positif 

32 2 2 2 4 1 3 3 4 1 1 2 3 28  Negatif 

33 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 41  Positif 



Data Skor Mentah Responden Per Aspek 

RI 3 5 34 40 48 49 59 70 71 Jumlah Social Self 
1 4 3 4 2 3 3 3 3 2 27  Positif 

2 3 4 2 3 4 1 3 3 1 24  Positif 

3 3 2 3 3 2 2 2 4 1 22  Negatif 

4 3 3 3 2 2 1 3 3 2 22  Negatif 

5 4 3 3 3 2 3 4 4 4 30  Positif 

6 4 3 4 3 1 3 1 4 3 26  Positif 

7 1 3 4 3 3 1 2 3 2 22  Negatif 

8 4 3 4 4 2 3 4 3 3 30  Positif 

9 3 3 3 2 3 1 3 3 1 22  Negatif 

10 2 3 1 2 3 2 2 3 2 20  Negatif 

11 2 3 3 1 3 3 4 3 2 24  Positif 

12 4 2 2 2 1 1 2 4 2 20  Negatif 

13 4 3 4 3 3 2 2 3 3 27  Positif 

14 4 1 4 2 2 1 4 4 1 23  Negatif 

15 3 4 4 3 3 1 1 2 1 22  Negatif 

16 2 3 2 3 4 2 4 4 1 25  Positif 

17 3 3 1 3 4 2 3 4 2 25  Positif 

18 3 2 4 1 3 1 2 4 2 22  Negatif 

19 3 2 4 2 2 1 3 3 1 21  Negatif 

20 3 3 3 3 3 2 4 4 2 27  Positif 

21 4 3 2 3 2 2 3 4 1 24  Positif 

22 4 3 4 3 3 4 3 4 3 31  Positif 

23 2 2 4 2 2 3 3 3 1 22  Negatif 

24 2 3 4 4 3 1 4 4 1 26  Positif 

25 3 3 3 3 3 2 3 3 2 25  Positif 

26 2 3 4 2 2 1 2 3 1 20  Negatif 

27 3 3 3 2 4 1 3 3 3 25  Positif 

28 2 3 4 3 2 2 1 3 3 23  Negatif 

29 4 2 3 3 2 2 1 2 3 22  Negatif 

30 4 3 3 2 3 2 4 4 3 28  Positif 

31 4 3 3 3 2 3 4 4 3 29  Positif 

32 3 3 3 3 3 1 4 2 3 25  Positif 

33 3 4 3 4 3 3 4 3 3 30  Positif 



Data Skor Mentah Responden Per Aspek 

R/I 4 7 15 27 32 38 39 44 56 63 72 Jumlah Academik/Work Self
1 3 2 3 3 3 4 2 4 3 3 2 32  Positif 

2 4 3 1 2 2 1 1 1 4 2 1 22  Negatif 

3 1 1 1 3 2 3 2 4 3 3 2 25  Negatif 

4 3 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 29  Positif 

5 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 31  Positif 

6 4 1 1 1 2 3 1 4 2 3 2 24  Negatif 

7 2 3 3 4 3 3 2 4 3 2 3 32  Positif 

8 2 2 2 4 2 4 3 4 2 2 1 28  Positif 

9 2 3 2 2 2 2 2 4 3 3 2 27  Negatif 

10 2 2 3 2 2 1 3 1 3 2 1 22  Negatif 

11 3 3 2 3 3 3 1 4 2 3 3 30  Positif 

12 1 2 3 3 2 1 3 2 4 1 1 23  Negatif 

13 2 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 33  Positif 

14 2 2 2 3 2 4 1 3 4 1 2 26  Negatif 

15 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 20  Negatif 

16 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 26  Negatif 

17 2 2 2 3 2 3 1 2 2 3 1 23  Negatif 

18 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 29  Positif 

19 2 2 2 3 3 3 1 4 3 3 3 29  Positif 

20 1 1 2 4 1 4 2 4 3 2 2 26  Negatif 

21 2 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 34  Positif 

22 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 28  Positif 

23 3 2 3 2 3 3 4 4 3 2 1 30  Positif 

24 2 2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 36  Positif 

25 4 2 2 3 2 3 4 4 3 2 2 31  Positif 

26 1 2 1 3 2 3 3 3 1 2 2 23  Negatif 

27 2 3 3 2 3 4 2 3 3 4 2 31  Positif 

28 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 29  Positif 

29 4 1 1 1 2 2 2 3 2 3 2 23  Negatif 

30 2 3 2 3 3 3 1 4 3 3 1 28  Positif 

31 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 28  Positif 

32 4 3 1 2 4 3 2 4 3 2 3 31  Positif 

33 2 3 2 4 3 3 3 4 4 4 3 35  Positif 
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1.1       Gambaran Responden 

1.1.1    Gambaran Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Frekuensi Persentase 
Laki-laki 14 42,4% 

Perempuan 19 57,5% 
Total 33 100% 

       Tabel 1.1.1 Jenis Kelamin Responden 

 

1.1.2 Gambaran Responden Berdasarkan Usia  

Usia  Frekuensi Persentase 
10-13 tahun 15 45,5% 
14-18 tahun 18 54,5% 

Total 33 100% 
                                           Tabel 1.1.2 Usia Responden 

 

1.1.3 Gambaran Responden Berdasarkan Lamanya Tinggal di Yayasan 

Panti Asuhan Yatim Piatu “X” Lembang 

Lamanya Tinggal di Yayasan Panti 

Asuhan Yatim Piatu “X” Lembang 

Frekuensi Persentase 

< 1 tahun 1 3,0% 
1-2 tahun 4 12,1% 
3-4 tahun 2 6,1% 
5-6 tahun 6 18,2% 
> 6 tahun 20 60,6% 

Total 33 100% 
Tabel 1.1.3  Lamanya Tinggal di Yayasan Panti Asuhan Yatim Piatu “X” Lembang 
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2.2       Tabulasi Silang 

2.2.1 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Jenis Kelamin 
 

 
 
 

 
 
 

Tabel 2.2.1  Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Jenis Kelamin 

 

2.2.2 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Lamanya Tinggal di 

Yayasan Panti Asuhan Yatim Piatu “X” Lembang 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tabel 2.2.2  Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Lamanya Tinggal di Yayasan Panti Asuhan  
Yatim Piatu “X” Lembang 

 
 
 
2.2.3 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Usia 

 

 

 
 
 
 

Tabel 2.2.3  Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Usia 

Jenis Kelamin Konsep Diri Total Positif Negatif 

Laki-laki 12 2 14 
85,7% 14,3% 100% 

Perempuan 17 2 19 
89,5% 10,5% 100% 

Lamanya Tinggal di 
Yayasan Panti Asuhan 

Yatim Piatu “X” Lembang 

Konsep Diri 
Total Positif Negatif 

< 1 tahun 1 0 1 
100%  100% 

1-2 tahun 4 0 4 
100%  100% 

3-4 tahun 2 0 2 
100%  100% 

5-6 tahun 6 0 6 
100%  100% 

> 6 tahun 16 4 20 
80% 20% 100% 

Usia Konsep Diri Total Positif Negatif 

10-13 tahun 11 4 15 
73,3% 26,7% 100% 

14-18 tahun 18 0 18 
100%  100% 
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2.2.4 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Lingkungan Sosial 

Konsep Diri              
 
Faktor 

Konsep Diri 
Total + - 

Lingkungan Sosial 
+ 26 2 28 

92,9% 7,1% 100% 

- 3 2 5 
60% 40% 100% 

             Tabel  2.2.4 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Lingkungan Sosial 

 

2.2.5 Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Situasi Keluarga  

Konsep Diri              
 
Faktor 

Konsep Diri 
Total + - 

Situasi Keluarga 
+ 27 2 29 

93,1% 6,9% 100% 

- 2 2 4 
50% 50% 100% 

 Tabel  2.2.5  Tabulasi Silang Antara Konsep Diri Dan Situasi Keluarga 
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PROFIL YAYASAN “X” LEMBANG 

 

 

Deskripsi Yayasan “X” Lembang 

Yayasan “X” Lembang pertama kali didirikan oleh Hermann Gmeiner 

pada tahun 1949 di kota Imst, Austria, dengan tujuan untuk menolong anak-anak 

yang membutuhkan bantuan, anak-anak yang telah kehilangan tempat tinggal, rasa 

aman, dan keluarganya, yang disebabkan oleh meletusnya Perang Dunia II.  

Yayasan “X” Lembang adalah sebuah organisasi sosial independen non-

pemerintah yang berkarya bagi anak-anak dengan pola pengasuhan anak jangka 

panjang berbasis keluarga. Konsep Yayasan “X” Lembang adalah membantu, 

mengasuh dan memberi masa depan yang cerah bagi anak-anak yatim piatu dan 

kurang beruntung, yang berasal dari berbagai latar belakang suku, agama dan ras. 

Kami memberikan kasih sayang melalui rumah tinggal, keluarga, dan kehidupan 

yang memadai agar kelak mereka memiliki kehidupan yang mandiri. Saat ini 

terdapat 5 Yayasan “X” yang terletak di Lembang, Semarang, Jakarta, Bali dan 

Flores. 3 Yayasan “X” yang sedang dalam proses pendirian adalah Yayasan “X” 

Banda Aceh, Meulaboh dan Medan. 
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Visi Yayasan “X”  Indonesia 

Setiap Anak Dibesarkan dalam Keluarga dengan Kasih Sayang,  

Rasa Dihargai, dan Rasa Aman. Keluarga adalah jantung masyarakat. Di dalam 

sebuah keluarga, setiap anak dilindungi dan merasakan menjadi bagian dari 

keluarga. Di sini, anak-anak belajar tentang nilai, saling berbagi tanggung jawab 

dan membentuk hubungan yang langgeng sepanjang hidup. 

• Setiap anak tumbuh dalam kasih sayang dan cinta  

Melalui cinta serta rasa diterima, luka-luka batin disembuhkan dan rasa 

percaya diri, baik kepada diri sendiri maupun orang lain, dibangun. Dengan 

keyakinan diri ini, setiap anak dapat mengenal dan mengembangkan 

bakatnya. 

• Setiap anak tumbuh dalam rasa dihargai  

Suara setiap anak didengar dan diperhatikan secara serius. Mereka turut ambil 

bagian dalam setiap pengambilan keputusan yang menyangkut kehidupan 

mereka dan dibimbing untuk mengambil peranan utama dalam perkembangan 

diri mereka sendiri, sehingga mereka tumbuh dengan rasa dihargai dan 

bermartabat sebagai anggota keluarga dan masyarakat. 

• Setiap anak tumbuh dalam rasa aman  

Anak-anak dilindungi dari perlakuan kejam, ditelantarkan dan eksploitasi, 

dan diselamatkan dari bencana alam dan perang. Mereka memiliki tempat 

berlindung, makanan, mendapatkan pelayanan kesehatan dan pendidikan. 

Hal-hal dasar ini merupakan syarat bagi perkembangan utuh semua anak. 
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Misi Yayasan “X”   Indonesia 

Mendirikan Keluarga bagi Anak yang Kurang Beruntung, Membantu 

Mereka Membentuk Masa Depannya, dan Memberi Mereka Kesempatan Untuk 

Berkembang dalam Masyarakat. 

• Kami membangun keluarga-keluarga bagi anak-anak yang kurang 

beruntung 

Kami memberikan kesempatan bagi anak-anak yatim piatu, kurang beruntung 

atau yang keluarganya tidak mampu mengasuh mereka, untuk membangun 

hubungan yang langgeng dalam sebuah keluarga. Pendekatan melalui 

keluarga di Yayasan “X” ini didasarkan pada empat prinsip, yaitu: setiap anak 

membutuhkan seorang Ibu, dan tumbuh secara alamiah dengan kakak dan 

adik, di dalam rumah mereka sendiri, dan di dalam lingkungan desa yang 

mendukungnya 

 

IBU : Setiap anak memiliki Ibu Asuh tetap 

Dalam keluarga, Ibu Asuh berperan sebagai kepala keluarga yang 

menjalankan kegiatan rumah tangga bersama anak-anaknya secara mandiri, 

membangun hubungan yang mesra dengan setiap anak yang dipercayakan 

kepadanya, memberikan rasa aman, kasih sayang dan keseimbangan yang 

diperlukan oleh setiap anak. 
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KAKAK  ADIK : Ikatan Keluarga tumbuh secara alamiah 

Anak laki-laki dan perempuan dari berbagai tingkat usia hidup bersama-sama 

sebagaimana layaknya kakak beradik, dan saudara sekandung yang tinggal 

dalam keluarga yang sama. Anak-anak ini dan Ibu Asuh mereka membangun 

ikatan emosional yang sangat kuat seumur hidup. 

 

RUMAH : Setiap keluarga menciptakan suasana rumah yang nyaman 

Rumah merupakan tempat tinggal, lengkap dengan keadaannya yang unik, 

ritme serta rutinitasnya masing-masing. Di bawah atap rumah ini, anak-anak 

benar-benar menikmati rasa aman dan rasa memiliki. Mereka tumbuh dan 

belajar bersama-sama, saling berbagi tanggung jawab dan kegembiraan serta 

kesedihan. 

 

DESA : Keluarga merupakan bagian dari masyarakat  

Keluarga tinggal bersama, membentuk lingkungan desa yang mendukung 

anak-anak menikmati kegembiraan masa kanak-kanak. Mereka juga hidup 

sebagai anggota yang berintegrasi dan memberikan sumbangsih bagi 

masyarakat setempat. 

• Kami membantu mereka membentuk masa depannya sendiri 

Kami memberikan kesempatan kepada anak-anak untuk hidup sesuai dengan 

budaya dan agama yang mereka anut dan untuk menjadi anggota masyarakat 

yang aktif. Membantu anak-anak untuk mengenali dan mengekspresikan 

kemampuan individualnya, minat dan bakatnya. Kami menjamin bahwa anak-
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anak menerima pendidikan dan latihan ketrampilan yang mereka perlukan 

untuk dapat menjadi anggota masyarakat yang berhasil dan berguna. 

 

• Kami memberi mereka kesempatan untuk berkembang dalam 

masyarakat  

Kami berbagi dalam kehidupan bermasyarakat dan merespon perkembangan 

kebutuhan masyarakat bagi anak-anak dan remaja pada usia yang rawan. 

Kami menyediakan fasilitas dan program-program yang bertujuan untuk 

memperkuat ikatan kekeluargaan dan mencegah penelantaran anak-anak. 

Kami bekerja sama dengan anggota masyarakat dalam penyediaan pendidikan 

dan pelayanan kesehatan, serta merespon keadaan darurat. 

 

Yayasan “X” adalah mitra yang dapat diandalkan 

Sejak tahun 1949 kami telah membangun pondasi kepercayaan dengan 

para donatur, kalangan pemerintahan dan rekanan lain yang mendukung misi 

kami. Tanggung jawab kami yang terbesar adalah memberikan jaminan 

kesejahteraan bagi anak-anak dengan jalan memastikan pemberian standar 

pengasuhan yang tinggi. Dalam pelaksanaan pengasuhan ini, kami berkomitmen 

untuk menggunakan seluruh dana dan sumber daya secara bijaksana, didasari oleh 

rasa saling menghargai dan bertanggung jawab. Sejak awal didirikan Yayasan “X” 

selalu diaudit oleh akuntan publik ternama.  
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