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 BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan antara self dan motif 

prososial pada mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung, maka dapat disimpulkan : 

1. Tidak terdapat hubungan antara self dan motif prososial pada mahasiswa 

Universitas ‘X’ Bandung. Artinya, terdapat faktor lain yang lebih 

berkaitan dengan motif prososial pada mahasiswa Universitas ‘X’ 

Bandung.  

2. Baik mahasiswa yang mendapat ataupun tidak mendapat modeling dari 

keluarga, dosen, dan teman mempunyai motif prososial yang kuat. Hal ini 

juga tampak pada mahasiswa yang mendapat atau tidak mendapat 

reinforcement negatif ataupun positif dari keluarga, dosen dan teman, 

mahasiswa juga memiliki motif prososial yang kuat. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diajukan beberapa saran 

yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang 

berkepentingan. 

 

5.2.1 Saran Ilmiah 

Untuk penelitian lebih lanjut disarankan agar meneliti kontribusi dari interaksi 

antara faktor-faktor modeling, reinforcement positif maupun reinforcement 

negatif dari lingkungan orang tua, dosen maupun teman terhadap motif prososial. 

  

5.2.2 Saran Praktis 

Disarankan agar orang tua, dosen, maupun teman sebaya mempertahankan diri 

menjadi panutan dalam menolong orang lain dan juga dalam pemberian 

reinforcement negatif maupun positif pada mahasiswa supaya motif untuk 

menolong orang lain terus berkembang di dalam diri.  

 

 

 

 


