
                                                   i                                Universitas Kristen Maranatha 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini tentang hubungan antara self dan motif prososial pada 
mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan 
untuk mengetahui apakah terdapat hubungan self dan motif prososial pada 
mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung. 

Sampel penelitian ini adalah mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung. Sampel 
yang diperoleh berdasarkan cluster random sampling. Alat ukur yang digunakan 
untuk mengetahui kecenderungan self yang dimiliki oleh mahasiswa berupa 
kuesioner yang disusun oleh peneliti berdasarkan teori self dari Markus & 
Kitayama (1991), sedangkan alat ukur motif prososial berupa cerita yang disusun 
oleh peneliti berdasarkan modifikasi alat ukur dari Sri Untari Pidada dari teori 
Hoffman (1975). Melalui pengolahan data, diketahui validitas alat ukur self 
berkisar antara  0.311-0.792, dengan reliabilitas 0.5397 yang mempunyai kriteria 
sedang. Sedangkan untuk motif prososial, melalui pengolahan data didapatkan 
validitas sebesar 0.366 – 0.748 dengan reliabilitas  0.663 yang mempunyai 
kriteria  sedang. 

Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan antara self dan 
motif prososial pada mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung. Artinya, mungkin ada 
faktor lain yang lebih berkaitan dengan motif prososial pada mahasiswa 
Universitas ‘X’ Bandung. Salah satu faktor yang lebih berkaitan adalah faktor 
lingkungan. 

Saran yang diberikan adalah meneliti meneliti kontribusi dari interaksi 
antara faktor-faktor modeling, reinforcement positif maupun reinforcement 
negatif dari lingkungan orang tua, dosen maupun teman terhadap motif prososial, 
sedangkan untuk saran praktisnya adalah disarankan agar orang tua, dosen, 
maupun teman sebaya mempertahankan diri menjadi panutan dalam menolong 
orang lain dan juga dalam pemberian reinforcement negatif maupun positif pada 
mahasiswa supaya motif untuk menolong orang lain terus berkembang di dalam 
diri.  
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