ABSTRAK

Dengan era globalisasi yang kian hari kian menigkat, banyak sekali jumlah
masyarakat perkotaan yang mengalami strees dan depresi. Hal itu membuat mereka
mudah sekali mengalami ganguan  kejiwaan. Menurut WHO ( World Health
Organization ) diperkirakan sekitar 121 juta orang kini menderita depresi. Sekitar 5,8 %
pria dan 9,5 % wanita mengalami episode depresi pada tahun tertentu.

Saat ini, jumlah lembaga atau pusat terapi bagi pasien yang mengalami gangguan
kejiwaan masih sangat minim. Sedangkan jika dilihat dari jumlah penderita ganngguan
jiwa dikalangan masyarakat cukup banyak, khususnya yang terjadi pada masyarakat
produktif. Perancangan interior pusat rehabilitasi kejiwaan ini didasarkan pada
kebutuhan akan suatu wadah yang menyediakan sarana dan prasarana untuk
penyembuhan bagi masyarakat yang mengalami gangguan kejiwaan.

Pusat terapi ini dirancang khusus bagi masyarakat dengan range usia 20 — 50
tahun dengan gangguan Schizophrenia, Paranoia, dan Manicdepressive. Pusat terapi ini
dirancang bagi kalangan menengah  hingga menengah  keatas yang proses
penyembuhannya sesuai dengan standar kesehatan dan terapi yang ada.

Berdasarkan tujuan perancangan, konsep yang digunakan berawal dari tuntutan
pemenuhan kebutuhan dalam proses penyembuhan yang bertahap, maka konsep
perancangannya mengacu pada ’perubahan’. Konsep ’perubahan’ ini berpengaruh pada
penggunaan bentuk, warna dan material dalam komponen ruang (lantai, dinding, dan
plafon).

Penyediaan fasilitas yang dirancang, meliputi ruang rawat inap, ruang makan
bersama, ruang psikiater, ruang terapi yang ditujukan untuk penyembuhan pasien
berkebutuhan khusus yang metode pendekatan terapi dengan Artherapy and
Musictherapy, berbagai fasilitas dokter seperti dokter gigi dan juga dokter umum serta
terdapat fasilitas pendukung umum yang meliputi lobby, cafetaria, apotek, office, toilet,

dan service area.
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