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Lampiran 3.1 

ALAT UKUR TRAI T KEPRIBADIAN 

 

Pada bagian ini terdapat 45 (empat puluh lima) pernyataan yang berkaitan dengan 

diri Saudara. Di sebelah kanan dari setiap pernyataan terdapat 4 (empat) alternatif 

jawaban. Saudara diminta untuk melingkari salah satu angka yang paling 

menggambarkan keadan diri Saudara dengan mengikuti pedoman sebagai berikut:  

SS  : Sangat Sesuai 

S  : Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

STS  : Sangat Tidak Sesuai 

 

Contoh : 

NO PERNYATAAN PILIHAN 

1 Saya adalah orang yang periang SS S TS STS 

 

Pada contoh di atas berarti pernyataan itu sangat sesuai dengan diri Saudara. 

Tidak ada jawaban yang benar atau salah karena yang terpenting adalah jawaban 

yang Saudara berikan benar-benar menggambarkan diri Saudara, bukan yang 

seharusnya atau yang diinginkan. 

 

Jika Saudara ingin mengubah pilihan, berilah tanda silang pada pilihan 

sebelumnya dan lingkarilah pilihan yang Saudara anggap sesuai. 

Contoh : 

NO PERNYATAAN PILIHAN 

1 Saya adalah orang yang periang SS S TS STS 

 

Bacalah setiap pernyataan dengan cermat, jangan sampai ada yang terlewat atau 

tidak terjawab. Terima kasih. 
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NO PERNYATAAN PILIHAN 

1 Saya adalah seorang yang tidak mudah cemas SS S TS STS 

2 Saya senang berada di antara banyak orang SS S TS STS 

3 Saya berusaha ramah pada setiap orang yang 

saya temui 

SS S TS STS 

4 Saya menjaga agar barang-barang saya tetap 

rapi dan bersih 

SS S TS STS 

5  Saya merasa lebih rendah diri dibandingkan 

dengan orang 

SS S TS STS 

6 Saya mudah tertawa SS S TS STS 

7 Saya suka beradu argumentasi dengan 

keluarga dan rekan kerja 

SS S TS STS 

8 Saya dapat memacu diri sendiri, sehingga 

selalu mengerjakan segala sesuatu tepat waktu 

SS S TS STS 

9 Ketika saya berada di bawah tekanan yang 

besar, kadang-kadang saya merasa seperti 

hancur berkeping-keping 

SS S TS STS 

10 Saya senang mengamati karya seni dan alam 

semesta secara detail 

SS S TS STS 

11 Beberapa orang mengatakan bahwa saya 

adalah orang yang tidak memikirkan orang 

lain dan suka mementingkan kepentingan 

sendiri 

SS S TS STS 

12 Saya benar-benar menikmati berbicara 

dengan orang lain 

SS S TS STS 

13 Menurut saya, tidak baik jika seseorang 

berdebat karena sesuatu hal untuk 

mempertahankan pendapat mereka 

SS S TS STS 

14 Saya berusaha mengerjakan semua tugas 

dengan sungguh-sungguh 

SS S TS STS 
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15  Saya suka merasa tegang dan gelisah / gugup SS S TS STS 

16 Saya senang berada di tempat yang penuh 

kegiatan 

SS S TS STS 

17  Saya tidak menikmati kegiatan membaca atau 

mendengarkan puisi 

SS S TS STS 

18 Saya cenderung sinis dan meragukan rencana 

orang lain 

SS S TS STS 

19 Saya memiliki target yang jelas dalam bekerja 

dan berusaha mencapainya dengan cara 

tertentu 

SS S TS STS 

20 Saya merasa tidak berguna SS S TS STS 

21 Saya biasanya lebih suka bekerja sendiri SS S TS STS 

22 Saya suka mencoba makanan baru dan asing SS S TS STS 

23 Saya percaya bahwa orang lain akan 

mengambil keuntungan dari diri saya jika 

saya membiarkan mereka 

SS S TS STS 

24 Sebagian besar orang yang saya kenal 

menyukai saya 

SS S TS STS 

25 Saya bekerja keras untuk mencapai tujuan 

saya 

SS S TS STS 

26 Saya suka marah terhadap cara orang 

memperlakukan saya 

SS S TS STS 

27 Saya adalah orang yang periang dan penuh 

semangat 

SS S TS STS 

28 Saya percaya bahwa kita harus bertanya pada 

ahli agama untuk mengambil keputusan-

keputusan yang melibatkan masalah agama 

SS S TS STS 

29 Banyak orang berpendapat bahwa saya orang 

yang dingin dan perhitungan 

SS S TS STS 

30 Jika saya sudah memutuskan untuk SS S TS STS 
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melakukan sesuatu, saya pasti akan 

melakukannya 

31 Jika sesuatu tidak berjalan sebagaimana 

mestinya, saya sering merasa putus asa dan 

kehilangan semangat 

SS S TS STS 

32 Ketika saya membaca puisi atau melihat 

karya seni, saya merasakan getaran 

kekaguman dalam diri saya 

SS S TS STS 

33 Saya seorang yang keras kepala dalam 

bersikap 

SS S TS STS 

34 Saya tidak begitu dapat diandalkan 

sebagaimana seharusnya 

SS S TS STS 

35 Hidup saya berjalan dengan cepat SS S TS STS 

36 Saya tidak berminat memikirkan hal-hal 

tentang alam atau kemanusiaan 

SS S TS STS 

37 Saya seorang yang produktif dan selalu 

berusaha menyelesaikan semua pekerjaan 

saya 

SS S TS STS 

38 Saya merasa tidak berdaya dan ingin orang 

lain menyelesaikan masalah saya 

SS S TS STS 

39 Saya adalah orang yang sangat aktif SS S TS STS 

40 Saya memiliki keingintahuan intelektual yang 

sangat besar 

SS S TS STS 

41 Ketika saya malu saya berusaha menghindar 

atau bersembunyi 

SS S TS STS 

42 Saya lebih suka bekerja sendiri daripada 

menjadi pemimpin bagi orang lain 

SS S TS STS 

43 Saya suka bermain-main dengan teori atau 

ide-ide abstrak 

SS S TS STS 

44 Jika perlu, saya akan memanipulasi orang lain SS S TS STS 
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untuk mendapatkan apa yang saya inginkan 

45 Saya berusaha memperoleh hasil yang terbaik 

dalam setiap pekerjaan saya 

SS S TS STS 
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Lampiran 3.2 

ALAT UKUR PENYESUAIAN SOSIAL 

 

Pada bagian ini Saudara akan menjumpai 39 (tiga puluh sembilan) pernyataan 

yang berkaitan dengan apa yang biasanya Saudara lakukan dalam lingkungan 

bermasyarakat. 

 

Di sebelah kanan setiap pernyataan terdapat 4 (empat) alternatif jawaban. Saudara 

diminta untuk melingkari salah satu kolom yang paling menggambarkan diri 

Saudara dengan mengikuti pedoman sebagai berikut : 

S  : Sesuai 

CS  : Cukup sesuai 

KS  : Kurang sesuai 

TS  : Tidak sesuai 

Bacalah setiap pernyataan dengan cermat, jangan sampai ada pernyataan yang 

terlewat atau tidak terjawab. Terimakasih. 
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NO PERNYATAAN PILIHAN 

1 Saya tidak tergerak untuk memberikan 

sumbangan pada korban bencana alam  

S CS KS TS 

2 Saya kurang perduli dengan permasalahan 

yang terjadi di sekitar jika tidak secara 

langsung melibatkan pribadi saya  

S CS KS TS 

3 Saya menjalankan hobi dengan teman-teman 

lama saya 

S CS KS TS 

4 Saya lebih memilih untuk menyisihkan 

tabungan saya untuk keperluan pribadi 

dibandingkan dengan harus menyisihkan 

untuk orang-orang yang kurang beruntung 

S CS KS TS 

5 Saya berpikir bahwa setiap orang harus 

menjalankan aturan yang berlaku walaupun 

tidak mengerti mengenai tujuan dari aturan 

tersebut 

S CS KS TS 

6 Saya tidak tertarik untuk mendatangi 

kegiatan-kegiatan yang diadakan di 

lingkungan saya (seperti kegiatan olahraga 

atau arisan RT / RW) 

S CS KS TS 

7 Saya berperilaku sesuai dengan norma yang 

diyakini dalam segala aspek kehidupan 

S CS KS TS 

8 Saya berpendapat bahwa orang lain memiliki 

hak untuk mengemukakan pendapat atau ide-

ide pada siapapun 

S CS KS TS 

9 Saya kurang berminat untuk berpartisipasi 

dalam kegiatan-kegiatan yang diadakan di 

lingkungan rumah seperti arisan RT / RW 

S CS KS TS 

10 Saya mengetahui prinsip-prinsip umum 

norma dan nilai yang berlaku di masyarakat 

S CS KS TS 
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11 Saya menghindar ketika lingkungan tempat 

saya tinggal mengadakan acara kebersamaan  

S CS KS TS 

12 Saya berpikir saya harus membantu orang-

orang di sekitar untuk meraih tujuan mereka  

S CS KS TS 

13 Saya meminta ijin pada RT / RW setempat 

jika akan mengadakan acara di lingkungan 

tempat tinggal 

S CS KS TS 

14 Saya tidak pernah berpikir bahwa suatu hari 

saya bisa menyenangkan orang lain  

S CS KS TS 

15 Saya bersedia berpartisipasi dalam acara 

keagamaan yang diadakan di lingkungan 

tempat tinggal 

S CS KS TS 

16 Jika tidak terlalu mendesak, saya tidak turut 

turun tangan untuk membantu kesulitan yang 

dialami anggota keluarga saya 

S CS KS TS 

17 Saya mencoba aktif mengikuti berbagai 

kegiatan yang diadakan di luar lingkungan 

rumah seperti mengikuti seminar-seminar 

pasca pensiun 

S CS KS TS 

18 Saya aktif melakukan eksplorasi norma dan 

nilai untuk meningkatkan pemahaman saya 

S CS KS TS 

19 Saya merasa terbebani bila teman saya 

membutuhkan saya untuk berbagi masalah 

yang dialaminya 

S CS KS TS 

20 Saya berusaha meluangkan waktu untuk 

berperan mengikuti kegiatan sosial 

S CS KS TS 

21 Saya mencoba untuk memahami setiap 

permasalahan yang terjadi pada rekan-rekan 

saya 

S CS KS TS 

22 Saya melakukan usaha yang dapat S CS KS TS 
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mengganggu ketenangan di lingkungan 

tempat saya tinggal 

23 Saya akan membantu tetangga saya jika 

sedang sakit 

S CS KS TS 

24 Tidak terpikirkan oleh saya untuk membantu 

orang lain jika saya sedang mengerjakan 

sesuatu 

S CS KS TS 

25 Saya tidak ikut menyumbangkan dana untuk 

perbaikan sarana-sarana umum di lingkungan 

tempat saya tinggal 

S CS KS TS 

26 Saya ikut menjaga keamanan lingkungan 

tempat saya tinggal, misalnya melaporkan 

pada RT / RW setempat bila saya melihat ada 

kegiatan-kegiatan  yang mencurigakan 

S CS KS TS 

27 Saya membatasi diri untuk tidak mengenal 

tetangga lebih dekat 

S CS KS TS 

28 Saya memegang teguh adat dan tradisi saya 

dalam bersosialisasi 

S CS KS TS 

29 Saya rasa yang terpenting adalah mencapai 

target walaupun mengorbankan kepentingan 

orang lain 

S CS KS TS 

30 Saya berharap agar orang-orang di sekitar 

saya bahagia 

S CS KS TS 

31 Tidak pernah terpikirkan oleh saya untuk 

menjalankan aturan hukum yang berlaku di 

negara saya 

S CS KS TS 

32 Saya lebih mendahulukan kepentingan orang 

lain dibandingkan dengan kepentingan pribadi 

S CS KS TS 

33 Saya berusaha untuk membina persahabatan 

dengan orang-orang baru  

S CS KS TS 



94 

34 Saya akan menjalankan kebiasaan  saya 

meskipun bertentangan dengan norma yang 

berlaku 

S CS KS TS 

35 Saya mengadakan kegiatan di rumah yang 

menimbulkan kebisingan  bersama teman-

teman lama saya hingga tengah malam 

S CS KS TS 

36 Saya akan memikirkan permasalahan yang 

terjadi di sekitar saya jika belum terselesaikan  

S CS KS TS 

37 Saya tidak mengerti alasan pelaksanaan 

norma dan nilai yang berlaku di masyarakat  

S CS KS TS 

38 Saya menerima masukan dari orang lain S CS KS TS 

39 Saya seringkali melanggar aturan-aturan di 

tempat umum, seperti merokok walau 

terdapat larangan merokok 

S CS KS TS 
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Lampiran 3.3 

DATA PRIBADI 

Jenis kelamin   : 

Usia   : 

Pendidikan terakhir : 

Grade terakhir  : 

 

Untuk pernyataan di bawah ini, Saudara diharapkan mengisi jawaban dengan 

memberikan tanda silang (X) pada setiap huruf pernyataan sesuai dengan keadaan 

diri Saudara. Selamat mengerjakan. 

 

 

1. Apakah setelah Saudara memasuki masa pensiun dini, Saudara mengalami 

perubahan kesehatan yang berarti?  

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak (lanjutkan ke no.3) 

2. Bagaimana penghayatan Saudara terhadap perubahan kesehatan tersebut? 

a. Mengganggu aktivitas 

b. Mengurangi aktivitas 

c. Tidak berpengaruh  

3. Apakah sebelum Saudara mengambil program pensiun dini Saudara 

pernah mengalami gangguan kesehatan yang serupa? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak (lanjutkan ke no.6) 

4. Bagaimana kondisi gangguan kesehatan Saudara ketika itu? 

a. Parah 

b. Cukup parah 

c. Biasa saja 
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5. Bagaimana penghayatan Saudara terhadap kondisi kesehatan Saudara saat 

itu? 

      a.   Mengganggu aktivitas 

b. Mengurangi aktivitas 

c. Tidak berpengaruh  

6. Apa pandangan Saudara mengenai masa pensiun dini? 

a. Memiliki lebih banyak waktu untuk menambah pengetahuan 

b. Memiliki lebih banyak waktu untuk menjalani hobi 

c. Memiliki lebih banyak waktu untuk bersantai 

7. Keputusan apa yang seringkali Saudara ambil dalam menyelesaikan 

masalah yang dihadapi? 

a. Keputusan yang didasari dengan pertimbangan ataupun masukan 

dari orang lain 

b. Keputusan yang didasari dengan keyakinan Saudara pribadi 

c. Lebih bersikap pasrah / membiarkan permasalahan berakhir 

dengan sendirinya 

8. Apakah permasalahan yang menimpa Saudara di tempat kerja 

mempengaruhi aktivitas Saudara bersama dengan keluarga Saudara? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

9. Apakah atasan Saudara dapat menerima argumen / masukan yang Saudara 

berikan? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

10. Apakah Saudara sering kali diminta untuk menjadi pembicara pada suatu 

acara? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 
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11. Apakah Saudara terbuka untuk mengakui kesalahan / pelanggaran yang 

tidak sesuai dengan etika dan nilai-nilai yang berlaku di lingkungan 

sekitar, perusahaan atau negara? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

12. Apakah Saudara akan mengulangi kembali perbuatan Saudara ketika 

atasan Saudara menegur Saudara karena kesalahan Saudara? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak 

13. Apakah Saudara memiliki keyakinan yang kuat untuk dapat mengatasi 

setiap permasalahan yang menimpa diri Saudara? 

a. Ya 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak 

14. Bagaimana bentuk dukungan pasangan Saudara dalam pengambilan 

keputusan untuk mengikuti program pensiun dini? 

a. Mendukung penuh 

b. Tidak terlalu mendukung 

d. Sangat tidak mendukung 

15. Bagaimana sikap anggota keluarga terhadap “status” Saudara sebagai 

pensiunan dini? 

a. Mengerti dan menerima “status” Saudara 

b. Biasa saja 

c. Tidak mau mengerti “status” Saudara 

16.    Bagaimana sikap keluarga terhadap hobi / kegiatan baru yang Saudara 

jalani saat ini? 

a. Mendukung 

b. Biasa saja 

c. Tidak mendukung 
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17.       Bagaimana cara Saudara menyikapi permasalahan yang dihadapi jika 

dihubungkan dengan penghayatan terhadap agama yang Saudara anut? 

a. Selalu menjadikan agama sebagai acuan untuk menyelesaikan 

masalah 

b. Kadang-kadang menjadikan agama sebagai acuan untuk 

menyelesaikan masalah 

c. Tidak menjadikan agama sebagai acuan untuk menyelesaikan 

masalah 

18. Jika dibandingkan dengan masa Saudara sebelum pensiun dini,   

bagaimana aktivitas keagamaan Saudara saat ini? 

a. Meningkat 

b. Stabil 

c. Menurun 
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Lampiran 3.4 

Hasil uji Validitas dan Reliabilitas alat ukur Trait Kepribadian 

Validitas Alat Ukur Trait Kepribadian 

Trait Item Koefisien 

korelasi 

Keterangan 

Neuroticism 1 0.544 Dipakai 

 6 0.699 Dipakai 

 11 0.696 Dipakai 

 16 0.425 Dibuang 

 21 0.877 Dipakai 

 26 0.772 Dipakai 

 31 -0.826 Dibuang 

 36 0.474 Dipakai 

 41 0.718 Dipakai 

 46 -0.538 Dibuang 

 51 0.671 Dipakai 

 56 0.804 Dipakai 

Extraversion 2 0.671 Dipakai 

 7 0.703 Dipakai 

 12 -0.529 Dibuang 

 17 0.749 Dipakai 

 22 0.771 Dipakai 

 27 0.666 Dipakai 

 32 0.199 Dibuang 

 37 0.743 Dipakai 

 42 -0.262 Dibuang 

 47 0.436 Dipakai 

 52 0.613 Dipakai 

 57 0.566 Dipakai 

Openness to 3 0.093 Dibuang 
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experience 

 8 0.079 Dibuang 

 13 0.650 Dipakai 

 18 0.446 Dipakai 

 23 0.561 Dipakai 

 28 0.381 Dipakai 

 33 -0.202 Dibuang 

 38 0.436 Dipakai 

 43 0.439 Dipakai 

 48 0.322 Dipakai 

 53 0.359 Dipakai 

 58 0.382 Dipakai 

Agreeableness 4 0.593 Dipakai 

 9 0.560 Dipakai 

 14 0.654 Dipakai 

 19 0.540 Dibuang 

 24 0.757 Dipakai 

 29 0.587 Dipakai 

 34 0.662 Dipakai 

 39 0.698 Dipakai 

 44 0.704 Dipakai 

 49 -0.194 Dibuang 

 54 0.428 Dibuang 

 59 0.619 Dipakai 

Conscientiousness 5 0.501 Dipakai 

 10 0.576 Dipakai 

 15 0.325 Dibuang 

 20 0.646 Dipakai 

 25 0.605 Dipakai 

 30 0.266 Dibuang 
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 35 0.746 Dipakai 

 40 0.746 Dipakai 

 45 0.433 Dipakai 

 50 0.625 Dipakai 

 55 -0.418 Dibuang 

 60 0.714 Dipakai 

 

Keterangan : 

Item dipakai  : 45 item 

Item dibuang  : 15 item 

 

Reliabilitas alat ukur Trait Kepribadian 

Reliabilitas Rank-Spearman Brown : 0.6267 

Reliabilitas tergolong sedang. 
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Lampiran 3.5 

Hasil uji Validitas dan Reliabilitas alat ukur Penyesuaian Sosial 

Validitas Alat Ukur Penyesuaian Sosial 

Aspek Item Koefisien 

korelasi 

Keterangan 

Memahami dan  8 0.518 Dipakai 

menghargai hak- 12 0.433 Dipakai 

hak orang lain 13 0.548 Dipakai 

 22 0.568 Dipakai 

 27 0.494 Dipakai 

 30 0.746 Dipakai 

 36 0.623 Dipakai 

 39 0.812 Dipakai 

Bersama orang  3 0.400 Dipakai 

lain dan 6 0.874 Dipakai 

persahabatan 9 0.845 Dipakai 

jangka panjang 11 0.748 Dipakai 

 14 0.758 Dipakai 

 15 0.408 Dipakai 

 17 0.609 Dipakai 

 29 0.642 Dipakai 

Tertarik dan  2 0.767 Dipakai 

simpati untuk 5 0.728 Dipakai 

orang lain 19 0.742 Dipakai 

 21 0.734 Dipakai 

 24 0.841 Dipakai 

 31 0.463 Dipakai 

 37 0.752 Dipakai 

 38 0.565 Dipakai 
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Kebaikan untuk  1 0.777 Dipakai 

menderma 4 0.773 Dipakai 

 16 0.788 Dipakai 

 20 0.758 Dipakai 

 23 0.756 Dipakai 

 25 0.247 Dibuang 

 26 0.646 Dipakai 

 33 0.516 Dipakai 

Hormat nilai 7 0.667 Dipakai 

dan integritas 10 0.676 Dipakai 

kehidupan 18 0.672 Dipakai 

bermasyarakat 28 0.791 Dipakai 

 32 0.613 Dipakai 

 34 0.399 Dipakai 

 35 0.376 Dipakai 

 40 0.468 Dipakai 

 

Keterangan : 

Item dipakai : 39 item 

Item dibuang : 1 item 

Reliabilitas alat ukur Penyesuaian Sosial 

Reliabilitas Rank-Spearman Brown : 0.9470 

Reliabilitas tergolong sangat tinggi. 
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Lampiran 3.6 

Uji Hipotesis 

R square = 0.749 

α = 0.05, trait extraversion (p = 0.044) dan trait agreeableness (p = 0.000) : 

signifikan. 

H12 dan H14 diterima, trait extraversion dan trait agreeableness berpengaruh 

secara signifikan terhadap penyesuaian sosial pensiunan dini PT Telekomunikasi 

Indonesia Tbk Bandung. 

 

Regression 

Variables Entered/Removedb

CONSCIE,

AGREE,

OPENNES

S,

EXTRAVE

R, NEURO
a

. Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested variables entered.a. 

Dependent Variable: PENY_SOSb. 

 

ANOVAb

6758.021 5 1351.604 20.844 .000a

2269.491 35 64.843

9027.512 40

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors: (Constant), CONSCIE, AGREE, OPENNESS, EXTRAVER, NEUROa. 

Dependent Variable: PENY_SOSb. 
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Coefficientsa

102.790 30.868 3.330 .002

-.280 .493 -.081 -.568 .574

1.113 .533 .284 2.089 .044

.355 .653 .060 .544 .590

2.141 .404 .634 5.296 .000

-.055 .522 -.012 -.105 .917

(Constant)

NEURO

EXTRAVER

OPENNESS

AGREE

CONSCIE

Model

1

B Std. Error

Unstandardized

Coefficients

Beta

Standardized

Coefficients

t Sig.

Dependent Variable: PENY_SOSa. 

 



Lampiran 3.7
Trait  Kepribadian

id/ item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

1 2 3 3 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 4 1 3

2 3 3 4 3 2 3 3 4 1 3 4 3 3 4 2 4 3 4 4 1 2 3 1 3 4 2 3 1 4 4 2 1 2 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 4

3 2 3 4 4 1 3 2 4 2 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 1 3 3 3 3 4 1 3 4 1 4 1 2 1 1 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 4

4 2 3 4 3 1 3 1 4 1 4 4 3 2 4 2 3 3 3 3 1 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3

5 3 2 3 4 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 3 3 2 2 4 3 3 2 3 1 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 4

6 3 3 4 3 2 3 2 3 2 4 1 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 4 4

7 1 3 3 4 2 3 3 3 1 2 4 4 2 4 2 3 3 3 4 1 3 3 4 3 3 2 3 4 3 4 2 3 1 3 2 4 4 2 3 3 2 3 3 4 4

8 3 4 4 3 1 3 3 2 3 4 4 3 1 3 2 4 3 4 3 1 3 2 4 3 3 2 3 4 4 2 2 4 4 3 2 4 3 1 2 2 2 3 2 4 4

9 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3

10 2 3 3 2 2 2 3 4 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 4 3 3 4 2 3 3 2 3 1 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 3

11 4 3 3 2 3 1 3 2 4 4 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 4 2 2 4 3 3 2 2 3 2 3 1 3 4 2 2 4 3

12 1 3 3 3 2 4 1 4 2 3 3 4 2 4 2 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 4 3 3 2 3 4 2 3 2 3 4

13 3 3 4 3 2 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 2 4 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3

14 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 4 3 2 3 2 4 2 3 1 3 3 2 3 2 3 4 3 3 2 2 4

15 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3

16 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 2 3 2 3 4 3 3 4 2 4 3 3 1 3 3 3 2 2 2 4 3 2 2 2 4

17 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3

18 2 3 2 3 3 2 1 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 1 4 3 2 2 2 2 3 3 2 3 1 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 3 4 2 2 2 3

19 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3

20 3 3 3 3 2 3 1 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3
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id/ item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

21 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3

22 2 4 3 3 2 4 1 3 2 4 3 4 2 3 2 4 4 3 3 2 3 4 3 3 4 2 4 4 3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 3

23 2 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3

24 2 3 3 4 1 3 1 4 2 3 3 3 2 4 2 3 3 2 4 1 2 4 3 2 4 3 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 2 4

25 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3

26 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3

27 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3

28 2 2 2 3 2 2 1 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 1 2 4 4 2 3 1 4 2 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 4

29 2 4 4 3 2 4 1 3 2 3 3 4 2 4 2 4 3 3 4 1 3 3 3 3 4 2 4 4 4 4 2 4 1 3 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 4

30 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 2 4 2 4 3 4 3 3 4 2 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4

31 2 2 2 4 2 2 1 3 3 3 2 2 2 4 3 2 2 1 4 2 2 4 1 2 4 4 2 3 1 4 3 2 1 3 4 2 4 2 2 4 4 3 2 2 4

32 1 3 4 4 1 3 2 4 4 3 4 4 4 4 1 3 3 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 3 4 3 4 1 3 3 1 4 2 1 4

33 2 3 3 3 1 3 2 3 2 3 4 3 3 4 2 3 3 4 3 1 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 1 3 3 1 3 2 3 4

34 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3

35 3 3 4 3 1 2 3 3 1 3 4 3 2 3 1 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 1 4 3 1 4 2 4 4

36 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3

37 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3

38 2 3 4 4 3 3 2 3 2 3 4 3 2 4 2 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 3

39 2 3 4 3 1 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 1 3 3 2 4 2 3 4

40 3 2 3 3 3 2 3 3 4 2 2 2 1 3 4 2 3 4 2 1 2 2 3 3 3 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 1 4 4
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id/ item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

41 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3

: Neuroticism

: Extraversion

: Openness to experience

: Agreeableness

: Conscientiousness
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Lampiran 3.8

Id Neuro Extraver Openness Agree Conscie

1 17 25 27 27 25

2 17 26 24 30 34

3 15 29 30 25 35

4 16 27 28 29 27

5 23 18 26 25 27

6 21 24 28 26 29

7 15 27 27 27 32

8 17 27 26 34 25

9 19 26 26 26 25

10 15 23 24 27 28

11 31 17 27 27 21

12 18 31 27 24 30

13 21 28 29 26 29

14 22 25 23 18 30

15 20 26 26 24 28

16 25 24 27 20 30

17 25 22 24 23 27

18 26 22 20 16 26

19 27 23 25 24 26

20 26 25 26 20 25

21 27 18 22 22 26

22 18 31 31 24 28

23 18 27 27 25 27

24 18 26 27 19 35

25 22 22 23 25 26

26 22 23 26 25 27

27 25 21 22 23 27

28 22 19 24 15 30

29 17 31 28 25 32

30 26 30 26 23 31

31 25 21 24 14 34

32 15 32 29 30 36

33 14 27 27 30 29

34 19 24 22 27 28

35 13 28 27 34 28

36 20 25 21 25 26

37 18 27 25 25 26

38 18 27 26 31 28

39 16 28 25 28 28

40 24 18 21 28 27

41 22 22 23 25 26

X 20.366 24.927 25.512 24.902 28.390



X−X (X−X)
2

X−X (X−X)
2

X−X (X−X)
2

X−X (X−X)
2

X−X (X−X)
2

-3.366 11.329 0.073 0.005 1.488 2.214 2.098 4.400 -3.390 11.494

-3.366 11.329 1.073 1.152 -1.512 2.287 5.098 25.985 5.610 31.469

-5.366 28.792 4.073 16.591 4.488 20.140 0.098 0.010 6.610 43.689

-4.366 19.061 2.073 4.298 2.488 6.189 4.098 16.790 -1.390 1.933

2.634 6.939 -6.927 47.981 0.488 0.238 0.098 0.010 -1.390 1.933

0.634 0.402 -0.927 0.859 2.488 6.189 1.098 1.205 0.610 0.372

-5.366 28.792 2.073 4.298 1.488 2.214 2.098 4.400 3.610 13.030

-3.366 11.329 2.073 4.298 0.488 0.238 9.098 82.766 -3.390 11.494

-1.366 1.866 1.073 1.152 0.488 0.238 1.098 1.205 -3.390 11.494

-5.366 28.792 -1.927 3.713 -1.512 2.287 2.098 4.400 -0.390 0.152

10.634 113.085 -7.927 62.835 1.488 2.214 2.098 4.400 -7.390 54.616

-2.366 5.597 6.073 36.883 1.488 2.214 -0.902 0.814 1.610 2.591

0.634 0.402 3.073 9.444 3.488 12.165 1.098 1.205 0.610 0.372

1.634 2.670 0.073 0.005 -2.512 6.311 -6.902 47.644 1.610 2.591

-0.366 0.134 1.073 1.152 0.488 0.238 -0.902 0.814 -0.390 0.152

4.634 21.475 -0.927 0.859 1.488 2.214 -4.902 24.034 1.610 2.591

4.634 21.475 -2.927 8.566 -1.512 2.287 -1.902 3.619 -1.390 1.933

5.634 31.744 -2.927 8.566 -5.512 30.384 -8.902 79.253 -2.390 5.713

6.634 44.012 -1.927 3.713 -0.512 0.262 -0.902 0.814 -2.390 5.713

5.634 31.744 0.073 0.005 0.488 0.238 -4.902 24.034 -3.390 11.494

6.634 44.012 -6.927 47.981 -3.512 12.336 -2.902 8.424 -2.390 5.713

-2.366 5.597 6.073 36.883 5.488 30.116 -0.902 0.814 -0.390 0.152

-2.366 5.597 2.073 4.298 1.488 2.214 0.098 0.010 -1.390 1.933

-2.366 5.597 1.073 1.152 1.488 2.214 -5.902 34.839 6.610 43.689

1.634 2.670 -2.927 8.566 -2.512 6.311 0.098 0.010 -2.390 5.713

1.634 2.670 -1.927 3.713 0.488 0.238 0.098 0.010 -1.390 1.933

4.634 21.475 -3.927 15.420 -3.512 12.336 -1.902 3.619 -1.390 1.933

1.634 2.670 -5.927 35.127 -1.512 2.287 -9.902 98.058 1.610 2.591

-3.366 11.329 6.073 36.883 2.488 6.189 0.098 0.010 3.610 13.030

5.634 31.744 5.073 25.737 0.488 0.238 -1.902 3.619 2.610 6.811

4.634 21.475 -3.927 15.420 -1.512 2.287 -10.902 118.863 5.610 31.469

-5.366 28.792 7.073 50.030 3.488 12.165 5.098 25.985 7.610 57.908

-6.366 40.524 2.073 4.298 1.488 2.214 5.098 25.985 0.610 0.372

-1.366 1.866 -0.927 0.859 -3.512 12.336 2.098 4.400 -0.390 0.152

-7.366 54.256 3.073 9.444 1.488 2.214 9.098 82.766 -0.390 0.152

-0.366 0.134 0.073 0.005 -4.512 20.360 0.098 0.010 -2.390 5.713

-2.366 5.597 2.073 4.298 -0.512 0.262 0.098 0.010 -2.390 5.713

-2.366 5.597 2.073 4.298 0.488 0.238 6.098 37.180 -0.390 0.152

-4.366 19.061 3.073 9.444 -0.512 0.262 3.098 9.595 -0.390 0.152

3.634 13.207 -6.927 47.981 -4.512 20.360 3.098 9.595 -1.390 1.933

1.634 2.670 -2.927 8.566 -2.512 6.311 0.098 0.010 -2.390 5.713

∑ 747.512 ∑ 586.780 ∑ 254.244 ∑ 791.610 ∑ 407.756

σ
2

18.688 σ
2

14.670 σ
2

6.356 σ
2

19.790 σ
2

10.194

N E O A C
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Id z N z E z O z A z C

1 -0.779 0.019 0.590 0.472 -1.062

2 -0.779 0.280 -0.600 1.146 1.757

3 -1.242 1.063 1.780 0.022 2.071

4 -1.010 0.541 0.987 0.921 -0.436

5 0.609 -1.809 0.193 0.022 -0.436

6 0.147 -0.242 0.987 0.247 0.191

7 -1.242 0.541 0.590 0.472 1.131

8 -0.779 0.541 0.193 2.045 -1.062

9 -0.316 0.280 0.193 0.247 -1.062

10 -1.242 -0.503 -0.600 0.472 -0.122

11 2.460 -2.070 0.590 0.472 -2.315

12 -0.547 1.586 0.590 -0.203 0.504

13 0.147 0.802 1.384 0.247 0.191

14 0.378 0.019 -0.997 -1.552 0.504

15 -0.085 0.280 0.193 -0.203 -0.122

16 1.072 -0.242 0.590 -1.102 0.504

17 1.072 -0.764 -0.600 -0.428 -0.436

18 1.304 -0.764 -2.187 -2.001 -0.749

19 1.535 -0.503 -0.203 -0.203 -0.749

20 1.304 0.019 0.193 -1.102 -1.062

21 1.535 -1.809 -1.393 -0.653 -0.749

22 -0.547 1.586 2.177 -0.203 -0.122

23 -0.547 0.541 0.590 0.022 -0.436

24 -0.547 0.280 0.590 -1.327 2.071

25 0.378 -0.764 -0.997 0.022 -0.749

26 0.378 -0.503 0.193 0.022 -0.436

27 1.072 -1.025 -1.393 -0.428 -0.436

28 0.378 -1.547 -0.600 -2.226 0.504

29 -0.779 1.586 0.987 0.022 1.131

30 1.304 1.325 0.193 -0.428 0.818

31 1.072 -1.025 -0.600 -2.451 1.757

32 -1.242 1.847 1.384 1.146 2.384

33 -1.473 0.541 0.590 1.146 0.191

34 -0.316 -0.242 -1.393 0.472 -0.122

35 -1.704 0.802 0.590 2.045 -0.122

36 -0.085 0.019 -1.790 0.022 -0.749

37 -0.547 0.541 -0.203 0.022 -0.749

38 -0.547 0.541 0.193 1.371 -0.122

39 -1.010 0.802 -0.203 0.696 -0.122

40 0.841 -1.809 -1.790 0.696 -0.436

41 0.378 -0.764 -0.997 0.022 -0.749



Lampiran 3.9

Derajat Penyesuaian Sosial

id / item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 total ket

1 4 3 3 4 2 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 197 mampu

2 4 4 3 4 3 3 3 4 3 1 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 1 1 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 187 mampu

3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 204 mampu

4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 201 mampu

5 3 2 4 4 2 2 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 178 tidak

6 4 4 4 4 1 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 197 mampu

7 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 1 3 4 3 4 3 4 4 3 197 mampu

8 4 3 2 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 198 mampu

9 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 2 4 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 191 mampu

10 3 2 1 4 2 3 4 4 3 4 2 2 3 4 3 1 1 2 3 2 2 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 4 4 176 tidak

11 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 4 1 1 2 3 2 2 4 3 2 3 3 3 2 4 4 3 3 2 4 4 2 1 4 4 171 tidak

12 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 193 mampu

13 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 199 mampu

14 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 1 3 3 2 2 1 3 3 2 2 4 3 2 1 2 3 155 tidak

15 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 186 mampu

16 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 177 tidak

17 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 4 3 181 tidak

18 2 2 3 4 4 2 3 4 1 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 1 3 3 163 tidak

19 3 3 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 1 2 2 2 3 3 4 3 1 3 3 1 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 3 3 172 tidak

20 3 3 3 4 1 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 1 3 4 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 173 tidak
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id / item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 total ket

21 2 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 159 tidak

22 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 4 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 2 188 mampu

23 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 191 mampu

24 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 2 3 172 tidak

25 4 2 2 4 4 2 3 4 2 3 3 3 4 3 4 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 2 2 4 4 3 2 3 4 4 2 2 4 4 176 tidak

26 4 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 2 4 4 4 2 3 4 4 2 2 4 3 192 mampu

27 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 4 2 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 4 4 2 3 4 4 2 3 4 3 181 tidak

28 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 2 3 3 1 2 3 3 1 2 2 3 154 tidak

29 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 2 4 4 3 3 3 4 4 3 2 4 3 189 mampu

30 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 187 mampu

31 3 1 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 1 2 3 155 tidak

32 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 205 mampu

33 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 208 mampu

34 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4 1 3 3 2 4 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 4 3 4 3 4 185 tidak

35 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 2 208 mampu

36 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 205 mampu

37 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 192 mampu

38 4 3 2 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 201 mampu

39 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 1 3 4 4 3 4 3 4 191 mampu

40 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 200 mampu
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id / item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 total ket

41 4 2 2 4 4 2 3 4 2 3 3 3 4 3 4 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 2 2 4 4 3 2 3 4 4 2 2 4 4 176 tidak

: Memahami dan menghargai hak-hak orang lain

: Bersama orang lain dan persahabatan jangka panjang

: Tertarik dan simpati untuk orang lain

: Kebaikan untuk menderma

: Hormat nilai dan integritas kehidupan bermasyarakat
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Lampiran 4.1 – Lampiran 4.18 

 

Tabel lampiran 4.1 

Crosstabs antara perubahan kesehatan setelah pensiun dini dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Perubahan kesehatan setelah pensiun dini Total 

ya Kadang-kadang tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  1 5 18 24 

   (2.44%) (12.20%) (43.90%) (58.64%) 

 Tidak 
mampu 
  

 5 3 9 17 

 (12.20%) (7.32%) (21.95%) (41.46%) 

Total  6 8 27 41 

   (14.64%) (19.52%) (65.85%) 100% 

 

Tabel lampiran 4.2 

Crosstabs antara penghayatan terhadap perubahan kesehatan dan penyesuaian 

sosial 

 
  
  
  

Penghayatan terhadap perubahan kesehatan Total 

Menggangu 
aktivitas 

Mengurangi 
aktivitas 

Tidak 
berpengaruh    

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  1 3 2 6 

   (2.44%) (7.32%) (4.88%) (14.63%) 

 Tidak 
mampu 
  

 3 2 3 8 

 (7.32%) (4.88%) (7.32%) (19.52%) 

Total  4 5 5 41  

   (9.76%) (12.20%) (12.20%) 100% 
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Tabel lampiran 4.3 

Crosstabs antara gangguan kesehatan sebelum pensiun dini dan penyesuaian 

sosial 

 
  
  
  

Gangguan kesehatan sebelum pensiun dini Total 

ya Kadang-kadang tidak   

Peny. 
Sosial 

 mampu  3 7 14 24 

   (7.32%) (17.07%) (34.15%) (58.54%) 

 Tidak 
mampu 
  

 1 4 12 17 

  (2.44%) (9.76%) (29.27%) (41.47%) 

Total  4 11 26 41  

   (9.76%) (26.83%) (63.42%) 100% 

 

Tabel lampuran 4.4 

Crosstabs antara kondisi kesehatan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Kondisi kesehatan Total 

Parah Cukup parah Biasa saja   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  1 0 9 10 

   (2.44%) (0%) (21.95%) (24.39%) 

 Tidak 
mampu 
  

 1 3 1 5 

 (2.44%) (7.32%) (2.44%) (12.20%) 

Total  2 3 10 41  

   (4.88%) (7.32%) (24.39%) 100% 

 

Tabel lampiran 4.5 

Crosstabs antara penghayatan terhadap kondisi kesehatan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Penghayatan terhadap kondisi kesehatan Total 

Mengganggu 
aktivitas 

Mengurangi 
aktivitas 

Tidak 
berpengaruh   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  1 1 8 10 

   (2.44%) (2.44%) (19.51%) (24.39%) 

 Tidak 
mampu 
  

 2 2 1 5 

 (4.88%) (4.88%) (2.44%) (12.20%) 

Total  3 3 9 41  

   (7.32%) (7.32%) (21.95%) 100% 
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Tabel lampiran 4.6  

Crosstabs antara pandangan tentang pensiun dini dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Pandangan tentang pensiun dini Total 

Tambah 
pengetahuan Jalani hobi Bersantai    

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  9 7 8 24 

   (21.95%) (17.07%) (19.51%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 6 7 4 17 

 (14.63%) (17.07%) (9.76%) (41.46%) 

Total  15 14 12 41  

   (36.58%) (34.14%) (29.27%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.7  

Crosstabs antara penyelesaian masalah dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Penyelesaian masalah Total 

Pertimbangan  Keyakinan pribadi Pasrah    

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  14 9 1 24 

   (34.15%) (21.95%) (2.44%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 3 7 7 17 

 (7.32%) (17.07%) (17.07%) (41.46%) 

Total  17 16 8 41  

   (41.47%) (39.02%) (19.51%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.8 

Crosstabs antara permasalahan mempengaruhi aktivitas dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Permasalahan mempengaruhi aktivitas Total 

Ya Kadang-kadang tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  3 11 10 24 

   (7.32%) (26.83%) (24.39%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 3 7 7 17 

 (7.32%) (17.07%) (17.07%) (41.46%) 

Total  6 18 17 41  

   (14.64%) (43.90%) (41.46%) (100%) 
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Tabel lampiran 4.9 

Crosstabs antara atasan terima argumen dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Atasan terima argument Total 

Ya Kadang-kadang Tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  8 15 1 24 

   (19.51%) (36.58%) (2.44%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 4 12 1 17 

 (9.76%) (29.27%) (2.44%) (41.46%) 

Total  12 27 2 41  

   (29.27%) (65.85%) (4.88%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.10 

Crosstabs antara pembicara pada suatu acara dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Pembicara pada suatu acara Total 

Ya Kadang-kadang Tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  8 13 3 24 

   (19.51%) (31.70%) (7.32%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 2 14 1 17 

 (4.88%) (34.15%) (2.44%) (41.46%) 

Total  10 27 4 41  

   (24.39%) (65.85%) (9.76%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.11 

Crosstabs antara terbuka untuk mengakui kesalahan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Terbuka untuk mengakui kesalahan Total 

Ya Kadang-kadang Tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  16 7 1 24 

   (39.02%) (17.07%) (2.44%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 2 10 5 17 

 (4.88%) (24.39%) (12.20%) (41.46%) 

Total  18 17 6 41  

   (43.90%) (41.46%) (14.64%) (100%) 
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Tabel lampiran 4.12 

Crosstabs antara terbuka mengulangi kesalahan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Mengulangi kesalahan Total 

Ya Kadang-kadang Tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  0 8 16 24 

   (0%) (19.51%) (39.02%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 0 9 8 17 

 (0%) (21.95%) (19.51%) (41.46%) 

Total  0 17 24 41  

   (0%) (41.46%) (58.53%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.13 

Crosstabs antara yakin mengatasi masalah dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Yakin mengatasi masalah Total 

Ya Kadang-kadang Tidak   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  21 3 0 24 

   (51.22%) (7.32%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 6 10 1 17 

 (14.63%) (24.39%) (2.44%) (41.46%) 

Total  27 13 1 41  

   (65.85%) (31.71%) (2.44%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.14 

Crosstabs antara dukungan pasangan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Dukungan pasangan Total 

Beri dukungan 
penuh 

Tidak terlalu 
mendukung 

Sangat tidak 
mendukung   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  21 3 0 24 

   (51.22%) (7.32%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 12 5 0 17 

 (29.27%) (12.20%) (0%) (41.46%) 

Total  33 8 0 41  

   (80.49%) (19.52% (0%) (100%) 
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Tabel lampiran 4.15 

Crosstabs antara sikap anggota keluarga terhadap status dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Sikap anggota keluarga terhadap status Total 

Mengerti Biasa saja Tidak mengerti   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  22 2 0 24 

   (53.66%) (4.88%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 10 7 0 17 

 (24.39%) (17.07%) (0%) (41.46%) 

Total  32 9 0 41  

   (78.05%) (21.95%) (0%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.16 

Crosstabs antara sikap keluarga terhadap hobi dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Sikap keluarga terhadap hobi Total 

Mendukung  Biasa saja 
Tidak 

mendukung   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  19 5 0 24 

   (46.34%) (12.20%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 11 6 0 17 

 (26.83%) (14.63%) (0%) (41.46%) 

Total  30 11 0 41  

   (73.17%) (26.83%) (0%) (100%) 

 

Tabel lampiran 4.17 

Crosstabs antara menyikapi masalah dengan penghayatan agama  

dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Menyikapi masalah dengan penghayatan agama Total 

Selalu jadi 
acuan Kadang-kadang Tidak jadi acuan   

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  18 6 0 24 

   (43.90%) (14.63%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 8 9 0 17 

 (19.51%) (21.95%) (0%) (41.46%) 

Total  26 15 0 41  

   (63.41%) (36.58%) (0%) (100%) 
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Tabel lampiran 4.18 

Crosstabs antara aktivitas keagamaan dan penyesuaian sosial 

 
  
  
  

Aktivitas keagamaan Total 

Meningkat  Stabil  Menurun    

 
  
Peny. 
Sosial 
  

 mampu  14 10 0 24 

   (34.15%) (24.39%) (0%) (58.53%) 

 Tidak 
mampu 
  

 4 12 1 17 

 (9.76%) (29.27%) (2.44%) (41.46%) 

Total  18 22 1 41  

   (43.91%) (53.66%) (2.44%) (100%) 
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Sejarah PT Telekomunikasi Indonesia Tbk   

PT Telekomunikasi Indonesia, Tbk. (TELKOM) merupakan perusahaan 

penyelenggara informasi dan telekomunikasi (InfoComm) serta penyedia jasa dan 

jaringan telekomunikasi secara lengkap (full service and network provider) yang 

terbesar di Indonesia. TELKOM (yang selanjutnya disebut juga Perseroan atau 

Perusahaan) menyediakan jasa telepon tidak bergerak kabel (fixed wire line), jasa 

telepon tidak bergerak nirkabel (fixed wireless), jasa telepon bergerak (cellular), 

data & internet dan network & interkoneksi baik secara langsung maupun melalui 

perusahaan asosiasi.  

 

Sampai dengan 31 Desember 2006 jumlah pelanggan TELKOM sebanyak 48,5 

juta pelanggan yang terdiri dari pelanggan telepon tidak bergerak kabel sejumlah 

8,7 juta, pelanggan telepon tidak bergerak nirkabel sejumlah 4,2 juta pelanggan 

dan 35,6 juta pelanggan jasa telepon bergerak. Pertumbuhan jumlah pelanggan 

TELKOM di tahun 2006 sebanyak 30,73% telah mendorong kenaikan Pendapatan 

Usaha TELKOM dalam tahun 2006 sebesar 23% dibanding tahun 2005.  

 

Sejalan dengan visi TELKOM untuk menjadi perusahaan InfoComm terkemuka 

di kawasan regional serta mewujudkan TELKOM Goal 3010 maka berbagai 

upaya telah dilakukan TELKOM untuk tetap unggul dan leading pada seluruh 

produk dan layanan.  

 

Hasil upaya tersebut tercermin dari market share produk dan layanan yang unggul 

di antara para pemain telekomunikasi. Selama tahun 2006 TELKOM telah 

menerima beberapa penghargaan baik dari dalam maupun luar negeri, di 

antaranya The Best Value Creator, The Best of Performance Excellence 

Achievement, Asiaâ€™s Best Companies 2006 Award dari Majalah Finance 

Asia.  

 

Saham TELKOM per 31 Desember 2006 dimiliki oleh pemerintah Indonesia 

(51,19%) dan pemegang saham publik (48,81%), yang terdiri dari investor asing 

(45,54%) dan investor lokal (3,27%). Sementara itu harga saham TELKOM di 

Bursa Efek Jakarta selama tahun 2006 telah meningkat sebesar 71,2% dari Rp 

5.900,- menjadi Rp 10.100,-. Kapitalisasi pasar saham TELKOM pada akhir 2006 

sebesar USD 22,6 miliar.  

 

Dengan pencapaian dan pengakuan yang diperoleh TELKOM, penguasaan pasar 

untuk setiap portofolio bisnisnya, kuatnya kinerja keuangan, serta potensi 

pertumbuhannya di masa mendatang, saat ini TELKOM menjadi model korporasi 

terbaik Indonesia. 
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Visi & Misi 

Visi  

To become a leading InfoCom player in the region  

Telkom berupaya untuk menempatkan diri sebagai perusahaan InfoCom 

terkemuka di kawasan Asia Tenggara, Asia dan akan berlanjut ke kawasan Asia 

Pasifik.  

Misi  

Telkom mempunyai misi memberikan layanan " One Stop InfoCom Services with 

Excellent Quality and Competitive Price and To Be the Role Model as the Best 

Managed Indonesian Corporation " dengan jaminan bahwa pelanggan akan 

mendapatkan layanan terbaik, berupa kemudahan, produk dan jaringan 

berkualitas, dengan harga kompetitif.  

Telkom akan mengelola bisnis melalui praktek-praktek terbaik dengan 

mengoptimalisasikan sumber daya manusia yang unggul, penggunaan teknologi 

yang kompetitif, serta membangun kemitraan yang saling menguntungkan dan 

saling mendukung secara sinergis. 
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