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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan yang rendah antara self-efficacy dengan prestasi akademik 

(IPK) pada mahasiswa Fakultas Kedokteran semester IV Universitas ”X” di 

Bandung, artinya bahwa self-efficacy yang tinggi tidak berhubungan dengan 

prestasi akademik yang tinggi.  Sebagian besar mahasiswa Fakultas Kedokteran 

semester IV memiliki self-efficacy yang tinggi dengan IPK yang menyebar dari 

kategori memuaskan, sangat memuaskan dan dengan pujian.  

2. Kondisi fisik, dukungan teman dan fasilitas belajar sebagai faktor-faktor yang 

mempengaruhi prestasi akademik, mempunyai kaitan yang cukup signifikan 

dengan prestasi akademik. 

 

5.2. Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diajukan beberapa 

saran yang sekiranya dapat memberikan manfaat bagi pihak yang membaca 

penelitian ini : 

5.2.1. Penelitian Lanjutan 

1. Disarankan untuk melakukan penelitian mengenai persepsi terhadap dukungan 

dari lingkungan yang dikaitkan dengan prestasi akademik. 


