ABSTRAK

Penelitian yang berjudul “Studi Deskriptif Mengenai Motif Prososial
Pada Mahasiswa Program Studi Keperawatan Bandung’, bertujuan untuk
mengetahui dan mendeskripsikan motif prososial pada mahasiswa Prodi
Keperawatan Bandung. Penelitian dilakukan di Prodi Keperawatan Bandung
dengan pertimbangan Prodi Keperawatan Bandung sebagai salah satu lembaga
pendidikan keperawatan yang dalam pembelajarannya sarat dengan nilai-nilai
prososial. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metoda
deskriptif dengan menggunakan teknik survei.

Alat ukur yang digunakan untuk mengukur motif prososial adalah tes-
skenario-situasi prososial, terdiri atas sepuluh cerita yang menggambarkan
situasi prososial yang disusun oleh peneliti. Tes-skenario-situasi-prososial ini
menjaring lima elemen yang terdapat pada motif prososial yaitu, elemen persepsi
terhadap situasi, elemen nilai prososialitas, elemen perspektif sosial, elemen
empati dan elemen afek positif (Hoffman dalam Eisenberg, 1982). Alat ukur ini
merupakan modifikasi dari alat ukur yang disusun oleh Ivena Susan (2005).

Berdasarkan hasil try out diketahui validitas alat ukur berkisar antara
0,301-0,667 dan reliabilitas sebesar 0,715. Dengan demikian dapat dikatakan
alat ukur yang digunakan valid dan reliabel.

Dari hasil penelitian diperoleh hasil Mahasiswa Prodi Keperawatan
Bandung memiliki motif prososial kuat dan lemah dengan jumlah yang hampir
berimbang, sebesar 51.4% mahasiswa memiliki motif prososial kuat. Sebesar
48.6% mahasiswa memiliki motif prososial lemah.

Selain itu diketahui aspek Afektif merupakan aspek yang signifikan pada
motif prososial mahasiswa Prodi Keperawatan Bandung, artinya pada
mahasiswa yang memiliki motif prososial kuat menghayati motif prososial
didasari kemampuannya untuk ikut merasakan perasaan orang lain yang
membutuhkan bantuan (empati) yang pada akhirnya mampu memunculkan afek
positif mahasiswa atas situasi prososial yang dihadapi. Sedangkan pada
mahasiswa yang memiliki motif prososial lemah memperlihatkan kelemahan yang
signifikan pada aspek afektif, artinya mahasiswa yang memiliki motif prososial
lemah kurang mampu merasakan perasaan orang lain yang membutuhkan
bantuan (empati) sehingga tidak memunculkan afek positif.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disarankan agar Prodi
Keperawatan menyelenggarakan berbagai kegiatan yang mampu menumbuhkan
empati dalam diri mahasiswa, misalnya berupa pelatihan. Untuk penelitian
selanjutnya disarankan melakukan penelitian pada individu yang tergabung
dalam kegiatan kemanusiaan misalnya tim SAR atau melakukan penelitian
tentang peran orang tua pada motif prososial individu.
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