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ABSTRACT 

 

 

Dalam Tugas Akhir ini, saya menganalisis novel Babbitt yang ditulis oleh 

Sinclair Lewis. Dalam menganalisis tema novel ini, saya menggunakan pendekatan 

intrinsik, yaitu melalui gambaran tokoh utama, George Follanbee Babbitt. 

Tema dari karya ini adalah kebahagiaan tidak ditemukan dengan 

menyesuaikan diri di tempat kerja akan tetapi ditemukan di rumah. Dalam Babbitt, 

dikisahkan bahwa George F. Babbitt, seorang pengusaha sukses di bidang real estat, 

sangat menjunjung tinggi norma-norma masyarakat. Dia berhasil meraih kesuksesan 

di tempat kerja akan tetapi dia tidak menemukan kebahagiaan sepenuhnya karena 

kejenuhan rutinitas yang dijalankannya. Awalnya, dia berharap bahwa penyesuaian 

dirinya pada masyarakat terutama di tempat kerja bisa memberikan kebahagiaan 

sejati padanya namun pengalaman-pengalamannya justru menyadarkan dia bahwa 

kebahagiaan itu terletak di rumah. Kasih sayang yang tulus, loyalitas dan 

pengampunan yang diberikan keluarganya telah membuat Babbitt kemudian 

menginterospeksi diri.  

Setelah membaca novel ini secara seksama, penulis berkesimpulan bahwa 

gambaran tokoh utama dalam ini dapat membantu mengungkapkan tema novel ini.  
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