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ABSTRACT 

 

 

 

Tesis ini menganalisis novel Veronika Decides to Die yang ditulis oleh 

Paulo Coelho. Dalam novel ini banyak ditemukan nilai - nilai tentang 

eksistensialisme yang sangat kental yang dialami oleh protagonis yang bernama 

Veronika. Tema yang ingin disampaikan oleh Coelho kepada para pembacanya 

dianalisis dan disimpulkan melalui teori eksistensialisme yang sangat berkaitan 

erat dalam tema tersebut.  

Teori eksistensialisme adalah teori tentang individu yang mempunyai 

kebebasan dalam hidup dan mempunyai tanggung jawab terhadap kebebasan 

yang dimilikinya, sehingga masing – masing individu berhak menentukan 

keputusan yang menurutnya benar. Dan teori eksistensialisme yang sangat 

menonjol dalam analisa ini adalah teori eksistensialisme dari Jean – Paul Sartre 

yang berpendapat bahwa individu mempunyai kebebasan dalam memilih, 

berkomitmen dalam keputusan yang diambil dan juga menerima konsekuensi 

yang timbul dari keputusan yang diambil.      

Dari novel tersebut dapat terlihat dengan jelas eksistensialis protagonis 

yang tergambarkan dengan sangat jelas dari cara tokoh protagonis menjalani 



 
Maranatha Christian University 

iv

 

hidup dalam lingkungan sosial yang tidak diharapkannya, hal ini menimbulkan 

dilema yang dihadapi olehnya dalam menjalani kehidupan. Dan juga nilai – nilai 

yang berlaku dalam lingkungan sosialnya yang mempengaruhi tokoh protagonis 

dalam mengambil dan membuat keputusan. Hal tersebut dapat mempengaruhi 

esensi dari eksistensialisme menjadi tidak berarti.  

Dari analisis tema melalui teori eksistensialisme dapat disimpulkan bahwa 

Paulo Coelho pada waktu menulis Veronika Decides to Die, dia ingin 

menyampaikan pesannya kepada masyarakat bahwa dalam mencapai suatu 

kepuasaan yang ingin dicapai seseorang tidak dapat dipengaruhi oleh nilai sosial 

yang berlaku dalam kehidupan tetapi berdasarkan keinginan sendiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


