
ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini dilakukan dengan judul “Hubungan antara Dukungan Orang Tua 
dan Konsep Diri pada Siswa Kelas II SMU “X” Lampung”. Karakteristik sampel dalam 
penelitian ini adalah siswa kelas II SMU ”X” Lampung, berusia 16-18 tahun, dan sejak 
kecil diasuh oleh orang tuanya. Teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel yaitu 
tersebut, maka jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah 45 siswa. 

Alat ukur dukungan orang tua yang digunakan adalah alat ukur dari Sarafino 
(1990) dengan jumlah item sebanyak 65 buah dan alat ukur konsep diri yang digunakan 
adalah alat ukur berupa kuesioner yang dikembangkan oleh Fitts (1971) dengan nama 
Tennese Self Concept Scale ( TSCS) dengan jumlah item sebanyak 68 buah. 

Dari hasil penelitian dapat diketahui bahwa keeratan hubungan antara dukungan 
orang tua dan konsep diri adalah 0,502 dan hal tersebut memiliki arti bahwa terdapat 
keeratan hubungan yang berada dalam golongan moderat antara dukungan orang tua 
dan konsep diri. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan 
bahwa terdapat faktor lain yang mempengaruhi terbentuknya konsep diri pada siswa 
kelas II SMU “X” Lampung selain karena faktor dukungan orang tua, yaitu faktor 
intelegensi dan bentuk fisik. Saran yang dapat diberikan oleh penulis adalah bagi 
peneliti selanjutnya diharapkan menggunakan aspek perbedaan usia sebagai faktor 
sekunder yang mempengaruhi terbentuknya konsep diri dan dalam penelitian ini tidak 
diukur. Saran praktis yang dapat diberikan adalah agar orang tua dapat menumbuhkan 
kepercayaan diri siswa dan pihak sekolah dapat menciptakan lingkungan yang dapat 
menumbuhkan kepercayaan diri siswa sehingga siswa dapat memiliki konsep diri yang 
positif 
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