
i 
 

ABSTRAK 

Kebanyakan orang setuju bahwa olahraga secara rutin penting dilakukan. Agar 

tubuh tetap sehat, seseorang butuh berolahraga setidaknya selama 30 menit; itu 

setara dengan berjalan 10.000 langkah atau 8 

kilometer bersepeda.Sepeda merupakan suatu alat transportasi yang dijadikan 

sebagai media rekreasi sekaligus olahraga. Selain menyehatkan raga,bersepeda, 

juga dapat menjaga kesehatan jiwa. Mengendarai sepeda dapat dinikmati oleh 

semua orang dengan segala usia, juga dapat dilakukan dimana dan kapan saja. 

Pada Tugas Akhir ini akan dijelaskan bagaimana cara merancang sebuah jaket 

bersinyal yang di khususkan bagi pengendara sepeda untuk mempermudah 

pengendara sepeda dalam memberikan tanda belok kiri atau kanan terhadap 

pengendara lain di jalan raya. Alat ini dilengkapi dengan lampu led di belakang 

bagian jaket dan saklar tekan untuk menyalakannya. Dengan adanya sensor sentuh 

juga mempermudah pengendara sepeda dalam mengoperasikan jaket ini di 

jalanan. Dengan diciptakannya alat ini diharapkan dapat meminimalkan kecelakan 

yang terjadi di jalan raya. 
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ABSTRACT 

Most people agree that regular exercise is important.To keep the body healthy, 

someone needs to exercise at least 30 minutes, that was equivalent to walking 

10,000 steps or 8 kilometer cycling.Bicycles are used as a transportation as well 

as recreational sports media.In addition to healthful sports, cycling, also can keep 

sanity.Bike riding can be enjoyed by everyone of all ages, also can be done 

anywhere and anytime. 

On this final project will be described how to design, build and programming 

signalized jacket for cyclist to to facilitate cyclists in giving a sign to turn left or 

right to other riders on the road.This tool is equipped with LED lights in the rear 

part of the jacket and press the switch to turn it on.With the touch sensor is also 

easier for cyclists to operate this jacket in the street.With the creation of this tool 

is expected to minimize accidents on the highway. 
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