ABSTRAK

Masalah yang dihadapi oleh jurusan Teknik Industri UKM adalah terdapat
banyak mahasiswa yang memiliki IPK < 3.00. Berdasarkan data total mahasiswa aktif
tahun ajaran 2011/2012 semester genap terdapat 47.319 % mahasiswa dengan IPK <
3.00 dan 15.142 % diantaranya adalah mahasiswa yang belum lulus dalam jangka waktu
normal 4 tahun yang terdiri dari angkatan 2001 sampai 2007, tetapi belum diketahui
faktor penyebab yang mempengaruhi IPK tersebut.

Untuk mencari faktor penyebab yang mempengaruhi pencapaian IPK tersebut,
penelitian ini dilakukan dengan mengembangkan teori dari Paul G.Stoltz, PhD tentang
Adversity Quotient dan Dr Stephen R. Covey tentang 3 kebiasaan kemandirian dalam
Self Leadership. Variabel yang diteliti dari Adversity Quotient terdiri dari 4 dimensi
yaitu control, origin & ownership, reach dan endurance. Variabel yang diteliti dari Self
Leadership terdiri dari 5 dimensi yaitu proaktif, visi, misi, identifikasi peran diri dan
manajemen waktu. Jumlah responden yang diteliti adalah mahasiswa TI UKM angkatan
2008, 2009 dan 2010 dengan jumlah sampel sebesar 68 orang.

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi IPK dari
faktor Self Leadership & Adversity Quotient, mengetahui pengaruh Self Leadership dan
Adversity Quotient terhadap IPK, mengidentifikasi Adversity Quotient & Self Leadership
yang dimiliki oleh Mahasiswa/i TI UKM, dan dapat memberikan usulan kepada pihak
manajemen untuk meningkatkan Self Leadership dan Adversity Quotient Mahasiswa/l
TI UKM dalam upaya menjadi Center Of Exellent.

Pengolahan & analisis data yang digunakan adalah editing, scoring, kategorisasi,
tabulating, uji asumsi klasik, dan regresi berganda.

Berdasarkan hasil penelitian diperolen kesimpulan vyaitu faktor yang
mempengaruhi pencapaian IPK Mahasiswa/l TI UKM dari Self Leadership adalah
Idenfitikasi Peran Diri dan dari Adversity Quotient adalah Control. Terdapat pengaruh
positif dari dimensi control dan identifikasi peran diri terhadap pencapaian IPK, dengan
model regresi IPK (Y) = 1.790 + 0.258 Control + 0.137 Identifikasi Peran Diri. Control
& Identifikasi Peran Diri memiliki pengaruh yang sedang(cukup) dalam peningkatan
IPK dengan nilai R sebesar 0.429, dan 18.4% seluruh variasi total Y dapat diterangkan
dari model. Mahasiswa/l TI UKM memiliki kemampuan Self Leadership yang cukup
baik dan memiliki kemampuan identifikasi peran diri yang cukup baik dalam tingkat
pemahaman akan peran sebagai mahasiswa dalam belajar, tingkat pelaksanaan peran
sebagai mahasiswa dalam belajar dan memiliki kemampuan yang baik dalam tingkat
pelaksanaan peran sebagai anak yang bertanggung jawab. Deskripsi Adversity Quotient
Mahasiswa/l TI UKM saat ini adalah terdiri dari 82.35 % Campers,16.18 %,Climbers
dan 1.47 %, Quitter, memiliki kemampuan AQ yang cukup baik dan kemampuan
control yang cukup baik.
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