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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada anak pendeta pada 

gereja berdenominasi “X” di Jakarta, dapat disimpulkan bahwa : 

1) Sebagian besar anak pendeta memiliki kecenderungan locus of control 

internal.  Sedangkan sisanya adalah anak pendeta yang memiliki 

kecenderungan locus of control eksternal. 

2) Faktor-faktor seperti usia, pengalaman berkesan yang berada di luar 

kendali, konsistensi pola asuh orang tua dan pengalaman tinggal di suatu 

lembaga yang memiliki aturan yang ketat tidak menentukan perubahan 

locus of control pada anak pendeta yang berada pada fase remaja akhir. 

 

5.2  Saran 

Adapun saran yang dapat disampaikan oleh peneliti berdasarkan hasil 

penelitian adalah sebagai berikut: 

1) Saran bagi penelitan selanjutnya: 

� Perlunya dilakukan penelitian yang menghubungkan antara social 

desirability dengan kecenderungan  locus of control pada anak 

pendeta.  

� Mengambil sampel dengan ukuran yang lebih besar. 
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2) Saran praktis 

� Pihak orang tua dapat mengoptimalkan kecenderungan locus of 

control internal anaknya, caranya adalah dengan menjalin 

komunikasi yang berkualitas dengan anak agar anak dapat lebih 

terbuka untuk mengkomunikasikan tuntutan-tuntuan yang mereka 

rasakan membebani. 

� Anak pendeta dapat mengetahui kecenderungan locus of 

controlnya, sehingga dengan informasi tersebut anak pendeta dapat 

mengembangkan dirinya untuk memiliki locus of control internal. 


