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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran kecenderungan locus 

of control pada anak pendeta yang berada pada fase remaja akhir di Gereja 

denominasi “X” Jakarta.  Rancangan yang digunakan adalah metode deskriptif 

dengan menggunakan teknik survei.  Teori yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah teori mengenai locus of control, remaja, pendeta dan anak pendeta 

 Alat Ukur yang digunakan untuk mengukur kecenderungan locus of 

control adalah modifikasi dari alat ukur I-E Scale (Internal-External Scale) milik 

Rotter (1972).  Alat ukur tersebut terdiri dari 19 item dengan nilai validitas 

berkisar dari 0,30 – 0,90 dengan menggunakan rumus teknik korelasi Rank 

Spearman.  Nilai reliabilitas alat ukur yang digunakan adalah 0,614 yang 

diperoleh dengan rumus Alpha Cronbach.  Adapun sampel dari penelitian ini 

adalah seluruh anak pendeta yang berada pada fase remaja akhir di Gereja 

denominasi “X” Jakarta yang memenuhi karakteristik sampel yang telah 

ditentukan sebelumnya.  Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 

metode purposive sampling dan terjaring populasi yang berukuran 14 orang.  

Teknik analisis data kuantitatif dilakukan dengan menggunakan teknik persentase 

dan crosstab. 

 Berdasarkan hasil pengolahan data statistik, terdapat 64,3% anak pendeta 

yang memiliki kecenderungan locus of control internal dan 35,7% anak pendeta 

yang memiliki kecenderungan locus of control eksternal.  

 Selanjutnya berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik 

kesimpulan bahwa sebagian besar anak pendeta yang berada pada fase remaja 

akhir di Gereja denominasi “X” Jakarta memiliki kecenderungan locus of control 

internal.  Kesimpulan lain yang ditarik adalah bahwa faktor-faktor pengubah 

locus of control eksternal ke internal tidak memiliki hubungan dengan 

kecenderungan locus of control pada anak-anak pendeta ini.  Berdasarkan 

kesimpulan dapat diajukan saran bagi penelitian selanjutnya, yaitu 

menghubungkan kecenderung locus of control dengan social desirability selain itu 

juga dalam mengambil sampel harus dalam jumlah yang lebih banyak.  Untuk 

saran praktis bagi pihak orang tua, yaitu dapat mengoptimalkan kecenderungan 

locus of control internal anaknya, caranya adalah dengan menyediakan waktu 

untuk berdiskusi mengenai peraturan-peraturan yang diterapkan.  Selain itu juga 

berkomunikasi dengan anak mengenai tuntutan-tuntutan yang dirasakan 

membebani anak mereka.  Untuk anak pendeta, dapat mengembangkan dirinya 

dengan lebih optimal dengan bekal pengetahuan akan kecenderungan locus of 

control pada dirinya. 
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