ABSTRAK

Perkembangan teknologi yang semakin pesat mengakibatkan seluruh
sektor perindustrian yang ada meningkat. Salah satunya adalah sektor
perindustrian kemasan plastik. Pada Pabrik plastik “X” ini pun merasakan
dampaknya. Pabrik ini pun ingin meningkatkan sistem kerja yang ada dengan itu
ada beberapa hal yang harus diperbaiki. Data yang dibutuhkan untuk pengolahan
dan analisis yaitu meliputi data umum pabrik plastik “X”, tata letak (layout)
keseluruhan dan setempat, data waktu kerja, proses produksi, data elemen
gerakan, data fasilitas fisik, data lingkungan fisik, data stasiun kerja, wawancara
kepada operator kecelakaan yang pernah terjadi. Data waktu langsung kemudian
diolah dengan melakukan pengujian kenormalan data, keseragaman data,
kecukupan data, perhitungan waktu siklus, waktu normal, serta waktu baku.
Didapat hasil waktu baku stasiun kera 1 sampai dengan 5 adalah 44,745; 30,336;
26,517; 25,077 dan 14,715. Data elemen gerakan diolah dengan membuat Bagan
Analisa MTM-1. Data kesehatan dan keselamatan kerja diolah dengan membuat
Fishbone Diagram.

Setelah itu, dilakukan analisis yang meliputi kondisi tata letak tempat
kerja keseluruhan dan setempat yang dirasakan kurang baik. Sikap kerja operator
yang kurang baik. Gerakan kerja yang dihubungkan dengan prinsip-prinsip
ekonomi gerakan berada di bawah 50%. Fasilitas fisik aktual yang kurang sesuai
dengan pekerjaannya. Lingkungan fisik untuk suhu dan kelembaban berada di
area feels hot, kebisingan untuk semua stasiun melebihi 60dB, pencahayaan
dibawah standar yang ditetapkan. Belum adanya penerapan keselamatan dan
kesehatan kerja. Untuk keseluruha hasil analisis menyatakan bahwa kondisi
pabrik pada saat ini tidak memenuhi standar dan tidak sesuai dengan teori-teori
yang telah dipelajari. Berdasarkan hasil analisis tersebut, maka sistem kerja saat
ini harus diperbaiki.

Hal-hal yang diusulkan untuk perbaikan yaitu penyediaan genset, lift
barang, earplug, cutter,sarung tangan anti panas, meja kerja, kursi kerja, kursi
mesin, container, perbaikan pencahayaan, penggunaan ventilator, pengecatan
ulang untuk seluruh dinding dan lantai, perbaikan tata letak setempat, perbaikan
ekonomi gerak, meminimasi waktu proses, penambahan APAR dan kotak P3K.

Berdasarkan usulan-usulan perbaikan tersebut, kelonggaran pekerja yang
mulanya di atas 15% menurun menjadi dibawah 13% sehingga dirasakan operator
telah nyaman dengan usulan-usulan yang diberikan. Kemudian diperoleh
penghematan waktu baku langsung pada stasiun kerja 1 18%, stasiun kerja 2 8%,
stasiun kerja 3 53%, stasiun kerja 4 44%, stasiun kerja 5 43%. Dan untuk prinsip-
prinsip ekonomi gerak yang awalnya seluruh stasiun di bawah 50% dengan
adanya perbaikan seluruh stasiun meningkat menjadi 100%. Juga penambahan
alat bantu sebagai penanggulangan kecelakaan diharapkan kecelakaan yang terjadi
dapat berkurang.
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