
 

v           Universitas Kristen Maranatha 
 

ABSTRAK 
 

 

Becak adalah salah satu alat transportasi beroda tiga yang umum 

digunakan di Indonesia dan juga di sebagian Asia. Kapasitas normal becak adalah 

dua orang penumpang dan seorang pengemudi. Salah satu daerah di Indonesia 

yang masih memiliki becak sebagai alat transportasi adalah daerah Sumedang.  

Salah satu perusahaan yang bergerak dalam pembuatan becak di daerah 

Sumedang adalah Perusahaan Tampomas. Dalam hal pembuatan becak, 

perusahaan Tampomas mengalami kesulitan perancangan karena banyak 

pengemudi becak yang mengeluh mengenai ketidaknyamanan  ketika 

mengendarai becak. Ketidaknyamanan tersebut yaitu kebanyakan kaki pengemudi 

becak ketika mengendarai becak tidak sampai ke pedal, sehingga mengharuskan 

pengemudi becak berdiri saat mengendarainya, tetapi jika tiang kursi 

pengemudinya dipendekkan agar kaki pengemudi sampai ke pedal, masalah lain 

muncul yaitu sulitnya pengemudi memandang ke arah depan ketika mengendarai 

becak. Dari penjelasan yang ada di atas maka perlu diadakan penelitian untuk 

merancang becak yang ergonomis, sehingga akan didapatkan pemecahan yang 

akan memudahkan pengemudi becak mendapatkan kenyamanan ketika 

mengendarai becaknya.  

Berdasarkan hasil penelitian awal, becak Sumedang membutuhkan 

perbaikan jika dilihat dari ukuran-ukuran becak saat ini yang tidak ergonomis. 

Tahap awal dimulai dengan pengumpulan data, seperti mengukur dimensi becak 

dan mengukur antropometri pengemudi becak. Data antropometri pengemudi 

becak tersebut diolah dengan menggunakan uji normal untuk mengetahui apakah 

data antropometri yang diambil berdistribusi normal atau tidak, uji seragam untuk 

mengetahui keseragaman data antropometri yang diambil, dan uji cukup untuk 

mengetahui apakah data yang diambil sudah mewakili populasi atau belum. 

Setelah itu barulah dilakukan perhitungan persentil dengan menggunakan cara 

lengkap. Persentil tersebut akan digunakan untuk pembuatan tabel pengolahan 

antropometri untuk mengetahui range ukuran yang ergonomis untuk pengemudi  

becak, sedangkan untuk penumpang diambil dari buku karangan Eko Nurmianto. 

Ukuran becak saat ini kemudian dibandingkan dengan data pada tabel pengolahan 

antropometri untuk mengetahui keergonomisan ukuran tersebut. Setelah itu 

dilakukan analisis mengenai alasan-alasan pengambilan patokan minimum dan 

maksimum pada tabel pengolahan antropometri. Setelah analisis, dilakukan 

pembuatan usulan rancangan becak yang ergonomis, dilakukan analisis untuk 

menjelaskan bahwa pengemudi becak dengan tinggi tubuh persentil 5% dan 95% 

dapat mengendarai becak dengan nyaman. 

Hasil perancangan yang dilakukan penulis memberikan perubahan ukuran-

ukuran yang lebih ergonomis dan penambahan sandaran pada kursi pengemudi. 

Dengan hasil rancangan yang lebih ergonomis dan baik, maka dapat 

meningkatkan kenyamanan dan kepuasan bagi semua orang, baik pengemudi 

maupun penumpang becak. 
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