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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbandingan achievement 
goal orientation antara siswa berprestasi tinggi dan berprestasi rendah pada 
kelas 12 di SMU Negeri 3 Bandung. Populasi sasaran dalam penelitian ini adalah 
siswa kelas IPA 12 SMU Negeri 3 Bandung sebanyak 380 orang, yang 
dikelompokan berdasarkan nilai prestasi belajar masing-masing siswa dengan 
nilai rata-rata kelasnya menjadi 2 dua kelompok, yaitu kelompok siswa 
berpresatsi tinggi dengan siswa berprestasi rendah. 

 Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner 
achievement goal orientation yang dikembangkan oleh Elliot dan Mcgregor 
(2001) dan diterjemahkan oleh Arief Darmanegara. Alat ukur terdiri dari 12 item 
yang menggambarkan diri responden (self-report questionnaire) yang mengukur 
ke-empat goals dari achievement goal orientation. Masing-masing diukur oleh 3 
item. Kuesioner disusun berdasarkan semantic deferential. 

 Berdasarkan hasil uji validitas menggunakan Pearson  dan uji reliabilitas 
menggunakan rumus Alpha Cronbach diperoleh ke 12 item diterima, dengan 
validitas berkisar 0,5799 – 0,8331 dan reabilitas berkisar 0,8039 – 0,8700. 

  Pengujian selanjutnya dilakukan menggunakan uji t untuk 2 sampel 
independen hal ini guna melihat signifikansi perbedaan rata-rata kelompok 
berprestasi rendah dengan kelompok berprestasi tinggi. Dari hasil pengujian 
diketahui bahwa terdapat perbedaan achievement goal orientation pada siswa 
IPA SMUN 3 Bandung yang memiliki prestasi rendah pada mastery avoidance 
goal orientation (MAV) lebih tinggi daripada siswa berprestasi tinggi, Sedangkan 
pada achievement goal orientation performance approach (PAP), performance 
avoidance (PAV), mastery approach (MAP)  tidak ada perbedaan. 

 Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan kepada siswa mengikuti 
diskusi dan konsultasi dengan guru yang dapat memberikan pengarahan tentang 
achievement goal orientation. Guru dapat menyampaikan pelajaran dengan cara 
lebih manarik dan bermanfaat karena dapat memberi pengaruh yang penting 
pada motivasi dan kognisi siswa. Disamping itu orang tua ataupun guru juga 
dapat memberikan keleluasaan kepada siswa untuk memutuskan bagaimana cara 
untuk mengerjakan tugas sekolah. 
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