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Dalam rangka menyusun tugas akhir untuk memenuhi persyaratan 

menempuh ujian sarjana, saya melakukan penelitian survey tentang asertivitas 

pada mahasiswi fakultas Teknik Sipil. Sehubungan dengan penelitian tersebut, 

maka saya membutuhkan bantuan Saudara sekaitan untuk menjadi responden 

dengan mengisi kuisioner atau angket yang akan saya bagikan. 

Mengingat keberhasilan penelitian ini sangat bergantung dari jawaban Saudara, 

maka saya mohon kesediaan Saudara untuk mengisi kuisioner ini dengan 

sungguh-sungguh dan sejujur-jujurnya. Identitas serta jawaban Saudara akan 

dijaga kerahasiaannya. Besar harapan saya akan bantuan Saudara. Saya 

mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya. 
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Identitas 

 

Inisial : Kerja Praktek : sudah/ sedang 

Angkatan : Pendidikan : 

Umur : 

 

Petunjuk Pengisian lembar kuisioner I. 

- Berikut ini terdapat 67 pernyataan yang akan membantu Saudara mengenali 

tingkah laku Saudara. 

- Bacalah setiap pernyataan baik-baik, lalu pilih satu dari 4 alternatif jawaban 

yang tersedia dengan memberi tanda X (silang) pada kolom jawaban. 

- Jawablah pernyataan yang menggambarkan diri Saudara sendiri sebagaimana 

adanya. Tidak ada jawaban salah atau benar. 

- Jawabalah dengan respon pertama yang melintas dalam pikiran Saudara. 

- Jawablah semua pernyataan, jangan sampai ada yang terlewati. 

- Arti ke-4 pilihan tersebut adalah: 

- Pilihan kolom 1 (SS) :  

Bila pernyataan tersebut sering sekali Saudara rasakan atau lakukan. 

- Pilihan kolom 2 (S) :  

Bila pernyataan tersebut sering Saudara rasakan atau lakukan.  

- Pilihan kolom 3 ( J ) :  

Bila pernyataan tersebut jarang Saudara rasakan atau lakukan.  
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- Pilihan kolom 4 ( JS ) :  

Bila pernyataan tersebut jarang sekali Saudara rasakan atau lakukan.  

- Contoh: Saya dapat menolak secara halus telepon dari teman pada tengah 

malam. Jika menurut penilaian dan anggapan Saudara contoh tingkah laku 

dalam pernyataan itu sering Saudara lakukan, maka beri tanda silang (X)  pada 

kolom 2 pada lembar jawaban. 

No Item SS S J SJ 

1 Saya akan bertanya bila penjelasan yang diberikan 

dosen belum dipahami 

    

2 Saya mengalami kesulitan meminta bantuan kepada 

orang yang baru dikenal. 

    

3 Saya tidak thau harus berbuat apa bila bertemu 

dengan dosen. 

    

4 Saya menceritakan pengalaman-pengalaman 

menarik saya kepada dosen. 

    

5 Saya berani mengeluarkan pendapat walaupun 

tidak sejalan dengan pendapat pekerja di lapangan. 

    

6 Saya akan menanyakan hal yang kurang jelas 

disampaikan pimpinan proyek. 

    

7 Saya berusaha menghindari masalah dengan dosen 

dengan tidak bertanya materi kuliah. 

    

8 Bila bertemu dengan teman, saya akan menyapa  

dan berbicara dengannya tanpa merasa grogi. 

    

9 Saya merasa canggung jika harus berkomunikasi 

dengan rekan senior. 

    

10 Saya mengalami kesulitan untuk mengemukakan 

pendapat dalam suatu ujian lisan. 

    

11 Saya dapat melakukan kontak mata ketika berbicara     
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dengan teman. 

No Item SS S J SJ 

12 Saya segan bertanya sesuatu yang tidak dipahami 

ketika berada di lapangan. 

    

13 Saya leluasa mengekspresikan perasaan di hadapan 

dosen 

    

14 Cara saya mengungkapkan ketidaksetujuan dengan 

orang baru dikenal, dengan nada datar. 

    

15 Saya tidak segan untuk melakukan kontak mata 

dengan orang yang baru dikenal saat 

berkomunikasi. 

    

16 Saya akan menjawab pujian yang diberikan dosen 

dengan bekerja lebih giat lagi. 

    

17 Saya meminta seorang teman untuk menjelaskan 

materi kuliah yang belum diapahami. 

    

18 Saya tidak dapat marah kepada orang yang baru 

dikenal walaupun tindakannya tidak simpatik. 

    

19 Saya akan menyapa lebih dulu bila berpapasan 

dengan dosen. 

    

20 Saya menanyakan alasan dari permintaan orang 

yang baru dikenal. 

    

21 Pada saat berbicara dengan dosen, saya dapat 

melakukan kontak mata. 

    

22 Bila kepala proyek menerangkan suatu hal yang 

kurang jelas, saya meminta menjelaskannya 

kembali yang kurang paham. 

    

23 Saya tidak tahu apa yang dilakukan bila ada orang 

yang memuji diri saya. 

    

24 Saya lebih banyak diam terhadap teman seangkatan 

yang baru kenal. 
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No Item SS S J SJ 

25 Saya akan menetralisir perbedaan pendapat dengan 

orang-orang di lapangan. 

    

26 Saya menyanggupi permintaan orang yang lebih tua 

tanpa menanyakan lebih lanjut. 

    

27 Saya akan menemui dosen untuk menanyakan 

berbagai hal yang tidak dipahami 

    

28 Saya dapat menghadapi kritik teman tanpa merasa 

marah. 

    

29 Saya segan meminta waktu untuk berdiskusi 

dengan dosen. 

    

30 Saya akan menyampaikan kepada pimpinan proyek 

jika menjumpai penyimpangan di lapangan. 

    

31 Saya mengalami kesulitan jika harus berbicara 

dihadapan dosen tentang perkuliahan. 

    

32 Saya akan menyatakan rasa tidak suka  terhadap 

teman. 

    

33 Saya lebih banyak berdiam diri jika berada dalam 

situasi baru, sampai ada seseorang yang menyapa 

terlebih dahulu. 

    

34 Saya menyanggupi permintaan teman tanpa 

menanyakan alasan. 

    

35 Saya senang menceritakan pengalaman-

pengalaman menarik untuk membina hubungan 

dengan orang di lapangan. 

    

36 Saya akan mempertanyakan dulu ide yang 

disampaikan teman dalam diskusi. 

    

37 Saya tidak bertanya kepada pimpinan proyek 

karena malu. 

    

38 Saya adalah orang yang terbuka dan berterus terang     
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dalam mengungkapkan perasaan kepada dosen. 

No Item SS S J SJ 

39 Saya menyanggupi permintaan teman karena 

khawatir tidak diterima. 

    

40 Saya akan mempertanyakan alasan sikap tidak adil 

yang ditampilkan dosen. 

    

41 Saya akan menemui dosen bila merasa tidak jelas 

tentang materi.  

    

42 Saya mampu menyatakan pendapat yang berbeda 

kehadapan dosen. 

    

43 Saya akan menegur apabila seorang teman 

melakukan kekeliruan. 

    

44 Saya merasa kikuk bila berhadapan dengan teman 

lawan jenis. 

    

45 Saya dapat menerima feedback dari dosen dengan 

jiwa besar. 

    

46 Saya kesulitan menyatakan kekaguman kepada 

orang lain. 

    

47 Saya berani mengakui kesalahan di hadapan dosen.     

48 Saya tidak bisa menolak permintaan teman dekat.     

49 Saya akan menolak keinginan mahasiswa senior 

untuk membantu menyelesaikan tugasnya. 

    

50 Saya merasa segan untuk meminta feedback kepada 

dosen. 

    

51 Ketika saya bertemu teman, saya yang pertama 

mengawali pembicaran.  

    

52 Saya enggan untuk menanyakan materi yang belum 

dipahami. 

    

53 Saya tidak menemui kesulitan jika berada dalam 

situasi baru. 
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No Item SS S J SJ 

54 Saya tidak tahu bagaimana  cara mengungkapkan 

ketidaksetujuan pada dosen. 

    

55 Saya akan menegur teman jika tidak melakukan 

tanggung jawabnya sebagai anggota kelompok. 

    

56 Saya berusaha menyapa terlebih dahulu bila berada 

di lingkungan orang-orang yang masih asing. 

    

57 Saya dapat menyampaikan ketidaksetujuan atas 

hasil pekerjaan teman dengan cara baik-baik. 

    

58 Saya merasa orang lain banyak  memanfaatkan 

ketidakmampuan saya untuk menolak 

permintaannya. 

    

59 Saya sulit memuji orang, meskipun prestasi 

kerjanya mengagumkan. 

    

60 Saya berani mengeluarkan pendapat, kendati 

bertolak belakang dengan pendapat orang lain. 

    

61 Bila teman seangkatan selalu mendebat atau 

memaksa saya memberikan alasan pendapat saya, 

maka saya akan memberikan alasan yang tepat dan 

menghentikan perdebatan tersebut. 

    

62 Saya mengalami kesulitan untuk berkomunikasi 

dengan teman sekelompok. 

    

63 Saya senang memulai percakapan dengan orang-

orang di lapangan. 

    

64 Saya tidak ingin terlibat dalam argumentasi yang 

seru dan berbobot pada suatu diskusi. 

    

65 Saya akan berterus terang menyatakan penilaian 

atas hasil kerja teman. 

    

66 Saya mampu mendebat pendapat orang lain sampai 

orang tersebut mengalah. 
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Petunjuk Pengisian Lembar Kuisioner II 

- Berikut ini terdapat  8 pernyataan yang akan membantu Saudara mengenali 

tingkah laku Saudara. 

- Bacalah setiap pernyataan baik-baik, lalu pilih satu dari 7 alternatif jawaban 

yang tersedia dengan memberi tanda X (silang) pada kolom jawaban. Arti ke-

7 pilihan tersebut adalah: 

- Pilihan kolom 1 (Selalu) :  

Bila pernyataan tersebut selalu Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kiri. 

- Pilihan kolom 2 (Sering) :  

Bila pernyataan tersebut sering Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kiri.  

- Pilihan kolom 3 ( kadang-kadang ) :  

Bila pernyataan tersebut jarang Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kiri.  

- Pilihan kolom 4 ( dan ) :  

Bila kedua pernyataan tersebut Saudara rasakan atau lakukan.  

- Pilihan kolom 5 ( kadang-kadang ) :  

Bila pernyataan tersebut jarang Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kanan.  

No Item SS S J SJ 

67 Saya menemui kesulitan untuk menyatakan 

ketidaksetujuan atas data  di lapangan. 
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- Pilihan kolom 6 (Sering) :  

Bila pernyataan tersebut sering Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kanan.  

- Pilihan kolom 7 (Selalu) :  

Bila pernyataan tersebut selalu Saudara rasakan atau lakukan untuk 

pernyataan kanan. 

No Selalu Sering Kadang-
kadang 

Dan Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

1. Dalam berteman harus 
diikuti sikap penuh toleransi 
dan saling mengasihi 

 Kita harus selektif dalam 
berteman untuk menghindari 
hal-hal yang tidak diinginkan. 

 1 2 3 4 5 6 7 
        
2. Kita hendaknya mau 

memberi pertolongan pada 
orang lain. 

 Kita harus selalu menghargai 
kemandirian orang lain. 

 1 2 3 4 5 6 7 
        
3. Dalam hidup kita dituntut 

punya kemauan keras 
(ambisi untuk meraih cita-
cita 

 Kita harus bersikap menerima 
apa adanya disamping tetap 
berusaha. 

 1 2 3 4 5 6 7 
        
4. Kita harus bersikap tegas 

terhadap orang lain 
 Kita harus bersikap sabar 

terhadap orang lain. 
 1 2 3 4 5 6 7 
        
5. Persaingan diperbolehkan 

asal  wajar. 
 Persaingan yang tidak sehat, 

lebih baik dicegah sedini 
mungkin. 

 1 2 3 4 5 6 7 
        
6. Kita dituntut dapat membuat 

keputusan sendiri, untuk 
menentukan apa yang akan 
kita lakukan. 

 Sebelum membuat keputusan 
hendaknya kita memperhatikan 
pendapat orang lain terlebih 
dahulu. 

 1 2 3 4 5 6 7 
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7. Dalam hidup kita harus 
menempuh lebih banyak 
resiko. 

 Dalam hidup kita harus 
menghindari resiko demi 
kebaikan diri kita sendiri. 

 1 2 3 4 5 6 7 
        
8. Saya tidak mampu 

melakukan tugas-tugas yang 
sulit. 

 Saya suka pekerjaan yang sulit 
dan menantang 

 1 2 3 4 5 6 7 
 
 
Petunjuk Pengisian Lembar Kuisioner III & IV 

- Berikut ini terdapat 31 pernyataan yang akan membantu Saudara mengenali 

tingkah laku Saudara. 

- Bacalah setiap pernyataan baik-baik, lalu pilih satu dari 2 alternatif jawaban 

yang tersedia dengan memberi tanda X (silang) pada kolom jawaban. 

- Arti ke-2 pilihan tersebut adalah: 

- Pilihan kolom 1 (YA) :  

- Bila pernyataan tersebut sesuai dengan yang Saudara rasakan atau lakukan. 

- Pilihan kolom 2 (TIDAK) :  

- Bila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan yang Saudara rasakan atau 

lakukan.  

- Contoh: Saya senang pergi liburan yang bernuansa alam. 

- Jika menurut penilaian dan anggapan Saudara contoh tingkah laku dalam 

pernyataan itu sesuai dengan yang Saudara lakukan, maka beri tanda silang 

(X)  pada kolom 1 pada lembar jawaban. 
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No Item Ya Tidak 
1. Saya selalu berharap menjadi orang lain.   

2. Teman-teman selalu memilih saya   

3. Saya takut menolak keinginan orang tua.   

4. Teman-teman biasanya mengikuti ide-ide saya.   

5. Saya selalu merasa bahwa teman sebaya saya selalu 

memaksa saya untuk menuruti keinginan mereka. 

  

6. Pria disekitar saya mengakui kemampuan saya dalam 

memimpin suatu kegiatan. 

  

7. Banyak sekali hal-hal tentang diri saya yang akan saya 

rubah jika saya bisa 

  

8. Saya bahagia menjadi wanita   

9. Saya merasa orang tuaku lebih menyukai saudaraku yang 

lain 

  

10. Jika saya pulang malam, keluargaku mencemaskan saya.   

11. Saya lebih senang mata kuliah praktek seperti di lapangan.   

12. Saya merasa malu jika berbicara dengan seseorang yang 

belum dikenal. 

  

13. Saya senang mencari teman baru di suatu pesta.   

14. Saya lebih suka menuruti aturan yang ada.   

15. Saya melakukan dan mengatakan sesuatu dengan cepat, 

tanpa saya pikirkan lebih dahulu. 

  

16. Saya tidak dapat menahan kemarahan.   

17. Saya melakukan instrospeksi diri jika menemui masalah 

dalam relasi sosial. 

  

18 Jika mempunyai waktu senggang, saya lebih suka santai di 

rumah. 

  

19. Saya lebih suka mempunyai teman sedikit tapi betul-betul 

akrab.  

  

20. Saya tidak berani untuk mencoba sesuatu yang baru.   
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No Item Ya Tidak 

21. Saya tidak dapat  tidur jika sedang memiliki masalah.   

22. Jika saya marah, saya tidak dapat menunjukkannya.   

23. Saya suka berkhayal   

24. Saya lebih suka pekerjaan yang bervariasi   

25. Saya lebih suka pekerjaan yang melibatkan tanggung 

banyak orang. 

  

26. Saya menyukai pekerjaan yang memerlukan tantangan.   

27. Saya berpikir dahulu sebelum berbuat sesuatu.   

28. Saya tidak dapat tidur karena masalah yang saya pikirkan.   

29. Jika menghadapi masalah, yang pertama saya lakukan 

adalah mencari bantuan orang lain. 

  

30. Saya cenderung datang tepat waktu.   

31. Jika saya telah berjanji, saya akan selalu menempatinya 

walaupun sulit untuk dapat melaksanakannya. 
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Validitas item 

 
Aspek Indikator  No Item Validitas Ket 

Dosen + 1. Saya akan bertanya bila penjelasan yang diberikan dosen 
belum dipahami  

0.329 Direvisi 

  66 Saya akan mempertanyakan alasan sikap tidak adil yang 
ditampilkan dosen. 

0.479 Diterima 

  102 Saya akan bertanya kembali jika belum memahami tugas 
yang diberikan pada saya 

0.060 Dibuang 

 _ 55 Saya mengalami kesulitan jika harus berbicara dihadapan 
dosen tentang perkuliahan. 

0.508 Diterima 

1. Mengemukakan 
hak-hak sebagi 
upaya meraih 
tujuan dalam 
situasi  tertentu 

  81 Saya merasa segan untuk meminta feedback kepada dosen. 0.376 Direvisi 

   83 Saya enggan untuk menanyakan materi yang belum 
dipahami. 

0.426 Diterima 

       

 Teman + 29 Saya meminta seorang teman untuk menjelaskan materi 
kuliah yang belum diapahami. 

0.249 Direvisi 

   80 Saya akan menolak keinginan mahasiswa senior untuk 
membantu menyelesaikan tugasnya. 

0.215 Direvisi 

   88 Saya akan menegur teman jika tidak melakukan tanggung 
jawabnya sebagai anggota kelompok. 

0.450 Diterima 

  - 47 Saya  sulit menyatakan permintaan tolong kepada teman. -0.070 Dibuang 
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   77 Saya cenderung tidak aktif dalam diskusi karena takut 
pertanyaan yang diajukan dinilai kurang berbobot. 

-0.033 Dibuang 

       

 Petugas 
Lapangan 

+ 12 Saya akan menanyakan hal yang kurang jelas disampaikan 
pimpinan proyek. 
 

0.444 Diterima 

   39 Bila kepala proyek menerangkan suatu hal yang kurang jelas, 
saya meminta menjelaskannya kembali yang kurang paham. 

0.560 Diterima 

  - 21 Saya segan bertanya sesuatu yang tidak dipahami ketika 
berada di lapangan. 

0.293 Direvisi 

   63 Saya tidak bertanya kepada pimpinan proyek karena malu. 0.511 Diterima 

   97 Saya memilih untuk tidak bertanya bila menemui kesulitan 
saat berada di lapangan. 

0.139 Dibuang 

       

Dosen + 22 Saya leluasa mengekspresikan perasaan di hadapan dosen 0.229 Direvisi 

  64 Saya adalah orang yang terbuka dan berterus terang dalam 
mengungkapkan perasaan kepada dosen. 

0.215 Direvisi 

2. Mengungkapan 
perasaan-perasaan 
kepada orang lain 
secara spontan 
namun  tidak 
berlebihan 

 _ 13 Saya berusaha menghindari masalah dengan dosen dengan 
tidak bertanya materi kuliah. 

0.270 Direvisi 

       

 Teman + 3. Saya cenderung menyatakan secara berterus terang tentang 
perasaan saya. 

0.134 Dibuang 
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   56 Saya akan menyatakan rasa tidak suka  terhadap teman. 0.318 Direvisi 

  _  67 Saya cenderung memperlihatkan emosi ketika ada teman 
yang mengecewakan.  

-0.047 Dibuang 

   73 Saya merasa kikuk bila berhadapan dengan teman lawan 
jenis. 

0.287 Direvisi 

   89 Saya memilih diam daripada menyatakan rasa tidak suka 
kepada sahabat. 

0.157 Dibuang 

   103 Saya tidak mengungkapkan perasaan sesungguhnya kepada 
kakak angkatan karena takut dinilai lancang. 

-0.018 Dibuang 

       

 Petugas 
Petugas 
Lapangan 

+ 48 Saya dapat menyatakan perasaan suka atau tidak suka 
terhadap orang yang baru dikenal. 

0.012 Dibuang 

  _ 30 Saya tidak dapat marah kepada orang yang baru dikenal 
walaupun tindakannya tidak simpatik. 

0.257 Direvisi 

       

Dosen + 31 Saya akan menyapa lebih dulu bila berpapasan dengan 
dosen. 

0.343 Direvisi 

  68 Saya akan menemui dosen bila merasa tidak jelas tentang 
materi.  

0.446 Diterima 

 - 4. Saya tidak tahu harus berbuat apa bila bertemu dengan 
dosen. 

0.426 Diterima 

3.Menyapa dan 
memberi salam 
kepada orang lain 
dan orang yang 
baru ditemui 
termasuk orang 
yang tidak dikenal   49 Pada waktu bertemu dosen saya diam saja sampai dosen 

menyapa saya terlebih dahulu. 
0.104 Dibuang 
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 Teman  + 14 Bila bertemu dengan teman, saya akan menyapa  dan 
berbicara dengannya tanpa merasa grogi. 

0.240 Direvisi 

   82 Ketika saya bertemu teman, saya yang pertama mengawali 
pembicaran.  

0.282 Direvisi 

  - 23 Kebanyakan dalam situasi pergaulan, saya bersikap malu-
malu dan diam saja. 

-0.038 Dibuang 

   41 Saya lebih banyak diam terhadap teman seangkatan yang 
baru kenal. 

0.373 Direvisi 

       

 Petugas 
Lapangan 

+ 84 Saya tidak menemui kesulitan jika berada dalam situasi baru. 0.525 Diterima 

   90 Saya berusaha menyapa terlebih dahulu bila berada di 
lingkungan orang-orang yang masih asing. 

0.381 Direvisi 

   100 Saya senang memulai percakapan dengan orang-orang di 
lapangan. 

0.428 Diterima 

  - 57 Saya lebih banyak berdiam diri jika berada dalam situasi 
baru, sampai ada seseorang yang menyapa terlebih dahulu. 

0.337 Direvisi 

       

Dosen + 58 Saya mengungkapkan ketidaksetujuan kepada dosen dengan 
nada yang datar. 

0.136 Dibuang 

  74 Saya dapat menerima feedback dari dosen dengan jiwa besar. 0.392 Direvisi 

4.Dapat 
menampilkan cara 
yang efektif untuk 
menyatakan 
kesepakatan atau 
ketidaksepakatan 

  78 Saya akan berusaha menjelaskan perbedaan pendapat dengan 
dosen. 

-0.378 Dibuang 
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  - 85 Saya tidak tahu bagaimana  cara mengungkapkan 
ketidaksetujuan pada dosen. 

0.465 Diterima 

   91 Saya tetap mempertahankan pendapat saya dengan 
membenarkan pendapat tersebut dihadapan dosen. 

-0.176 Dibuang 

       

 Teman + 5. Saya akan mengungkapkan ketidaksetujuan kepada teman, 
tanpa terkesan emosional.  

0.094 Dibuang 

   50 Saya dapat menghadapi kritik teman tanpa merasa marah. 0.241 Direvisi 

   92 Saya dapat menyampaikan ketidaksetujuan atas hasil 
pekerjaan teman dengan cara baik-baik. 

0.269 Direvisi 

   98 Bila teman seangkatan selalu mendebat atau memaksa saya 
memberikan alasan pendapat saya, maka saya akan 
memberikan alasan yang tepat dan menghentikan perdebatan 
tersebut. 

0.237 Direvisi 

  - 32 Saya membujuk teman supaya mengikuti keinginan saya. -0.112 Dibuang 

       

 Petugas 
Lapangan 

+ 24 Cara saya mengungkapkan ketidaksetujuan dengan orang 
baru dikenal, dengan nada datar. 

0.319 Direvisi 

   104 Saya dapat menghadapi kritik dari orang yang baru dikenal 
tanpa merasa marah. 

-0.117 Dibuang 

   42 Saya akan menetralisir perbedaan pendapat dengan orang-
orang di lapangan. 

0.249 Direvisi 

  - 15 Saya tetap mempertahankan pendapat saya pada orang yang 
baru dikenal dengan membenarkan pendapat tersebut. 

0.040 Dibuang 

   108 Saya menemui kesulitan untuk menyatakan ketidaksetujuan 
atas data  di lapangan. 

0.219 Direvisi 
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Dosen  + 16 Saya akan bertanya lebih lanjut terhadap tugas yang 
diberikan dosen. 

0.150 Dibuang 

 - 43 Saya menyanggupi permintaan orang yang lebih tua tanpa 
menanyakan lebih lanjut. 

0.429 Diterima 

      

Teman + 86 Saya akan menanyakan terlebih dahulu, apabila ada teman 
yang meminta tolong. 

-0.165 Dibuang 

5.Menanyakan 
alasan bila diminta 
untuk melakukan 
sesuatu, sebelum 
menyatkan 
kesediaan atau 
ketidaksediaan. 

 - 59 Saya menyanggupi permintaan teman tanpa menanyakan 
alasan. 

0.472 Diterima 

   65 Saya menyanggupi permintaan teman karena khawatir tidak 
diterima. 

0.264 Direvisi 

   69 Saya berusaha menyenangkan orang lain dengan memujinya, 
meskipun tidak sesuai dengan pikiran dan perasaan sendiri. 

-0.061 Dibuang 

   79 Saya tidak bisa menolak permintaan teman dekat. 0.210 Direvisi 

   93 Saya merasa orang lain banyak  memanfaatkan 
ketidakmampuan saya untuk menolak permintaannya. 

0.244 Direvisi 

       

 Petugas 
Lapangan 

+ 33 Saya menanyakan alasan dari permintaan orang yang baru 
dikenal. 

0.488 Diterima 

   109 Jika alasannya masuk akal, saya akan menuruti permintaan 
sekalipun orang yang baru saya kenal. 

-0.120 Dibuang 

  - 6 Saya menolak permintaan orang yang baru saya kenal -0.199 Dibuang 

   51 Saya akan bertanya bila ada permintaan orang  yang baru 
saya kenal. 

0.000 Dibuang 
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Dosen + 7 Saya menceritakan pengalaman-pengalaman menarik saya 
kepada dosen. 

0.262 Direvisi 

 - 34 Saya merasa tidak nyaman untuk bercerita tentang kelebihan 
saya kepada dosen. 

-0.079 Dibuang 

      

6. Berbicara 
mengenai diri 
sendiri atau 
pengalaman-
pengalaman yang 
menarik. 
 Teman + 44 Saya ingin orang lain mengetahui ketika sedang 

menyelesaikan pekerjaan yang penting. 
-0.111 Dibuang 

   94 Saya akan menyampaikan hal-hal positif maupun negatif 
tentang diri kepada teman. 

0.099 Dibuang 

  - 17 Saya merasa canggung jika harus berkomunikasi dengan 
rekan senior. 

0.367 Direvisi 

   26 Saya tidak dapat menceritakan pengalaman-pengalaman 
pada orang lain. 

0.071 Dibuang 

   99 Saya mengalami kesulitan untuk berkomunikasi dengan 
teman sekelompok. 

0.408 Diterima 

       

 Petugas 
Lapangan 

+ 60 Saya senang menceritakan pengalaman-pengalaman menarik 
untuk membina hubungan dengan orang di lapangan. 

0.448 Diterima 

  - 87 Saya merasa tidak nyaman untuk bercerita tentang kelebihan 
kepada orang yang baru dikenal.  

-0.206 Dibuang 

       

Dosen + 28 Saya akan menjawab pujian yang diberikan dosen dengan 
bekerja lebih giat lagi. 

0.351 Direvisi 7. Menghargai 
pujian dari orang 
lain dan memberi 
pujian kepada 

 - 61 Saya menganggap pujian dosen terhadap hasil kerja sebagai 
kritik yang tidak membangun. 

-0.030 Dibuang 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

orang lain.       
 Teman + 35 Bila teman memuji hasil pekerjaan maka saya akan bertanya 

“apa maksudnya?” (mengejek atau memang bagus) 
-0.185 Dibuang 

   105 Saya akan berterus terang menyatakan penilaian atas hasil 
kerja teman. 

0.405 Diterima 

  - 8 Saya menganggap pujian teman terhadap hasil kerja adalah 
mengganggu. 

-0.176 Dibuang 

   75 Saya kesulitan menyatakan kekaguman kepada orang lain. 0.480 Diterima 
   40 Saya tidak tahu apa yang dilakukan bila ada orang yang 

memuji diri saya 
0.588 Diterima 

       
 Petugas 

Lapangan 
+ 18 Saya menerima pujian tentang hasil kerja sebagai tantangan 

untuk berbuat lebih baik. 
-0.069 Dibuang 

   27 Saya menganggap pujian dari orang baru dikenal adalah 
mengganggu. 

0.193 Dibuang 

  - 95 Saya sulit memuji orang, meskipun prestasi kerjanya 
mengagumkan. 

0.471 Diterima 

       
Dosen + 70 Saya mampu menyatakan pendapat yang berbeda kehadapan 

dosen. 
0.239 Direvisi 

 - 19 Saya mengalami kesulitan untuk mengemukakan pendapat 
dalam suatu ujian lisan. 

0.452 Diterima 

      
Teman + 62 Saya akan mempertanyakan dulu ide yang disampaikan 

teaman dalam diskusi. 
0.300 Direvisi 

8. tidak serta-merta  
menerima  
pendapat orang 
lain dalam diskusi. 

  96 Saya berani mengeluarkan pendapat, kendati bertolak 
belakang dengan pendapat orang lain. 

0.579 Diterima 

   107 Saya tidak puas karena tidak mampu sulit menyatakan 0.014 Dibuang 
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pendapat saat diskusi dengan teman kelompok. 
  - 53 Saya menghindari perdebatan karena takut tidak dapat 

mengendalikan diri. 
-0.015 Dibuang 

   101 Saya tidak ingin terlibat dalam argumentasi yang seru dan 
berbobot pada suatu diskusi. 

0.414 Diterima 

   106 Saya mampu mendebat pendapat orang lain sampai orang 
tersebut mengalah. 

0.317 Direvisi 

       
 Petugas 

Lapangan  
+ 9 Saya berani mengeluarkan pendapat walaupun tidak sejalan 

dengan pendapat pekerja di lapangan. 
0.326 Direvisi 

  - 36 Saya merasa ragu-ragu mengungkapkan pendapat 
dihadapakan para pekerja. 

-0.200 Dibuang 

       
Dosen + 37 Pada saat berbicara dengan dosen, saya dapat melakukan 

kontak mata. 
0.442 Diterima 9.Menatap lawan 

bicara ketika 
berkomunikasi  - 10 Saya cenderung menghindari tatapan mata dosen ketika 

berbicara berhadapan. 
0.181 Dibuang 

       
 Teman + 20 Saya dapat melakukan kontak mata ketika berbicara dengan 

teman. 
0.260 Direvisi 

  - 71 Saya segan menatap mata lawan bicara yang lawan jenis. 0.143 Dibuang 
       
 Petugas 

Lapangan 
+ 25 Saya tidak segan untuk melakukan kontak mata dengan 

orang yang baru dikenal saat berkomunikasi. 
0.390 Direvisi 

  - 45 Saya cenderung menghindar kontak langsung dengan pekerja 
di lapangan. 

0.028 Dibuang 
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Dosen + 46 Saya akan menemui dosen untuk menanyakan berbagai hal 
yang tidak dipahami 

0.592 Diterima 10. Mampu 
menampilkan 
respon melawan 
rasa takut dalam 
situasi sosial. 

  76 Saya berani mengakui kesalahan di hadapan dosen. 0.357 Direvisi 

  - 52 Saya segan meminta waktu untuk berdiskusi dengan dosen. 0.351 Direvisi 
       
 Teman + 11 Saya sulit untuk menyatakan permintaan tolong kepada 

mahasiswa senior.. 
-0.292 Dibuang 

   72 Saya akan menegur apabila seorang teman melakukan 
kekeliruan. 

0.234 Direvisi 

   110 Jika teman meminjam sesuatu dari saya dan lupa 
mengembalikannya, saya akan mengingatkannya. 

-0.097 Dibuang 

  - 38 Saya membayangkan hal buruk sebelum melakukan sesuatu. 0.196 Dibuang 
       
 Petugas 

Lapangan 
+ 54 Saya akan menyampaikan kepada pimpinan proyek jika 

menjumpai penyimpangan di lapangan. 
0.270 Direvisi 

  - 2 Saya mengalami kesulitan meminta bantuan kepada orang 
yang baru dikenal. 

0.357 Direvisi 
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 Item-Total Statistics 
 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
I1 301.90 587.631 .329 . .602 
I2 301.78 582.794 .357 . .599 
I3 301.58 594.046 .134 . .606 
I4 301.25 585.269 .426 . .600 
I5 301.45 596.664 .094 . .608 
I6 301.75 605.885 -.199 . .614 
I7 302.53 589.384 .262 . .603 
I8 300.88 605.497 -.176 . .614 
I9 301.50 587.744 .326 . .602 
I10 301.05 592.664 .181 . .605 
I11 302.15 610.797 -.292 . .618 
I12 301.30 585.703 .444 . .600 
I13 301.50 590.769 .270 . .604 
I14 300.98 592.076 .240 . .605 
I15 301.73 598.051 .040 . .609 
I16 301.53 594.153 .150 . .606 
I17 301.15 585.208 .367 . .600 
I18 300.33 593.097 -.069 . .643 
I19 301.55 580.151 .452 . .597 
I20 300.93 591.199 .260 . .604 
I21 301.33 588.379 .293 . .602 
I22 301.95 590.869 .229 . .604 
I23 300.65 585.362 -.038 . .640 
I24 301.53 587.897 .319 . .602 
I25 301.73 586.410 .390 . .601 
I26 301.40 596.349 .071 . .608 
I27 301.15 592.490 .193 . .605 
I28 301.55 588.715 .351 . .602 
I29 300.85 591.772 .249 . .604 
I30 301.68 589.302 .257 . .603 
I31 301.33 587.148 .343 . .602 
I32 301.73 602.974 -.112 . .612 
I33 301.23 584.692 .488 . .600 
I34 302.03 602.025 -.079 . .612 
I35 301.93 607.558 -.185 . .616 
I36 301.13 621.189 -.200 . .639 
I37 301.15 584.746 .442 . .600 
I38 301.80 592.062 .196 . .605 
I39 301.33 581.763 .560 . .598 
I40 301.35 579.413 .588 . .596 
I41 301.50 586.821 .373 . .601 
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I42 301.70 591.549 .249 . .604 
I43 301.68 582.840 .429 . .599 
I44 301.75 603.218 -.111 . .612 
I45 301.25 598.654 .028 . .609 
I46 301.60 579.015 .592 . .596 
I47 301.35 601.823 -.070 . .612 
I48 301.15 572.695 .012 . .633 
I49 301.33 594.430 .104 . .607 
I50 301.40 593.374 .241 . .605 
I51 301.98 599.358 .000 . .610 
I52 301.25 598.654 .024 . .609 
I53 301.83 599.789 -.015 . .610 
I54 301.43 591.789 .270 . .604 
I55 301.35 584.028 .508 . .599 
I56 301.80 590.985 .318 . .604 
I57 301.80 588.267 .337 . .602 
I58 301.58 595.481 .136 . .607 
I59 301.35 586.131 .472 . .600 
I60 301.35 586.797 .448 . .601 
I61 301.15 600.233 -.030 . .610 
I62 301.28 590.358 .300 . .603 
I63 301.15 584.592 .511 . .599 
I64 302.05 591.485 .215 . .605 
I65 301.25 592.295 .264 . .605 
I66 301.83 582.917 .479 . .599 
I67 301.65 600.797 -.047 . .611 
I68 301.75 582.244 .446 . .598 
I69 300.53 591.025 -.061 . .642 
I70 301.80 591.446 .239 . .604 
I71 301.10 594.554 .143 . .606 
I72 301.28 591.794 .234 . .605 
I73 301.03 589.820 .287 . .603 
I74 301.43 589.328 .392 . .603 
I75 301.30 582.779 .480 . .598 
I76 301.33 590.481 .357 . .603 
I77 301.08 594.020 -.033 . .624 
I78 301.65 612.541 -.378 . .618 
I79 302.20 591.856 .210 . .605 
I80 301.53 590.358 .215 . .604 
I81 301.35 587.208 .376 . .601 
I82 301.35 590.182 .282 . .603 
I83 301.40 585.067 .426 . .600 
I84 301.48 581.076 .525 . .597 
I85 301.33 585.661 .465 . .600 
I86 300.60 616.092 -.165 . .655 
I87 302.13 607.446 -.206 . .615 
I88 301.25 586.346 .450 . .601 
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I89 301.65 593.105 .157 . .606 
I90 301.53 587.948 .381 . .602 
I91 301.65 604.182 -.176 . .613 
I92 301.30 592.267 .269 . .605 
I93 301.65 589.823 .244 . .604 
I94 301.58 595.789 .099 . .607 
I95 301.15 584.746 .471 . .600 
I96 301.50 582.359 .579 . .598 
I97 300.40 545.887 .139 . .612 
I98 301.38 592.497 .237 . .605 
I99 301.10 588.605 .408 . .602 
I100 301.45 586.254 .428 . .601 
I101 301.38 586.548 .414 . .601 
I102 301.38 597.779 .060 . .608 
I103 301.63 599.830 -.018 . .610 
I104 301.70 602.779 -.117 . .612 
I105 301.23 590.025 .405 . .603 
I106 300.85 510.028 .317 . .583 
I107 301.23 586.487 .014 . .619 
I108 301.58 593.635 .219 . .606 
I109 302.18 602.969 -.120 . .612 
I110 301.20 602.472 -.097 . .612 
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Reliability Statistics 
 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
.609 .886 110

 
 
Scale Statistics 
 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 
304.20 599.703 24.489 110
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Tabulasi Silang Perilaku Asertif  dan Data Penunjang 
  

  Inisial Angkatan  Skor Asertif Sedang/sudah Skor Kepribadian Skor Self esteem Budaya  
1  K 2003 193 Asertif Sedang 10 introvert 7 Tinggi Androgini
2 NM 2002 214 Asertif Sudah 9 introvert 5 Rendah Feminin 
3 L 2000 197 Asertif Sudah 9 introvert 8 Tinggi Maskulin 
5 P 2003 192 Asertif Sudah 10 introvert 7 Tinggi Androgini
6 NS 2001 192 Asertif Sudah 8 introvert 8 Tinggi Androgini
7 Z 2003 190 Asertif Sedang 12 ekstrovert 6 Tinggi Maskulin 
8 TK 2002 200 Asertif Sudah 14 ekstrovert 7 Tinggi Maskulin 
9 DBI 2001 195 Asertif Sudah 12 ekstrovert 6 Rendah Androgini
10 IPL 2002 230 Asertif Sudah 7 introvert 7 Tinggi Feminin 
11 W 2001 225 Asertif Sudah 11 ekstrovert 5 Rendah Androgini
12 DZ 2001 195 Asertif Sudah 7 introvert 8 Tinggi Feminin 
13 R 2002 230 Asertif Sudah 10 introvert 7 Tinggi Androgini
14 A 2003 225 Asertif Sedang 9 introvert 8 Tinggi Androgini
            introvert 9 SE T 10 F 3
            ekstrovert 4 SE R 3 M 3
                    A 7
                    UD 0
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Tabulasi Silang Perilaku Tidak Asertif  dan Data Penunjang 
  Inisial Angkatan  Skor Asertif Sedang/sudah Skor Kepribadian Skor Self esteem Budaya 
1 DTR 2000 170 Tidak asertif Sudah 8 introvert 4 Rendah Undifferented
2 A 2003 181 Tidak asertif Sedang 7 introvert 8 Tinggi Feminin 
3 M 2003 189 Tidak asertif Sedang 11 ekstrovert 4 Rendah Feminin 
4 DS 2003 184 Tidak asertif Sedang 8 introvert 4 Rendah Undifferented
5 T 2003 165 Tidak asertif Sedang 12 ekstrovert 8 Tinggi Feminin 
6 FM 2003 178 Tidak asertif Sedang 10 introvert 4 Rendah Feminin 
7 REN 2003 183 Tidak asertif Sedang 7 introvert 4 Rendah Undifferented
8 F 2003 175 Tidak asertif Sedang 14 ekstrovert 5 Rendah Androgini 
9 I 2003 171 Tidak asertif Sedang 12 ekstrovert 5 Rendah Feminin 
10 X 2003 171 Tidak asertif Sedang 8 introvert 4 Rendah Feminin 
11 JA 2001 149 Tidak asertif Sudah 14 ekstrovert 8 Tinggi Feminin 
12 NN 2002 170 Tidak asertif Sudah 9 introvert 4 Rendah Androgini 
13 MM 2001 165 Tidak asertif Sudah 9 introvert 9 Tinggi Feminin 
14 REN 2000 171 Tidak asertif Sudah 11 ekstrovert 5 Rendah Androgini 
15 V 2000 180 Tidak asertif Sudah 8 introvert 4 Rendah Feminin 
16 AH 2002 164 Tidak asertif Sudah 2 introvert 4 Rendah Undifferented
17 A 2002 184 Tidak asertif Sudah 12 ekstrovert 5 Rendah Androgini 
18 MD 2000 181 Tidak asertif Sudah 16 ekstrovert 5 Rendah Feminin 
19 ES 2003 188 Tidak asertif Sedang 9 introvert 4 Rendah Undifferented
20 M 2003 183 Tidak asertif Sedang 9 introvert 4 Rendah Feminin 
21 NN 2003 188 Tidak asertif Sedang 9 introvert 4 Rendah Feminin 
22 A 2003 174 Tidak asertif Sedang 10 ekstrovert 5 Rendah Undifferented
23 MY 2003 170 Tidak asertif Sedang 7 introvert 4 Rendah Feminin 
24 V 2001 165 Tidak asertif Sudah 13 ekstrovert 9 Tinggi Androgini 
25 G 2002 174 Tidak asertif Sudah 5 introvert 4 Rendah Androgini 
26 IA 2001 170 Tidak asertif Sudah 7 introvert 4 Rendah Undifferented
27 IA 2001 165 Tidak asertif Sudah 10 introvert 5 Rendah Feminin 

            introvert 17 T 5 F 12
            ekstrovert 10  R 22 M 0
                    A 8
                    UD 7
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Item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 
Inisial                              
 K 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
NM 4 4 4 2 2 4 3 4 4 4 4 1 4 3 3 4 4 1 4 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 
L 3 4 3 1 3 3 4 4 4 2 4 4 2 3 2 2 4 4 4 2 4 3 3 3 2 2 3 3 2 
DTR 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 2 3 2 2 
A 3 1 4 2 2 4 4 3 4 1 3 4 3 3 1 3 2 1 3 2 4 4 4 3 1 1 2 2 4 
M 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 2 3 2 
DS 2 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 
T 2 3 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 
FM 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 2 4 3 2 4 2 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 2 
REN 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 
F 2 4 3 1 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 
P 3 3 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 
I 3 2 1 1 2 3 1 4 2 2 4 3 2 3 2 2 4 3 1 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 
X 2 3 3 1 3 3 2 4 3 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 
NS 4 4 2 2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 
JA 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 3 2 2 3 2 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 
Z 2 2 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 
NN 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 4 3 3 2 2 3 
MM 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 
REN 2 2 3 2 3 2 2 4 4 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 
V 2 2 3 1 2 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
AH 1 2 2 1 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 
A 2 2 3 1 2 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 
MD 2 1 3 1 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
TK 2 2 4 2 3 4 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 4 2 4 4 3 4 
ES 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
M 3 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
NN 3 1 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
A 2 2 3 2 4 3 3 3 1 4 4 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 
MY 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 
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Item 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 
Inisial                              
V 2 4 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 2 
DBI 2 2 3 1 2 4 3 4 2 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 
IPL 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 2 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 
W 2 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 
G 2 2 3 2 4 3 3 3 1 4 4 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 
IA 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 
IA 2 4 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 2 
DZ 2 2 3 1 2 4 3 4 2 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 
R 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 2 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 
A 2 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 
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Item 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 
Inisial                              
 K 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 
NM 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 2 3 1 4 3 3 4 4 4 1 4 4 4 3 
L 4 3 2 2 2 4 4 2 3 1 3 3 4 4 3 2 4 1 1 4 2 3 4 4 1 3 4 3 2 
DTR 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 
A 4 2 2 2 2 3 4 1 2 1 1 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 3 3 1 2 2 2 1 
M 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 
DS 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 1 2 2 3 3 2 3 4 3 3 2 4 
T 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 
FM 3 3 3 3 3 4 3 1 3 2 1 2 3 2 3 4 3 2 1 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 
REN 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 
F 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
P 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 3 3 4 3 2 2 3 2 2 
I 3 2 1 3 3 2 3 2 2 2 4 4 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 4 3 3 3 1 
X 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 1 
NS 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 
JA 3 2 2 3 3 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 3 2 
Z 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 
NN 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 4 2 4 2 3 3 3 2 3 
MM 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 
REN 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 
V 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 
AH 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 
A 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 2 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 
MD 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 
TK 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 3 3 1 3 3 4 2 
ES 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 
M 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
NN 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 
A 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 
MY 2 2 2 3 3 3 2 1 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Item 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 
Inisial                                                           
V 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 3 
DBI 3 2 1 4 4 4 4 1 4 1 2 2 4 4 4 4 2 1 3 4 4 4 2 3 1 4 3 3 2 
IPL 4 2 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 3 1 4 3 4 4 
W 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 4 3 4 
G 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 
IA 2 2 2 3 3 3 2 1 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 
IA 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 3 
DZ 3 2 1 4 4 4 4 1 4 1 2 2 4 4 4 4 2 1 3 4 4 4 2 3 1 4 3 3 2 
R 4 2 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 3 1 4 3 4 4 
A 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 4 3 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Item 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67
Inisial             
 K 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
NM 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 
L 2 2 3 4 4 3 2 4 4 2 
DTR 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 
A 1 4 3 2 3 4 2 2 3 3 
M 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 
DS 4 4 3 2 3 3 2 3 2 2 
T 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 
FM 2 3 3 2 3 2 4 3 2 2 
REN 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
F 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 
P 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 
I 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 
X 1 3 3 3 3 2 3 3 1 3 
NS 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 
JA 2 2 2 3 3 1 2 2 3 2 
Z 1 3 3 4 3 2 3 3 1 3 
NN 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 
MM 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 
REN 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 
V 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 
AH 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 
A 3 4 2 2 4 2 3 3 4 3 
MD 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 
TK 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 
ES 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
M 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 
NN 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 
A 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 
MY 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Item 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67
Inisial                     
V 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 
DBI 2 4 3 4 4 3 3 3 4 3 
IPL 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 
W 4 4 3 4 4 3 4 3 2 3 
G 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 
IA 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 
IA 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 
DZ 2 4 3 4 4 3 3 3 4 3 
R 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 
A 4 4 3 4 4 3 4 3 2 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Data Mentah Budaya-Peran Jenis Kelamin 
 

Item 1 2 3 4 5 6 7 8   
Inisial             
 K 4 4 6 4 2 4 6 3   
NM 4 4 4 4 4 4 3 5   
L 4 1 1 7 2 4 3 3   
DTR 3 3 1 2 3 2 2 2   
A 7 7 4 7 1 1 4 2   
M 4 4 4 3 4 4 4 1   
DS 2 2 1 7 5 7 1 6   
T 2 3 4 5 7 4 6 1   
FM 2 2 6 5 5 6 2 5   
REN 2 3 6 5 5 6 2 5   
F 2 1 1 7 1 6 6 2   
P 6 5 4 6 2 2 6 6   
I 2 4 6 5 4 4 4 4   
X 2 7 3 3 7 6 2 1   
NS 5 4 4 6 4 3 6 6   
JA 3 4 4 6 2 2 4 5   
Z 2 4 4 5 1 4 4 5   
NN 5 6 4 4 5 5 2 6   
MM 4 4 3 6 3 4 4 4   
REN 4 4 4 5 4 3 7 4   
V 2 4 1 4 5 6 7 5   
AH 6 4 4 5 5 6 5 5   
A 4 4 2 4 2 2 2 4   
MD 6 6 4 5 3 2 2 3   
TK 6 5 4 6 2 2 6 6   
ES 4 2 2 6 2 3 2 4   
M 4 6 3 4 3 5 2 4   
NN 6 4 4 5 5 3 4 6   
A 2 1 2 5 2 6 5 2   
MY 4 4 3 6 4 4 4 6   
V 2 4 1 6 4 3 1 2   
DBI 4 4 4 6 6 7 4 1   
IPL 4 7 7 6 2 2 2 3   
W 7 7 3 6 4 2 2 6   
G 4 3 7 4 4 6 6 7   
IA 2 3 7 4 4 6 6 7   
IA 3 4 6 4 3 5 6 3   
DZ 4 4 4 7 3 2 4 7   
R 4 1 4 7 4 4 3 5   
A 2 7 1 6 6 7 5 2   

 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Pengolahan Data Budaya - Peran Jenis kelamin 
       

Total Rata-rata Total Rata-rata Peran Jenis  
Inisial Feminin   Maskulin   Kelamin  
 K 18 4.5 15 3.75 Feminin  
NM 16 4 16 4 Feminin  
L 13 3.25 12 3 Udifferentiated  
DTR 9 2.25 9 2.25 Udifferentiated  
A 25 6.25 8 2 Feminin  
M 15 3.75 13 3.25 Feminin  
DS 12 3 19 4.75 Maskulin  
T 14 3.5 18 4.5 Maskulin  
FM 15 3.75 18 4.5 Androgini  
REN 16 4 18 4.5 Androgini  
F 11 2.75 15 3.75 Udifferentiated  
P 21 5.25 16 4 Feminin  
I 17 4.25 16 4 Feminin  
X 15 3.75 16 4 Feminin  
NS 19 4.75 19 4.75 Androgini  
JA 17 4.25 13 3.25 Feminin  
Z 15 3.75 14 3.5 Feminin  
NN 19 4.75 18 4.5 Androgini  
MM 17 4.25 15 3.75 Feminin  
REN 17 4.25 18 4.5 Androgini  
V 11 2.75 23 5.75 Maskulin  
AH 19 4.75 21 5.25 Androgini  
A 14 3.5 10 2.5 Udifferentiated  
MD 21 5.25 10 2.5 Feminin  
TK 21 5.25 16 4 Feminin  
ES 14 3.5 11 2.75 Udifferentiated  
M 17 4.25 14 3.5 Feminin  
NN 19 4.75 18 4.5 Androgini  
A 10 2.5 15 3.75 Udifferentiated  
MY 17 4.25 18 4.5 Androgini  
V 13 3.25 10 2.5 Udifferentiated  
DBI 18 4.5 18 4.5 Androgini  
IPL 24 6 9 2.25 Feminin  
W 23 5.75 14 3.5 Feminin  
G 18 4.5 23 5.75 Androgini  
IA 16 4 23 5.75 Androgini  
IA 17 4.25 17 4.25 Androgini  
DZ 19 4.75 16 4 Feminin  
R 16 4 16 4 Feminin  
A 16 4 20 5 Androgini  

 

 



UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 
 

Sistem Pemberian Skor Budaya-Peran jenis kelamin 
   

Feminin  Maskulin  
Nilai f cf  Nilai f cf  

1 11 160  1 10 160  
2 20 149  2 35 150  
3 15 129  3 19 115  
4 59 114  4 37 96  
5 14 55  5 21 59  
6 25 41  6 28 38  
7 16 16  7 10 10  
    

 Median 3.8 Median 4.1 
    
    
           
 M =  Bbn + (1/2N - cfb) X i   
   fd   
           
    
    

 


