ABSTRAKSI

Perjalanan spiritual memberikan serangkaian pengalaman yang menjadi proses
pembentukan atas karakter kepribadian, perjalanan religi menghasilkan
pembentukkan secara psikologis. Proses-proses yang dihadapi tersebut menghasilkan
emosi seperti kekecewaan, kebahagiaan, kesusahan, dll. Hal tersebut menjadi
tantangan tersendiri di dalam bertahan menghadapi proses yang ada dan ekspresi dari
emosi yang dialami sering kali memunculkan imaginasi secara visual. Perjalanan
spiritual ini dihadirkan ke dalam bentuk lukisan potret diri. Potret diri menjadi
simbol identitas yang menceritakan tentang tema spiritual yang diangkat. “Spiritual
Portrait” menjadi sebuah judul yang merangkum keseluruhan karya Tugas Akhir
ini.Selain visual yang dihadirkan di dalam proyek Tugas Akhir ini, ada ekspresi dari
curahan isi hati juga yang terkandung di dalam karya dan pada akhirnya proyek ini
menjadi sebuah media di dalam mendokumentasikan proses perjalanan yang penulis

telah alami.
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ABSTRACT

The spiritual trip gave a series of experience that became the process of the building
character and personality, the religion trip giving psychology process. Processes
that were dealt with this produced emotions like disappointment, the happiness, the
difficulty, etc. This matter to the special challenge inside remained faced the
available process and expression of emotions that were experienced often showed the
visual imagination. This spiritual trip was produced form of self-portrait painting.
Self-portrait became the symbol of identity that told all about spiritual theme was
promoted. “Spiritual Portrait” became a title that encompassed work of the final
project. Other visual was showed in the final project, There was the expression of
contents flow heart also was contained in work and in long run of this project to

media inside documented process of the trip that a writer experience.
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