ABSTRAK

Penelitian yang berjudul Studi Deskriptif Mengenai Value Autonomy Pada
Siswa/i Kelas IIl SMA “X” Bandung bertujuan untuk mengetahui gambaran
komprehensif mengenai value autonomy pada siswa/i kelas III SMA “X”
Bandung. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survai
dengan menggunakan teknik deskriptif. Populasi sasaran dalam penelitian ini
adalah siswa/i kelas Il SMA “X” Bandung. Sampel dalam penelitian ini
berukuran 70 orang.

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini berupa kuesioner value
autonomy dengan menggunakan skala Likert. Alat ukur ini dikonstruksi oleh
peneliti berdasarkan teori value autonomy yang dikemukakan oleh Steinberg
(2002). Kuesioner ini terdiri atas 54 item dengan pengelompokan item
berdasarkan penilaian siswa/i terhadap masalah moral, politik, dan religi. Data
vang terkumpul dianalisis dengan menggunakan distribusi frekuensi dan tabulasi
silang. Berdasarkan hasil penelitian ini diperoleh gambaran, yaitu value
autonomy 60 % siswa/i kelas IIl SMA “X” Bandung berada pada kategori tinggi
dan 40 % berada pada kategori rendah.

Kesimpulan dari penelitian ini, yaitu terdapat 60 % siswa/i kelas 11l SMA
“X” Bandung memiliki value autonomy tinggi. Siswa/i yang memiliki value
autonomy tinggi akan memampukan dirinya untuk melakukan penilaian terhadap
masalah moral, politik, dan religi dalam kehidupan sehari-hari berdasarkan
prinsip-prinsip yang telah diinternalisasi. Artinya siswa/i memiliki dasar-dasar
untuk menilai benar dan salah, penting dan tidak penting yang diperolehnya dari
nilai dan norma universal serta ajaran agama. Berdasarkan hasil penelitian,
orang tua, teman sebaya, dan mata pelajaran agama menurut siswa/i berperan
dalam perkembangan value autonomy. Peneliti menyarankan bagi peneliti lain
vang berminat meneliti lebih lanjut mengenai value autonomy untuk meneliti
perbedaan value autonomy laki-laki dan perempuan pada remaja akhir atau

peranan orang tua dan teman sebaya terhadap value autonomy pada remaja
akhir.
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